
A TANTÁRGY ADATLAPJA 

1. A képzési program adatai 

1.1 Felsőoktatási intézmény Babeş-Bolyai Tudományegyetem Kolozsvár 

1.2 Kar  Római Katolikus Teológia Kar 

1.3  Intézet Didaktika Intézet 

1.4 Szakterület Római Katolikus Teológia 

1.5 Képzési szint alapképzés 

1.6 Szak / Képesítés Teológiai licenciátus 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1 A tantárgy neve A szerzetesség története 

2.2 Az előadásért felelős tanár neve Marton József 

2.3 A szemináriumért felelős tanár neve Marton 

2.4 Tanulmányi év 2014/15 2.5 Félév I. 2.6. Értékelés módja kolokvium 2.7 Tantárgy típusa alap 

 

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma) 

3.1 Heti óraszám 3 melyből: 3.2 előadás 1 3.3 szeminárium 1 

3.4 Tantervben szereplő össz-óraszám 42 melyből: 3.5 előadás 28 3.6 szeminárium 14 

A tanulmányi idő elosztása: óra 

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása 10 

Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás 18 

Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portofóliók, referátumok, esszék kidolgozása 10 

Egyéni készségfejlesztés (tutorálás)  

Vizsgák 10 

Más tevékenységek: szemináriumi dolgozatok, és egyéb dolgozatok megírásában konzultálás 10 

3.7 Egyéni munka össz-óraszáma 58 

3.8 A félév össz-óraszáma 42 

3.9 Kreditszám 4 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1 Tantervi  nincs 

4.2 Kompetenciabeli  nincs 

 

5. Feltételek (ha vannak) 

 

5.1 Az előadás 

lebonyolításának feltételei 

 térkép, tábla, vetítő 

5.2 A szeminárium / labor 

lebonyolításának feltételei 

 térkép, vetítő 



6. Elsajátítandó jellemző kompetenciák 
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  A szerzetesi élet jellemzőit, az evangéliumi tanácsokat (tisztaság, szegénység, engedelmesség). 

 Az szerzetesi tntézmények hogyan befolyásolták a népek kultúráját Keleten és Nyugaton egyaránt. 

 A keleti és nyugati szerzetesség sajátosságait. 

 A szerzetesalapítók életét és munkásságát. 

 A szerzetesség szerepét a lelkiség formálásában, a karitatív és iskola szolgálatban. 
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   egyháztörténelmi ismeretek 

 lelkiségtörténeti ismeretek 

 szerzetesalapítók korának ismerete 

 

7. A tantárgy célkitűzései (az elsajátítandó jellemző kompetenciák alapján) 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

A szerzetesség teológiája előadás, magyarázat evangéliumi tanácsok 

A remeték előadás, magyarázat magányosság 

A keleti szerzetesség kialakulása előadás, magyarázat koinoi biosz 

A keleti szerzetesség története előadás, magyarázat heszükizmus 

A nyugati szerzetesség kezdetei előadás, magyarázat Cassianus – Szt. Ágoston 

A bencések előadás, magyarázat Ora et labora 

Bencés-hajtású új rendek előadás, magyarázat ciszterciek 

Ágostonos szerzetesek előadás, magyarázat remete és kanonok – ágai 

Lovagrendek előadás, magyarázat lovagi eszmény+szerzetesi 

Koldulórendek előadás, magyarázat tudományművelés 

Szabályozott papi rendek előadás, magyarázat tanítás 

Jezsuiták előadás, magyarázat misszió 

Női szerzetesrendek előadás, magyarázat karitatív munka 

Missziós szerzetesek előadás, magyarázat misszió 

Könyvészet 

 BALANYI György: A szerzetesség története, Budapest 1923. 

 DIÓS, I. (szerk.): Szentek élete I-II. Budapest 2002. 

 GECSE Gusztáv: A szerzetesség története, Seneca. 1995. 

 II. JÁNOS PÁL: Vita consecrata (Megszentelt élet), Budapest 1996. 

 PIGNA, A.: Megszentelt élet, Szeged, 1990. 

 PUSKELY M.: Kétezer év szerzetessége I-II. Budapest 1998. 

 PUSKELY M.: A keresztény szerzetesség történelmi fogalomtára. Budapest 2006. 

 ŐRSY L.: A Lélekre nyitottan, Budapest 1997. 

 SÖVEGES D.: Fejezetek a lelkiség történetéből, Pannonhalma, 1993. 

 VANYÓ L.: „Legyetek tökéletesek…”, Budapest é. n. 

7.1 A tantárgy általános 

célkitűzése 
 A szerzetesség szellemiségének megismerése 

 A különféle szerzetesek munkájának megismerése 

7.2 A tantárgy sajátos 

célkitűzései 
 Lelki közelséget kialakítani korunk szerzeteseivel 

 Bizalommal fordulni a körülöttünk élő szerzetesek felé 



8.2 Szeminárium  Didaktikai módszerek Megjegyzések 

baziliták életvitele előadás, beszélgetés heszükizmus 

bencések kulturális szerepe előadás, beszélgetés kultúra 

koldulórendek tanítói működése előadás, beszélgetés városi iskolák, egyetemek 

jezsuiták tanítói és missziós tevékenysége előadás, beszélgetés személyiség fejlesztés 

a szerzetesek szociális tevékenysége előadás, beszélgetés karitász 

betegápoló női rendek előadás, beszélgetés szeretet-szolgálat 

Könyvészet 

 CSÓKA J. L.: Szent Benedek fiainak világtörténete I-II. Ecclesia, Budapest 1969. 

 DALMASES, C.: Loyolai Szent Ignác. Budapest 1995. 

 GUERRI, S. G..: Kalazanci Szent József, Szeged, 2000. 

 HEUFELDER: Istenhez vezető utunk, Pannonhalma. 1995. 

 KISBÁN E.: A magyar pálosrend története, Budapest 1938. 

 LÉKAI L.: A Ciszterciek, Budapest 1991. 

 LEGNAULT, L.: Viaţa cotidiană a Părinţilor deşertului in Egiptul secolul IV, Sibiu, 1997. 

 MEHRLE T.: Szent Domonkos életének tanítása, Budapest 1996. 

 NAGY Szent Gergely: Szent Benedek élete, Pannonhalma. 1993. 

 NAGY Szent Vazul: Életszabályok I-II. Nyíregyháza, 1991-1992. 

 NEMESHEGYI P.: A szerzetesség teológiája, Kecskemét, 2055. 

 NIGG, W.: A szerzetesek titkai, Budapest 1984. 

 OURY, G. M.: Századok imádságai. Ecclesia, Budapest1984. 

 PUSKELY M.: A monachizmus kezdetei a Római Birodalomban, Debrecen, 2001. 

 RAVIER, A.: Loyolai Szent Ignác megalapítja Jézus Társaságát, Budapest 1994. 

 ROTZETTER, A.: Assisi Szent Ferenc. Budapest 1993. 

 SZENNAY A. (szerk): Népek nagy nevelője… , Budapest 1981. 

 SUSO F.: Szerzetes, in. A keresztény szellemiség lexikona, (Schütz, Ch. szerk), Budapest 1993.  

 SOUTHERN, R. W.: A nyugati társadalom és az egyház a középkorban. Budapest 1987. 

 SZÁNTÓ K.: A Katolikus Egyház Története I-II. Ecclesia, 1983. 1985. 

 SZÉLL M.: Íme jövök, Budapest 1999. 

 Szent BENEDEK Regulája, (ford: Söveges D.), Pannonhalma, 1993. 

 TÓTH M. (szerk.): Documenta Artis Paulinorum 1–3. füzet. Budapest 1978. 

 TÖRÖK J.: Szerzetesek és lovagrendek Magyarországon, Budapest 1990. 

 VANYÓ L.: Az ókeresztény irodalom I-II. Jel Kiadó, Budapest 31997. 
 

9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív 

munkáltatói elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

 a keresztény lelkiség ismeretének bővítése 

 reálisabb életszemlélet a szerzetesség irányában 

 

10. Értékelés 

Tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső 

jegyben 

10.4 Előadás  Első vizsgaidőpontban kolokvium 3/4 

   

10.5 Szeminárium  szemeszter idején egyéni munka 1/4 

   

10.6 A teljesítmény minimumkövetelményei:  

  Az előadott kurzus anyagának általános ismerete, esetlegesen a tanár rávezetésével 

 

Kitöltés dátuma   Előadás felelőse   Szeminárium felelőse 

2014. április 29.   Dr. Marton József   Dr. Marton József 



 

Az intézeti jóváhagyás dátuma    Intézetigazgató  

2014. május 5.      Dr. Vik János  


