
FIŞA DISCIPLINEI  

2023-2024 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învățământ  Universitatea Babeş-Bolyai  

1.2 Facultatea  Teologie Romano-Catolica  

1.3  Departamentul Teologie Romano-Catolica Didactica 

1.4  Domeniul de studii  Teologie 

1.5 Ciclul de studii  Master 

1.6 Programul de studii  Master 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Etică profesională în consilierea pastorală 

2.2 Titularul activităţii de curs Prof. dr. Holló László  

2.3 Titularul activităţii de seminar Prof. dr. Holló László 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 
Semestru 

2 2.6 Tipul de 
evaluare 

colocviu 2.7 Regimul 
disciplinei 

obligatorie 

 
3. Timpul total estimat 

3.1 Numar ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar  2 

3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp de studiu individual: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 16 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat 4 

Examinări 4 

Alte activităţi: ..................  

3.7 Total ore activităţi individuale 44 

3.8 Total ore din planul de învățământ 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Nu este cazul 

4.2 de competenţe • Motivație și angajament profesional 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
6. Competenţe specifice acumulate 
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• Cunoașterea naturii specifice a dilemelor etice și a diversității eticii profesionale. 
Recunoașterea problemelor morale întâlnite în practica consilierii pastorale și aplicarea 
de soluții adecvate. 

5.1  de desfăşurare a 
cursului 

Videoproiector, laptop / tabla inteligenta;  Zoom 

5.2  de desfăşurarea a 
seminarului 

Videoproiector, laptop / tabla inteligenta;  Zoom 
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• Să reflecteze asupra problemelor morale pe care le întâlnesc în practica lor, pe baza 
diferitelor abordări etice, și să le aplice în propriile soluții. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competentelor specifice) 

 
8. Conţinutul disciplinei 
 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
 

1. Probleme introductive 

• Prezentarea cursului şi a bibliografiei 
obligatorii şi recomandate; 

• Prezentarea cerinţelor privind 
examinarea finală şi notarea;  

Prezentare, explicație Fișa disciplinei: Etică 
profesională în consilierea 
pastorală 

2. Ce este bun? Conceptul și obiectul eticii  Prezentare interactivă, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás II.; Varga Katalin, 
15-69; Nyíri, 6–13. 

3. Aspecte etice în predarea psihologiei  Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás III.; Holló László: 
Isten csodálatos, 99-120; Varga 
Katalin, 445–467 

4. Dilema etică și decizia etică  Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás IV.; Varga Katalin, 
71-125 

5. Conceptul și autoînțelegerea 
profesională a consilierii pastorale  

Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás V.; Ethik-Codex der 
Priester; Varga Katalin, 127–
149. 

6. Atitudini de bază ale asistenței 
pastorale profesionale - etica virtuții 

Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás VI.;Rosenberger–
Wolbert–Müller–Schaupp. 

7. Abaterea etică și sancțiunile aferente Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás VII.;Varga Katalin, 
151–168 

8. Responsabilitatea în gestionarea 
informațiilor confidențiale. 
Confidențialitatea 

Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás VIII.; Varga Katalin, 
170–220 

9. Responsabilitatea pentru gestionarea 
sexualității și a intimității emoționale 

Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás IX.;Varga Katalin, 
221–259 

7.1  Obiectivul general al 
disciplinei 

• Capacitatea de a identifica problemele morale și de a le aplica soluții 
adecvate în practica consilierii pastorale. 

7.2  Obiectivele specifice  
 
 
 

• Dezvoltarea sensibilității sociale, cu referire specială la consilierea 
pastorală în Biserică. 



10. Consimțământul în cunoștință de cauză Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás X.; Varga Katalin, 
309–339 

11. Etica publicării Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás XI.;Varga Katalin, 
376–387 

12. Între colegi Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás XII.; Holló László: 
Isten csodálatos, 99-140; Varga 
Katalin, 389–412 

13. Responsabilitatea pentru gestionarea 
banilor și a bunurilor bisericii. Aspecte 
financiare. 

Prelegere, conversație, 
explicație 

HOLLÓ László, A pasztorális 
tanácsadás XIII.; Varga Katalin, 
415–430 

14. Rezumat Prelegere, conversație, 
explicație 

 

 
Bibliografie 
Curs: 

• HOLLÓ László, A pasztorális tanácsadás szakmai etikája I–XIII (Microsoft Power Point) 

• VARGA Katalin, Pszichológus etika - 99 dilemma tükrében, Medicina, Budapest 2009. 
 

Literatura de specialitate 

• BENKŐ Antal – Szentmártoni Mihály: Testvéreink szolgálatában. Prugg Verlag, Eisenstadt 1981. 

• BOHÁR András: Antropológiai és etikai vázlatok. Keraban Kiadó, Budapest 1993. In: 
http://mek.oszk.hu/00000/00085/html/  

• Für andere zum Segen werden Ethik-Codex der Priester in der Diözese Linz. Bischöfliches 
Ordinariat der Diözese Linz. In: https://www.dioezese-
linz.at/dl/kKnuJKJkMKkKJqx4KJK/ethikcodex_druck_1_.pdf  

• HEUBACH, Joachim, Berufsethik - Glaube - Seelsorge, Evangelische Verlagsanstalt, Leipzig 1997. 

• Holló László: Isten csodálatos üdvösségpedagógiája, Alapvető erkölcsteológia. Kolozsvári 
Egyetemi Kiadó 2006. 

• KOVÁCS Dóra, Az empátia evolúciós háttere – együttérzőek-e az állatok? In: Psychologia 
Hungarica Caroliensis 5. évf. 2. sz. / 2017, 60–70. In: 
http://epa.oszk.hu/02400/02497/00010/pdf/EPA02497_PsychologiaHungaricaCaroliensis_2017
_02_060-070.pdf  (Letöltve 2018.05.20) 

• KULCSÁR Zsuzsanna (szerk.), Morális fejlődés, empátia és altruizmus. Szöveggyűjtemény, ELTE 
Eötvös Kiadó, Budapest 1999. 

• Magyar Pszichológiai Társaság, Pszichológusok szakmai etikai kódexe, Budapest 2004. május 15. 
In: http://mpt.hu/wp-content/uploads/2014/10/Pszichol%C3%B3gusok-Szakmai-Etikai-
K%C3%B3dexe.pdf  

• NÉMETH Zoltán, Ethos, pathos, logos, In: http://drprezi.hu/ethos-pathos-logos/  

• NÉMETH Zoltán, Mi az Ethos, és miért fontos az előadók számára? http://drprezi.hu/mi-az-ethos-
es-miert-fontos-az-eloadok-szamara/ (Letöltve 2018.05.20) 

• NYÍRI Tamás, Alapvető etika, Szent István Társulat, Budapest 2003. 

• ROSENBERGER, Michael– WOLBERT, Werner–MÜLLER, Sigrid–SCHAUPP, Walter, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger, in: Stimmen der Zeit. In: 
http://www.canisius.at/dl/NMqlJmoJloJqx4KJKJKJKklm/Ethikkodex_professioneller_Seelsorger.pd
f 

• ROTTER Hans, Die Berufung. Elemente christicher Spiritualität, Herold Wien München 

http://mek.oszk.hu/00000/00085/html/
https://katalog.ub.uni-heidelberg.de/cgi-bin/search.cgi?query=au:%22Heubach%2C%20Joachim%22&sort=0&sess=49233a78bbc412fcaea2d5f0aa1542c1&fsubmit=Suchen&quicks=vtau
https://www.antikvarium.hu/kiado/elte-eotvos-kiado-3098
https://www.antikvarium.hu/kiado/elte-eotvos-kiado-3098


• SÁRKÁNY Péter, A szociális munka mint alkalmazott etika (7-18.) Szociális Szemle 2011/1-2. 
http://old.szocialismunka.btk.pte.hu/files/tiny_mce/File/Szocialis_Szemle/SzSz2011_1-2_7-
18.pdf  

• SCHNEIDER-HARPPRECHT, Christoph, Seelsorge - christliche Hilfe zur Lebensgestaltung: Aufsätze zur 
interdisziplinäre Grundlegugng praktischer Theologie, Lit Verlag Berlin 2012 

• TÓTH Ticiána Enikő, PÉTER-SZABÓ Osszián, TÓTH Ádám, A vonásszintű altruizmus evolúciós 
hagyatéka – segítségnyújtás az empátiás érzelemdetektálás és az averzív személyiségjegyek 
tükrében, Impulzus, 2. évfolyam, 1. Szám, 2015 szeptember. In: http://www.pszich.u-
szeged.hu/impulzus/wp-content/uploads/2015/10/8-toth.pdf (Letöltve 2018.05.20) 

• TURAY Alfréd, Az ember és az erkölcs. Alapvető etika Aquinói Tamás nyomán. Katolikus teológiai 
kézikönyvek 31, Agape. Szeged 2000- In: http://mek.oszk.hu/08700/08783/html/ (Letöltve 
2018.05.20) 

 

8.2 Seminar  Metode didactice Observaţii 

 
În cadrul seminarului "Etica consilierii 
pastorale", studenții vor analiza posibilele 
soluții la o dilemă etică. 

 
Seminarul se va baza pe 
evaluarea unei teme 
propuse de profesorul 
responsabil și aleasă și 
prezentată în mod liber 
de către student. 
 

 
Studenții sunt obligați să 
prezinte rezultatele muncii lor în 
cadrul seminarului sub forma 
unei expuneri însoțite de o 
schiță PPT. 

1. Probleme introductive explicație  

2. Vocația. Elemente de spiritualitate 
creștină 

prezentarea temei, 
discutii 

ROTTER Hans, Die Berufung; 
HEUBACH, Joachim, Berufsethik - 
Glaube - Seelsorge 

3. Preambulum „Ethikkodex 
professioneller Seelsorger” 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

4. Conceptul și înțelegerea de sine a 
consilierei pastorale profesionale 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

5. Atitudini de bază ale consilierei 
profesionale - etica virtuții 

prezentarea temei, 
discutii 

Für andere zum Segen werden; 
ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

6. Orientări pentru diferitele sarcini - 
etica normelor 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

7. Responsabilitatea pentru 
bunăstarea individuală  

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

8. Responsabilitatea pentru 
competențele profesionale 
individuale 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

9. Responsabilitatea pentru relațiile 
profesionale 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

10. Responsabilitatea pentru relațiile 
cu autoritatea 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

http://old.szocialismunka.btk.pte.hu/files/tiny_mce/File/Szocialis_Szemle/SzSz2011_1-2_7-18.pdf
http://old.szocialismunka.btk.pte.hu/files/tiny_mce/File/Szocialis_Szemle/SzSz2011_1-2_7-18.pdf
https://katalog.ub.uni-heidelberg.de/cgi-bin/search.cgi?query=au:%22Heubach%2C%20Joachim%22&sort=0&sess=49233a78bbc412fcaea2d5f0aa1542c1&fsubmit=Suchen&quicks=vtau


11. Responsabilitatea pentru 
gestionarea fondurilor și a 
bunurilor bisericii 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

12. Responsabilitatea pentru 
sexualitate și intimitate 
emoțională (senzualitate) 

prezentarea temei, 
discutii 

A vonásszintű altruizmus; 
ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

13. Responsabilitatea față de 
cunoștințele confidențiale 
(secretul) 

prezentarea temei, 
discutii 

ROSENBERGER-WOLBERT- MÜLLER- 
SCHAUPP, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger 

14. Observații finale Conversație, explicație  

 
Bibliografie 
 
1. FERENC pápa: Evangelii Gaudium https://katolikus.hu/dokumentumtar/2979; Szabó Ferenc 2014. 

tavaszi előadássorozata Krisztus megújuló Egyháza, in: http://www.tavlatok.hu/net/PDF-
ek/Krisztus_megujulo_egyhaza2.pdf  

2. FERENC pápa: Gaudete et exsultate kezdetű apostoli buzdítása az életszentségre szóló meghívásról 
a mai világban, Szent István Társulat, Budapest 2018. 

3. BENKŐ Antal – Szentmártoni Mihály: Testvéreink szolgálatában. Prugg Verlag, Eisenstadt 1981. 
4. BOHÁR András: Antropológiai és etikai vázlatok. Keraban Kiadó, Budapest 1993. In: 

http://mek.oszk.hu/00000/00085/html/  
5. Für andere zum Segen werden Ethik-Codex der Priester in der Diözese Linz. Bischöfliches 

Ordinariat der Diözese Linz. In: https://www.dioezese-
linz.at/dl/kKnuJKJkMKkKJqx4KJK/ethikcodex_druck_1_.pdf  

6. HEUBACH, Joachim, Berufsethik - Glaube - Seelsorge, Evangelische Verlagsanstalt, Leipzig 1997. 
7. KOVÁCS Dóra, Az empátia evolúciós háttere – együttérzőek-e az állatok? In: Psychologia Hungarica 

Caroliensis 5. évf. 2. sz. / 2017, 60–70. In: 
http://epa.oszk.hu/02400/02497/00010/pdf/EPA02497_PsychologiaHungaricaCaroliensis_2017_
02_060-070.pdf  (Letöltve 2018.05.20) 

8. KULCSÁR Zsuzsanna (szerk.), Morális fejlődés, empátia és altruizmus. Szöveggyűjtemény, ELTE 
Eötvös Kiadó, Budapest 1999. 

9. Magyar Pszichológiai Társaság, Pszichológusok szakmai etikai kódexe, Budapest 2004. május 15. 
In: http://mpt.hu/wp-content/uploads/2014/10/Pszichol%C3%B3gusok-Szakmai-Etikai-
K%C3%B3dexe.pdf  

10. ROSENBERGER, Michael– WOLBERT, Werner–MÜLLER, Sigrid–SCHAUPP, Walter, Ethikkodex 
professioneller Seelsorger, in: Stimmen der Zeit. In: 
http://www.canisius.at/dl/NMqlJmoJloJqx4KJKJKJKklm/Ethikkodex_professioneller_Seelsorger.pdf 

11. NÉMETH Zoltán, Ethos, pathos, logos, In: http://drprezi.hu/ethos-pathos-logos/  
12. NÉMETH Zoltán, Mi az Ethos, és miért fontos az előadók számára? http://drprezi.hu/mi-az-ethos-

es-miert-fontos-az-eloadok-szamara/ (Letöltve 2018.05.20) 
13. NYÍRI Tamás, Alapvető etika, Szent István Társulat, Budapest 2003. 
14. ROTTER Hans, Die Berufung. Elemente christicher Spiritualität, Herold Wien München 
15. SÁRKÁNY Péter, A szociális munka mint alkalmazott etika (7-18.) Szociális Szemle 2011/1-2. 

http://old.szocialismunka.btk.pte.hu/files/tiny_mce/File/Szocialis_Szemle/SzSz2011_1-2_7-18.pdf  
16. SCHNEIDER-HARPPRECHT, Christoph, Seelsorge - christliche Hilfe zur Lebensgestaltung: Aufsätze zur 

interdisziplinäre Grundlegugng praktischer Theologie, Lit Verlag Berlin 2012 
17. TÓTH Ticiána Enikő, PÉTER-SZABÓ Osszián, TÓTH Ádám, A vonásszintű altruizmus evolúciós hagyatéka 

– segítségnyújtás az empátiás érzelemdetektálás és az averzív személyiségjegyek tükrében, 
Impulzus, 2. évfolyam, 1. Szám, 2015 szeptember. In: http://www.pszich.u-
szeged.hu/impulzus/wp-content/uploads/2015/10/8-toth.pdf (Letöltve 2018.05.20) 

https://katolikus.hu/dokumentumtar/2979
http://www.tavlatok.hu/net/PDF-ek/Krisztus_megujulo_egyhaza2.pdf
http://www.tavlatok.hu/net/PDF-ek/Krisztus_megujulo_egyhaza2.pdf
http://mek.oszk.hu/00000/00085/html/
https://katalog.ub.uni-heidelberg.de/cgi-bin/search.cgi?query=au:%22Heubach%2C%20Joachim%22&sort=0&sess=49233a78bbc412fcaea2d5f0aa1542c1&fsubmit=Suchen&quicks=vtau
https://www.antikvarium.hu/kiado/elte-eotvos-kiado-3098
https://www.antikvarium.hu/kiado/elte-eotvos-kiado-3098
http://old.szocialismunka.btk.pte.hu/files/tiny_mce/File/Szocialis_Szemle/SzSz2011_1-2_7-18.pdf


18. TURAY Alfréd, Az ember és az erkölcs. Alapvető etika Aquinói Tamás nyomán. Katolikus teológiai 
kézikönyvek 31, Agape. Szeged 2000- In: http://mek.oszk.hu/08700/08783/html/ (Letöltve 
2018.05.20) 
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu cerintele reprezentanţilor comunităţilor epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul programului. 

• Feedback-ul din partea angajatorilor (biserică, școală) confirmă faptul că programul nostru 
răspunde așteptărilor profesionale 

• Conținutul disciplinei corespunde cu acela al cursului de Etică profesională în consilierea pastorală 
al altor universități europene şi al programelor de studiu similare, şi reflecta rezultatele cercetării 
internaționale în domeniu 

• Cursul oferă cunoștințe, repere teoretice, metodologice şi practici de ce pot fi utile în vederea 
angajării în consiliere pastorală.  

10. Evaluare 

Tip evaluare 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 
nota 
finală 

10.4 Curs  Concepte cheie și 
capacitatea de a aplica 
etica profesională in mod 
sintetic și practic 

examen oral 30 % 

Prezență interactivă Înregistrare 20 % 

10.5 Seminar Participarea la seminarii 
(prezentarea temei, 
asimilarea literaturii, 
implicare în discuții pe 
marginea temei 
abordate) 

Verificare pe parcurs 30 % 

Prezență interactivă Înregistrare 20 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

- Implicarea activa în discuții în cadrul seminarului, care sa reflecte parcurgerea literaturii 
- Cunoașterea conceptului și autointerpretarea profesională a consilierului pastoral 
- Consilierul pastoral este capabil să răspundă în mod adecvat la dileme etice și la situații de decizie etică. 
- Obținerea a minimum 45% din itemii enumerați în criteriile de evaluare. 

 
Data    Responsabil curs   Responsabil seminar 
27.09.2023.    Prof. dr. Holló László   Prof. dr. Holló László 
 
Data avizării în departament     Director de departament 
29.09.2023      Prof. dr. Nóda Mózes 

  
 


