
FIŞA DISCIPLINEI  

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învățământ  Universitatea Babeş-Bolyai  
1.2 Facultatea  Teologie Romano-Catolica  
1.3  Departamentul Teologie Romano-Catolica Didactica 
1.4  Domeniul de studii  Teologie 
1.5 Ciclul de studii  Master 
1.6 Programul de studii  Master 
 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Teologie ecumenica 
2.2 Titularul activităţii de curs Prof. dr. Zamfir Korinna  
2.3 Titularul activităţii de seminar Prof. dr. Zamfir Korinna  
2.4 Anul de studiu 1 2.5 

Semestru
1 2.6 Tipul de 

evaluare 
examen 2.7 Regimul 

disciplinei 
obligatorie 

 
3. Timpul total estimat 
3.1 Numar ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar  2 
3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28 
Distribuţia fondului de timp de studiu individual: ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 36 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 36 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat   8 
Examinări 4 
Alte activităţi: ..................  
3.7 Total ore activităţi individuale 94 
3.8 Total ore din planul de învățământ 150 
3.9 Numărul de credite 6 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  Nu este cazul 
4.2 de competenţe  Cunoștințe de bază privind anatomia și funcționararea sistemului 

nervos central 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
6. Competenţe specifice acumulate 
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  - cunoașterea noțiunilor de bază ale psihopatologiei 
 - recunoașterea simptomelor principalelor patologii  
 - recunoașterea patologiei psihiatrice în cadrul consilierii  
 - capacitatea de a recunoaște cazurile care necesită tratament de specialitate 

 

5.1  de desfăşurare a 
cursului 

 videoproiector, laptop,  Microsoft Teams, Canvas 

5.2  de desfăşurarea a 
seminarului 

 videoproiector, laptop. Biblioteca.  Microsoft Teams. 
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 capacitatea gândirii analitice si critice 
 capacitatea gândirii sintetice 
 desfășurarea activităților de cercetare cu respectarea principiilor etice 
 însușirea empatiei si a competentelor de comunicare  

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competentelor specifice) 

 
8. Conţinutul disciplinei 
 
 
8.1 Curs Metode de 

predare 
Observaţii 
 

1. Sistemul nervos central. Principii de 
diagnostic psihiatric și instrumente de 
clasificare. Axele DSM IV. Noua abordare 
conform DSM V. 
 

curs DSM-IV, DSM V. 
Andrasik 8-10, 36-48, 52-53, 64, 76-80, 85-96 
Comer 87-146 

1. 2. Tulburarea anxioasă: simptome, cauze, 
tratament. Atacurile de panică. Agorafobia. 

 DSM-IV, DSM V 
Andrasik 101-113, 121-131 
Comer 149-169, 190-194 

3. Fobiile: definiție, tipuri, cauze, tratament. 
Fobia socială. Fobii specifice. 
 

curs DSM-IV, DSM V 
Andrasik 138-149, 154-163, Comer 169-186 

4. OCD (tulburare obsesiv-compulsivă). curs DSM-IV, DSM V 
Andrasik 169-181; Comer 194-205, 219-220 

5. Simptome, cauze, tratament al depresiei 
unipolare (majore) 

curs DSM-IV, DSM V 
Andrasik 207-223, Comer 223-248, 260-276 

6. Simptomele, cauzele, tratamentul tulburării 
bipolare 

 

curs DSM-IV, DSM V 
Andrasik 244-253, Comer 248-256, 276-283 

7. Cauze, simptome, tratament al schizofreniei   DSM-IV, DSM V 
Andrasik 262-272, Comer 459-512 

8. Tulburarea de personalitate excentrică: 
personalitatea paranoidă, schizoidă, schizotipală 

curs DSM-IV, DSM V 
Andrasik 316-318, 320-327, Comer 547-554 

9. Tulburarea de personalitate teatrală: 
personalitate antisocială, borderline, histrionică, 
narcisistă 

curs DSM-IV, DSM-V 
Andrasik 299-311, 318-319, 320-327, Comer 

554-567 

10. Tulburarea de personalitate anxioasă: 
personalitatea evitantă, dependentă, 
compulsivă 

curs DSM-IV, DSM-V 
Andrasik 319-327, Comer 567-576 

11. Abuzul și dependența de alcool curs DSM-IV, DSM-V 
Andrasik 337-348, Comer 385-392, 409-422 

12. Abuzul și dependența de droguri curs DSM-IV, DSM-V 

7.1  Obiectivul general al 
disciplinei 

Recunoasterea patologiilor psihiatrice 

7.2  Obiectivele specifice  
 
 
 

 - cunoașterea principalelor patologii ale adultului (tulburări de 
anxietate, tulburări de dispoziție, schizofrenie, tulburări cognitive, 
abuz de substanțe, tulburări alimentare, tulburări sexuale) și tulburări 
de personalitate 

 - cunoașterea principiilor de tratament al tulburărilor psihiatrice 



Andrasik 354-366, Comer 393-408, 409-422 
13. Tulburări organice. Delirium. Amnezie. 
Demențe 

curs DSM-IV, DSM-V 
Andrasik 278-293, Comer 515-544 

14. Devianța sexuală. Pedofilie curs DSM-IV, DSM-V 
Andrasik 436-446, Comer 449-450 

   
Bibliografie 
DSM-IV, Animula, Budapest, 2001. 
A DSM-5 diagnosztikai vizsgálat zsebkönyve, szerk. 

Abraham M. Nussbaum, Oriold Bp., 2013. 
Andrasik, Frank (szerk.), Comprehensive Handbook 

of Personality and Psychopathology II. Adult 
Psychopathology (Hersen, Michel, Jay C. 
Thomas, John Wiley, Hoboken, NJ, 2006. 

Comer, R., A lélek betegségei. Pszichopatológia, 
Osiris, Budapest, 2005. 

 

  

8.2 Seminar  Prezența la seminar este obligatorie. Este permisă 
absența de la două seminarii fără obligația de a 
recupera prezența. 
În cadrul seminarului, studenții vor prezenta tema 
aleasă. Prezentarea temei va fi urmată de o discuție 
pe marginea întrebărilor.  
În cazul în care se înregistrează mai mult de două 
absențe, absența trebuie recuperată printr-un eseu de 
5 pagini. 

 Metode de 
predare/ 
invatare 

Observaţii 

1. Tulburarea de anxietate - studiu de caz (film) 
 

prezentarea 
temei, 
discuţii 

Mr. Monk  

2. Fobiile - studiu de caz (film) prezentarea 
temei, 
discutii 

Mr. Monk  

3. Tulburarea obsesiv-compulsivă - studiu de caz 
(film).  

prezentarea 
temei, 
discutii 

Mr. Monk  

4. Depresia unipolară (majoră) - studiu de caz (film). prezentarea 
temei, 
discutii 

Mr. Monk  

5. Simptomele tulburării bipolare - studiu de caz 
(film). 

prezentarea 
temei, 
discutii 

Mr. Monk  

6-7. Schizofrenia - studiu de caz (film). prezentarea 
temei, 
discutii 

A Beautiful Mind  

 
8-9. Dependența de alcool - studiu de caz (film). 
 

prezentarea 
temei, 
discutii 

Drunks  

10. Tulburări sexuale. Disfuncții sexuale. 
Transsexualismul. Sadism, masochism. 
 

prezentarea 
temei, 
discutii 

DSM-IV, DSM-V Andrasik 423-433, 436-446 
Comer 405-446, 450-452 

11. Tulburări de control al impulsurilor.  prezentarea DSM-IV, DSM-V Andrasik 370-384 



 temei, 
discutii 

12. Tulburări de alimentație (anorexie, bulimie). 
 

prezentarea 
temei, 
discutii 

DSM-IV, DSM-V Andrasik 389-400, Comer, 
354-382 

13. Tulburări de stres. Cefaleea ca simptom 
psihopatologic. Diagnostic diferențial 

prezentarea 
temei, 
discutii 

Andrasik 409-419 Comer, 205-218 

14. Evaluare, discuții pe marginea întrebărilor   
Bibliografie    
    
 V. mai sus 
 

  

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu cerintele reprezentanţilor comunităţilor epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul programului. 
 - Conținutul disciplinei coincide cu conținutul și abordarea disciplinei predate în principalele 

universități. 
 - Predarea va ține cont de rezultatele actuale ale cercetării și de pozițiile din domeniu.  

10. Evaluare 
Tip evaluare 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota 
finală 

10.4 Curs  Cunoașterea patologiilor de 
bază 
 
 

examen scris (test) 70 % 

   
10.5 Seminar  Participarea activă la 

seminarii 
 

Verificare pe parcurs 30 % 

Însușirea temelor de seminar În cadrul examenului final 
(test) 

 

10.6 Standard minim de performanţă 
- Cunoașterea aspectelor teologice, creaționale și antropologice de bază în teologia biblică  
- Cercetare individuală 
 

 

Data    Responsabil curs   Responsabil seminar 
 
27.09.2023.    Prof. dr. Zamfir Korinna  Prof. dr. Zamfir Korinna 
 
Data avizării în departament   
 
29.09.2023 

 
 
  
 

 



 


