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Bevezeto

Disszertacio dolgozatomban azt kutatom, hogy a szentmisének, valamint lelkiségi
programoknak milyen szerepei, hatasai vannak a jelenlegi kolozsvari egyetemistak életében.
Megszeretném vizsgalni, ugyanakkor 6ssze is hasonlitani, hogy a ki-ki maga sziilévarosaban
vagy falujaban milyen hitéletet élt €s tapasztalt meg, valamint, hogy abbol az adott kdzegbdl
kiszakadva, és elkeriilve egy nagyobb varosba, Kolozsvarra ott milyen kdzegbe keriilt, és ott

hogyan integralodott adott kozosségekbe, ezzel esetlegesen tovabb fejlddve hitéletében.

Dolgozatom elején 5 feltett hipotézist fogalmazok meg, melyekre valaszokat keresek a
fiatal egyetemistak gondolatai és élményei alapjan. Els6sorban azt allitom, hogy a lelkiségi
vagy ifjasagi csoportokba jard fiatalok ardnya nagy. Masodsorban arr6l szeretnék
megbizonyosodni, hogy a jelenlegi, Kolozsvaron tanulé egyetemistak hitéletére jelentds
hatassal vannak az ott felkinalt lelkiségi programok, az otthoni lehetdségekkel ellentétben.
Tovabba feltett allitdsom, hogy a fiatalok valldsgyakorlata megvaltozott a Kolozsvarra koltozés
ota. Negyedik hipotézisemben azt feltételezem, hogy a vallasgyakorlat tekintetében novekedni
fog az egyéni és kozosségi vallasgyakorlatok kettds, parhuzamos gyakorlata. Es végiil, 6todik
hipotézisemben arra szeretné€k visszaigazolast nyerni, hogy lelki szempontbdl a fiatalokra mély
hatassal vannak a ferences testvérek altal szervezett lelkiségi programok: katekézisek,

zsolozsmak, lelki hétvégek, csoportok.

Tovéabba azon kérdésekre is valaszokat keresek, minthogy miért fontos a mai egyetemista
fiataloknak a szentmise? Mi vonzza 6ket? Miben és hogyan fejlddtek a Kolozsvaron felkinalt
lelkiségi programok altal? Hova és miért jarnak lelki kozdsségbe? Milyen tdmaszpontokat
kapnak ezen kozosségekben? Mit visz tovabb, és majd mit €épit be, mit tesz hozza az a fiatal

egy adott lelkiségi csoportba?
Kutatdsom modszereként egy kvalitativ és egy kvantitativ kutatasi modszert alkalmazok.

Elséként — kvantitativ kutatasként — egy formalis kérddives felmérés segitségével
gylijtdom be a valaszokat, melyeket sajat koncepcio alapjan allitottam Ossze. Struktirajat és
tartalmat tekintve olyan hitélettel és Istenélménnyel kapcsolatos kérdések vannak
megfogalmazva, amelyek egy otthon kapott hitéletre reflektalo képet, valamint egy

Kolozsvaron tapasztalt, atélt és valdsziniileg atformalodott képet lattatnak.



Misodsorban pedig interjus kvalitativ kutatast is végzek, mely soran két személyt szolitok
meg ¢és arrol kérdezem Oket, hogy éppen egy nevezetes lelkiségi csoportban milyen

iranyelveket, értékeket kovetnek és, hogy a vilag fele milyen lizenetet kivannak kozvetiteni.

Kutatdsomban harom csoportot sz6litok meg. A Romai Katolikus Teoldgia Kar hallgatoit,
a ferences csoportokba és programokra jar6 egyetemistakat, valamint a KEL programokra és

Mécses kozosségbe jaro fiatal egyetemistakat.
Kifejezetten azon kolozsvari fiatalok valaszait varom, akik most jelenleg egyetemistak.

A dolgozat struktirdjat tekintve egy elméleti és egy gyakorlati, kutatasi rész alkotja. Az
elején a szentmisérdl, az Oltariszentségben jelen 1év6 Ur Jézussal valé talalkozasrol, kozos
iinneplésrdl és a kozosségi jelleg fontossagarol irok, majd ismertetem a Romai Katolikus
Teologia Kar-, a ferencesek-, valamint a KEL- és Mécses kozosségek hattértorténetét,

programlehetdségeiket, valamint a lelkiségi életiikbe is betekintést nyujtok.

Kovetkeztetésképpen a kvalitativ kutatasom eredményeinek bemutatdsa, dsszegzése és

kovetkeztetéseinek levondsa zarja a dolgozatom egészét.



1. Elméleti hattér

1.1. Szentségek

Miel6tt a szentmisérol, a Jézus Krisztussal valo talalkozasrol, a vele és a kozosséggel
valo linneplésrdl beszélnénk, azeldtt igen fontos tisztazni, hogy a szentségek mit is jelentenek

a katolikus egyhdz és emberek életében.

A katolikus egyhéz hivei szamdra hét szentség all rendelkezére, amelyek végigkisérik
az emberek kiilonbozo életeseményeit sziiletésiiktol fogva haldlukig. Mindegyik szentség egy
nagy linnepet 6lel fel. Olyan szent szertartasokat értiink ezek alatt, amelyek révén a hivé ember
¢l6 kapcsolatba kertil Istennel €s, amelyek altal megkapja Isten kegyelmi ajandékait, ezzel
megerdsodve hitében. A szentségek alatt nem csak szimbolikus cselekedeteket értiink, hanem
altaluk kegyelmi ajandékokbol vald részesedést élhet meg az ember, melyeket a jo Isten

kegyelme és szeretete araszt felé.

A szentség sz6 eredetének gyokereit tekintve a gorog nyelvhez eredeztethetd vissza. A
keresztény nyelvhaszndlatunkba gy épiilt be, hogy azt atvettiik a gérég nyelv miisztérion
szavaként. Ennek jelentését nehéz csak egy szdban kifejezni, mert nagyon szinesen, tobbféle
megkozelitésben lehet kifejezni, hogy éppen mit is jelent. EQy nagyon szines kifejezés

palettaval lehet leirni. 2

Els6 megkozelitésként olyan zart, rejtett dolgokra gondolhatunk, amely valamiféle
titokzatossagot jelent. Hogyha mélyebb értelmezésbe kezdiink és megvizsgaljuk a kultikus
értelembe vett értelmezését, akkor mar egy fokkal kozelebbi, mas értelmezési dimenzioba
keriiliink, ahol mar egy olyan szent cselekményrdl beszélhetiink, amelybdl sok esetben csak a

beavatottak részesiiltek. 3

Amennyiben az apokaliptikus irodalmat vesszilk szemiigyre, ugy ott egy olyan
titokzatossagrol van szo, amely kifejezett modon nem tarult fel az ember szeme el6tt, hanem
rejtve maradt. Hogyha viszont Szent Pal értelmezését nézziik meg, akkor ott mar egy ember

szamara mutato iidvtorténeti pontot vélhetiink felfedezni. Az Ujszovetség értelmezésében pedig

1 WIEDENHOFER, Siegfried: Altaldnos szentségtan, (ford. Varga B. Jozsef). in: Schneider, Theodor (szerk.), A
dogmatika kézikonyve II., Vigilia Kiado6, Budapest, 1997, 218—219.

2 NODA Mozes: Liturgika. Szentmise, zsolozsma, szentségek, Keresztény szimbolumok, University Press,
Kolozsvar, 2005, 50.

3 NoODA: Liturgika, 50.



azt az idvosséget fejezi ki, ami az Ur Jézusban lett jelenvaldva és, amelyet a keresztség és

Eucharisztia kultikus cselekedetei kozvetitenek az emberek felé.*

A szentség valddi jelentéstartalmarol és kozvetitett hatasardl osszetett valosagaban kell,
hogy beszéljink annak érdekében, hogy ténylegesen annak kegyelmi hatdsardl tudjunk
beszélni, majd ezt valosagosan megérezni és megtapasztalni. Ezt az Ur Jézus ajandékaként és
kegyelmeként kell magunkhoz venniink. A szentségekkel kapcsolatban nem valamiféle biivos
varazslatra kell gondolnunk, melyet direktben, minden kérés és kiérdemelés nélkiil, esetleg rank
er6szakolassal megkaphatunk a jo Istentdl. Azok, akik igy gondoljak, valosziniileg ez idaig nem
tapasztaltadk meg a kegyelem és az Isteni irgalmassag valodisagat. A szentségek befogadasan
vagy figyelmen kiviil hagyasan, valamint az ember hozzaéllasan alapszik az, hogy mennyire és
milyen mértékben képes raeszmélni, hogy a jo Isten miben részesitette 6t. Ilyen értelemben
tehat a szabadon felkinalt, nkéntesen és tudatosan vallalt befogadas jelenti a boldog, szeretettel

teli befogadast. °

Teologiai megkdzelitésbol tekintve a szentségek Jézus Krisztus altal lettek elrendelve
és megalapitva.® Olyan egyhazi életjeleket jelent, melyek iinnepé formalddnak azaltal, hogy a

kozosség tagjai iinnepként iilik meg az egy-egy szentség jelenvalosagat.’

A szentségek kiils6 és belsd jeleit egyarant megkiilonboztetjiik. Elsdsorban kiilsd jelnek
szamit, mivel az ember ¢€s az 0 lelke szdmara lathatdan €s hallhatoan érzékelhetd jeleket mutat
meg. Masodsorban pedig belsd jelekrdl beszéliink, melyek egy nem lathat6 kegyelmet, de
ugyanakkor érezhetd kegyelmet kdzvetitenek. Osszességében ugy lehet megfogalmazni, hogy

a szentségek a Jézus Krisztustol rendelt kegyelem hatékony jelei és megnyilatkozasai. 8

A szentségekre tehat kegyelemeszkozokkeént is tekinthetiink, de emellett nem szabad az
embernek elfelejtenie még egy 1ényeges és meghatarozo dolgot sem. A szentség az Istennel
valo talalkozast is jelenti. Ehhez elengedhetetlen az ember tudatos, megfontolt jelenléte,
valamint az 6nnén, sajat megnyilatkozasa. Amennyiben a mindennapos talalkozasainkra
tekintlink, akkor ott is azt figyelhetjiik meg, hogy legyen sz6 egy ¢€l6 vagy telefonos
beszélgetésrol, a legtdbb esetben egy eldre rakésziilt, tudatos taldlkozasra késziiliink, tudva azt,

hogy beszélgetésiinknek mi célja van. Annak érdekében, hogy az Ur Jézussal valo talalkozasok

4 NODA: Liturgika, 50.

> VARNAGY Antal: Liturgika. Szertartastan. Az egyhaz nyilvanos Istentisztelete, Lampés Kiado, Abaliget, 1999,
77.

® VARNAGY: Liturgika, 77.

"NODA Mozes: A4 szentségek iinnepe, Kolozsvari Egyetemi Kiado, 2008, 13.

8 VARNAGY: Liturgika, 77.



is egyediek, személyesek legyenek, ahhoz bizony tudatos felkésziilés, odafigyelés ¢és
odaajandékozas sziikséges. Ezek tudataban kell hogy a szentségekhez és a kdzosen linnepelt

szentmisékhez viszonyulnunk.®

Miutan attekintettiik, hogy 0sszességében mit foglalnak magukba a szentségek, tigy a
tovabbiakban részletesebben megnézziik az Eucharisztia szentségének sajatossagait és annak

jelenlétét a hivd ember €letében.

® VARNAGY: Liturgika, 77.



1.1.1. Eucharisztia

Az Eucharisztia szentsége egyike a hét szentségnek, amely a keresztség ¢és bérmalas
szentségek utan kovetkezik. Az elsd szentség utan ez a kovetkezo f6 szentség. Az egyhazban
e koré a szentség koré épiil fel minden mas, hiszen e tekintetben egy olyan iinnepi talalkozasrol

van sz6, amelyben egy folyamatos kozosségi élmény, talalkozas jon létre. ™

Az Eucharisztia szentsége a szeretet szentsége. Ennek kontextusdban mintegy 6sszefiizi
a blinbocsdnat szentségével, amelyek egylittese, de kiilon-kiilon is hatdssal birnak. Kiilon-kiilon
pedig a kiengesztel6dés hatasat erdsiti meg az emberben, hogy altala kozelebb keriilhessen az
Ur Jézushoz és, hogy eljusson vele a tokéletes egységre. ** A kiengeszteld szentség mellett az
egység szentsége is abban az értelemben, hogy a kenyér és a bor, a Jézus Krisztus teste és vére
az egyhaz hiveinek tagjait egy teljességbe egyesiti. Igy az emberek Krisztushoz lesznek

elvezetve és egyben, kdzdsen egy testté valnak.'?

Mint minden szentséget, gy ezt is a kdzdsségi linneplés teszi 1ényegiben fontossa. E
szentség linneplése 1étrehozza a kozosséget. A liturgikus cselekedet révén az egyhaz az utolso
vacsoran torténtekre emlékszik vissza, amikor Jézus a bor és kenyér szinében elmondott és
elvégzett cselekedeteit tette jelenvalova. A szentségek altal az Ur Jézustol kapott ajandékok és
kegyelmek el- és befogadasa az els6dleges tettek kozé kell tartozniuk. Ennek megerésitése
Aquinoi Szent Tamés egyhaztanité tanitasaban is megmutatkozik. O az Eucharisztia szentségét
ugy helyezte el a tobbi szentség kdzott, mint amelyik a kdzéppontban all és emellé rendelddik
hozza a tobbi hat szentség. Egy kiemelkedettebb, fokuszpontba helyezettebb szentségként van
jelen. ® A keresztény, hivé ember szamara ez jelenti teljes lelki életének forrasat és taplalékat.
Mindekozben teljes 1ényével e fele fordul és szemlélddik, hogy megkapja Isten kegyelmi

ajandékait.!*

A szentség neve a gordg nyelvbdl eredeztethetd, amelynek dsszefiiggésében igen fontos
jelentdséghez jut a hdlaadds. Az ember hdlaadésa egy olyan cselekedetet jelent, amely soran az

egyén a jo Isten altali megajandékozottsag érzését €li at, amit halaval vagy akar dicsérettel fejez

10 WIEDENHOFER, Siegfried: Részletes szentségtan (ford. Valoczy Jézsef), in: Schneider, Theodor (szerk.): A
dogmatika kézikonyve II., Vigilia Kiado, Budapest, 1997, 280.

11 DoLHAI Lajos: 4 liturgia teoldgidja, Jel Kényvkiado, Budapest, 2002, 177—178.

12 JUNGMANN, Josef A.: A szentmise. Torténelmi, teoldgiai és lelkipasztori attekintés, (ford. Santha Maté), Prugg
Verlag, Eisenstadt, 1997, 267.

13 NODA Moézes: A szentségek iinnepe, Kolozsvari Egyetemi Kiadd, 2008, 13.

14 VARNAGY: Liturgika, 231.



ki. Ugyanakkor valaki szivbdl jovo haldja megmutatkozhat halaima formaban megfogalmazva

is. 1o

A kezdetekben, az els6 szazadok forduldjan az Eucharisztia tiszteletét az egyszeriiség
jellemezte, majd ez egyre nagyobb jelentdséggel kezdett birni a masodik évezred folyaméan. Az
egyhaz ugyan kiilonds tekintettel €s viszonyuldssal volt az Eucharisztia irant, viszont ez egyre
mélyebb tiszteletbe és imadasba kezdett el kibontakozni. A szentmisében a kdzos linneplés is
egyre jobban korvonalazddni latszodott, hogy a hivek nem valamivel taldlkoznak, amikor

szentmisén vesznek részt, hanem ott valakivel talalkoznak, mégpedig magéaval az Ur Jézussal.'®

A masodik szdzadtdl az Eucharisztia jelentése és annak Iényege egyre nagyobb értelmet
nyert. A hivok figyelme egyre jobban elkezdett kiterjedni a hélaadasra és kdszonetre. Ezért
mara mar az Eucharisztia megnevezés alatt értelezziik a szentmisét is, hiszen ez az egész

cselekmény és iinnep egy nagy halaadas és koszonet az Ur Jézus fele. ¥/

Az Eucharisztidban Jézus az €ltetd kenyérként van jelen. Az ember lelki életét taplalja,
mert szamara ez is 1étfontossagu. Ebbdl merit erét, hogy a mindennapi nehézségeken tovabb

juthasson a Jézus erejével.*®

Ezzel az Eucharisztia harom féleképpen is megjeleik. Eucharisztia
mint adozat, lakoma és valésagos jelenlét. Aldozat tekintetében a Jézus éltal elszevedett
kereszthaldl, megvaltastett és kegyelmi ajandékok jelennek meg, A lakoma szempontjabodl az
utolso vacsorara valo emlékezeés, az Oltariszentség magunkhoz vétele és mindennapi kenyeriink
Osszessége alkotja. A valosagos jelenléttel 1étrejon az Ur Jézussal valé személyes taéalkozas,

az § tisztelete és imadasa, valamint benne foglaltatik a masodik eljovetel is.1°

A Eucharisztia a szentdldozas cselekményében teljesedik ki, amikor az hivd ember
személyesen taldlkozik az Istennel. Igy valik ez a talalkozés az Istenbe vetett bizalom forrasava,
a vele valdo béke szentségévé, szive-lelke szomorusidganak orvosava, az Istennel vald

egyesiiléssé.?

15 NODA: 4 szentségek iinnepe, 51.

16 NODA Mozes: EI6 liturgia. a 11. vatikini zsinatot megel6zé liturgikus megujulds és hatasa az erdélyi
egyhazmegye liturgikus életére, Budapest—Kolozsvar, 2012, 85.

I ToMKA Ferenc: A miseliturgia logikdja és lelke, Szent Istvan Tarsulat, az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja,
Budapest, 2020, 38.

18 EyMARD P. Julian: Szentdldozds — Eletforrds, (ford. Scheffler Janos), Szent Laszl6 nyomda R.T., II. kiadas,
Nagyvarad, 1943, 69—71.

1% DoLHAI Lajos: 4 szentségek teoldgidja, Szent Istvan Tarsulat, az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja, 11. kiadas,
Budapest, 2015, 195.

20 EYMARD: Szentdldozds —E"letforrds, 148.



1.2. Szentmise

A tovabbiakban bemutatott fejezetek altal kozelebb szeretném hozni, — mintegy masabb
szemiivegen keresztiil lattatni — a szentmise, talalkozasok, tevékeny részvétel €s a keresztény
ember kiildetésének sajatossagait, annak fontos aspektusait, olyan szempontbol megkozelitve,
hogy azt a ma hivo, keresztény embere is be tudjon épiteni vallasgyakorlataba. Ahhoz, hogy
egy hivé ember szdmara még mélyebb, igazibb és élobb kapcsolat alakuljon ki a jo Istennel,
ahhoz elengedhetetlen a fentebb emlitett teriiletekbe valo részletesebb betekintés. Ezen ponton
tovabb haladva arra kell torekedniink nekiink, keresztényeknek, hogy életiink mindennapjaiban
is kovetendd példaképként legylink jelen embertarsaink szamara és, hogy egyben ezen kiildetés

egy hiteles forrasként is szolgalhasson.

Elsé 1épésként megnézziik azt, hogy sokszor a ma embere hogyan is tekint a
szentmisére, ami teljes mértékben tavol all a szentmise igazi értelmétél. Ezt kdvetden pedig
részletesen kifejtem, hogy valojaban mit jelent vagy éppen mit kellene jelentenie a

szentmisének egy hivo keresztény ember szamara.

Fontosnak tartom tisztazni, hogy egyszer is mi nem jelent a szentmise. Sok esetben
elfelejtjiik, hogy a szentmisében mire is tevddik a hangsuly. Sokszor mar egy megszokott

ritualéként tekintiink ra, ami egyaltalan nem a helyes tt.

A szentmise tehat nem csak egy eldadas, amit nekiink meg kell hallgatnunk. Amikor
részt vesziink egy szentmisén, akkor nem szabad azt éreznilink, hogy a misézd pap a f0
szerepldje az egész tinneplésnek. O is az evangélium hallgatoja, csak mint mi. E tekintetben
sem szabad elfeledni, hogy a csucsot és forrast az Ur Jézus és a vele valo személyes talalkozas

jelenti.?

Masodsorban a szentmise nem egy hétrdl-hétre, folyamatosan ismétlédo ritualé, amit
megszokasbol csinal. Annak érdekében, hogy ez ne alakuljon ki egy folyamatos és allando
tudatositasra kell a hivé embert 6sztondznie, hogy teljes mértékben tudtaban legyen azzal, amit
€s amiért tenni szeretne. Harmadsorban pedig, arra is felhivja a hivd ember figyelmét, hogy a
szentmisére ne tekintsen ugy, mint egy kotelezden elvégzendd tevékenységre. Amennyiben az
egész csak egy ennyiben mertil ki, akkor azzal az ember nem ér el lelki fejlddést és nem is lesz

hiteles példa embertarsai szamara. Végiil pedig a szentmise nem egy vardzslat. Ennek

2L TAMAS Jozsef: Csiics és forrds. (Elmélkedések a szentmisérdl), Késziilt a csikszeredai Tipographic Kfc.
nyomaban, é.n., 11.



elvégzésének hatasara nem fogjuk az Isten tervét pozitiv vagy negativ iranyba terelni. Sokkal
inkabb arra szolgal, hogy a szentmisében fellelhetd jelek és szimbolumok altal Isten a mi
figyelmiinket hivja fel kiilonb6zd dolgokra, ezzel pedig elérve azt, hogy egy jobb éniinket

hozzuk ki magunkbol.??

Azt hogy a szentmise lényegi vonasédban mit is foglal magéba, azt a kdvetkezdkben

mutatom be.

A szentmise éltetd és taplalod forrasként kell jelen legyen a hivé ember életében és
mindennapjaiban. Magénak az életnek a csucsat és forrasat kell elérnie, amelybdl folyamatosan

taplalkozva hirdeti az evangéliumot és gazdagitja Isten orszagat. 23

Tovabba a szentmise ugy is jelen van, mint megemlékezés. Megemlékezés az Ur
Jézusrdl és az 6 csodalatosan végbevitte cselekedeteirdl. Ezzel azt erdsiti meg az emberekben,
hogy el ne feledjék az 0 hatartalan, véget nem érd szeretetét. Ezt nem az 6, hanem a mi
érdekiinkben, a mi fejlédésiink és lelki jolétiinkért teszi. Amikor a szentmise megemlékezd
jellegérdl beszéliink, akkor az Ur Jézus altal tett és elszenvedett megvaltasunk emlékét
iinnepeljilk. A megemlékezés vonatkozasaban nem egy egyszerii visszaemlékezésre hiv mint
példaul az elhunytak esetében, hanem tettre késztet. Az utols6 vacsorédn is elmondott szavai ezt
tamasztjak ald. Az 6 emlékezetére valo cselekedetre, kiildetésre hiv, hogy fényei és hirdetdi
legyiink orszagaban.?* A szentmise egy olyan emlékiinneplés, amelyben az Ur Jézus két nagy
¢leteseményére emlékeziink. Halalara és feltimaddsara. A szentmisében hiv a vele valo

talalkozasra és az egyiitt linneplésre. Nekiink erre kell tudatosan igent mondjunk és arra

késziilni.?®

A szentmise fO0 hatdsai a kovetkezdek: kozosség, talalkozas, tevékeny részvétel,

kiildetés. A kovetkezd alfejezetekben ezekbe kapunk részletesebb betekintést.

22 TAMAS Jozsef: Csiics és forrds. (Elmélkedések a szentmisérdl), Késziilt a csikszeredai Tipographic Kfc.
nyomaban, é.n., 11.

B VVARNAGY: Liturgika, 231.

2 TAMAS: Cstics és forrds, 12—13.

25 NODA Mozes: Kegyelembe martott idd. Liturgikus tanulményok és esszék, Szent Istvan Térsulat az Apostoli
Szentsz¢k Konyvkiadoja, Budapest—Kolozsvar, 2018, 11.
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1.2.1. Kozosség

A szentmise keretein beliil torténd kozosségi jelleg kialakuldsa az dsegyhaz torténéseire,
annak egy konkrét gyakorlatahoz vezethetd vissza, mégpedig a Jézus kenyértorésének
eseményéhez. 26 Maga a kozosség kifejezését a I1. vatikani zsinat utani idészakban kezdik el

még inkabb hasznalni. Fokozatosan kezd el bekeriilni a katolikus teoldgia szohasznélataba.?’

Kezdetekben inkdbb az egyhazat, mint kozosséget értették, mellyel egy erdsebb
intézményt igyekeztek stabil alapokra helyezni. A legeslegelsd hely, amelybdl a keresztény
kozosség forrasozik az nem mas, mint az okori, zsido otthoni zsinagoga. igy tehat elsédleges
kozosségként a csaladi kis kdzosséget emlithetjiik. Ezen keretek lehetdséget biztositottak egy
olyan lelkiség és személyek kozotti interakcio 1étrejottére, amelybdl majd tovabb 1épve egy més

kozosséget voltak képesek tovabb erdsiteni. 28

Masodikként, egy kovetkezd kozosségként a monasztikus kozosségek keriilnek elo.
Ezen esetben mar a csalddon tallépve, egy nagyobb és tadgabb kozosség kialakuldsarol
beszéliink, mégpedig a kolostori kdzosségrol. A kdzdsen végzett Istendicséretek még inkdbb
formaltak a kozosséget, ami még inkabb eldtérbe keriilt. A kozosségi jelleget és életet egyre
szorosabb szalla szbtte az asztalkozosség élménye. Mindent az Isten dicsOségére tettek, amely

a mindennapok fokuszpontjat adta meg.?

Tovabba harmadik kozosségként a kisebb egyhazi kozosségeket emlitjiik. Ezen a
ponton még inkabb tetten érhetdé a kozdsségi jelleg kiilonbozé formai. Ebben mind benne
foglaltatnak olyan kozosségek, amelyek intézményes jelleggel birnak, mind az olyanok, mint a
lelkiségi élet kozosségei. A kozosségeken beliill megtalalhatoak tobb, egymasbdl tovabb
fejlodott kozosségek, melyek mind az egyének lelki- és az Istennel valo ¢€l6 kapcsolat
megteremtése végett alakultak ki. Es végiil, egy negyedik kozosségi csoportosulast is meg kell
emliteniink. Ezt a II. Vatikani zsinat, valamint II. Janos Pél ,,Familiaris consortio” cimii apostoli
buzditasa még hangsulyosabba tett. Felhivta a csalddok figyelmét azokra a sajatossagokra,
amelyeket szem el6tt kell tartaniuk és, amelyek megvalositdsat szorgalmazniuk kell. A

csaladegység egy harmas alapfeltételt kell megteremtsen. Szavaival és tetteivel alatdmasztva

% NODA: EI6 liturgia, 86.

2" \WIEDENHOFER: Ekkleziologia, 140.

28 \WIEDENHOFER: Ekkleziologia, 140.

29 WIEDENHOFER: Ekklezioldgia, 140—142.
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hirdetnie kell az evangéliumot, Istentiszteletet kell tartania és imadsagos lelkiilettel kell élnie.
30

A fentebb bemutatott kiilonb6z6é egyhdzi kozosségek kezdetektdl vald formalddasa
szépen lattatja azt, hogy az egyhdzi kdzosség ott johet 1étre, ahol kdzosen vesznek részt és igy

iinneplik az Eucharisztiat.

A Noda Mozes altal irt Szimbolumok ¢és liturgia cimii konyvében is részletesen
bemutatja, hogy kezdetekben nem beszélhettink a kereszténység szamara biztositott
templomépiiletekrol. Viszont ennek ellenére Szent Pal tanitasa 01j értelmezést adtak az egyhaz
jellegének. Ezen esetben mar nem maga az intézmény, a maga formajaban jelentett dontd
szerepet, hanem a hangsuly attevodott Krisztus testére és a keresztények tagjaira. Tehat nem
akkor besz¢liink egyhazrol, hogyha annak egy konkrét, a valosagban jelen levo intézménye is
van, hanem akkor, hogyha egy keresztény kozosség Ossze tud gyllni és egyiitt tudjak
megilinnepelni az Eucharisztiat. Itt ember és Isten eggyé valik. Krisztus teste az egyhdz és e

koré fonodnak a keresztény emberek, mint Krisztus testének egyes tagjai.>!

A koOzosséget erésen Osszekapcsolja €s egyben tartja az ima ereje is. Természetesen
ezaltal elsddleges szempontbdl Krisztussal keriiliink kapcsolatba, azaz parbeszédbe, de
megjelenik az egyhédzzal és a tobbi emberrel vald Osszekapcsolodas is. Kozben egy testi és
szellemi taplal€k altal egylitt formalddunk és fejléddiink. Az ima, valamint a szentmise altal nem
csak a mellettiink €16 emberekkel kertiliink kapcsolatba, hanem a mar meghalt embertarsainkkal
is. Ennek értelmében mar egy masabb, mélyebb értelmezésbeli egyesiilésrdl, kozosségi
jellegrél tantiskodunk.®? A kozdsségbe beemelt menny mintegy megnyitja az oltar kapujat.
Ezzel nem egy falakkal elzart templomot érzékelhetiink, hanem egy olyan kozosségi 1étet,

amelybe minden benne foglaltatik és, amely misztérikussa valik.%

A hivek- ¢és ¢életk6zosség masik jelentds milkodtetdje a Szentlélek. Egy 6sszekotd
kapocsként van jelen a hivek kozott, mely egyszerre tobb embert kapcsol 6ssze. Ez a miikodés
Krisztus egyedi kegyelmének koszonhetd. A valahova tartozas itt tehat nem egy fizikai
értelembe vett értelmezés szerint van jelen, hanem a szivvel-lélekkel vald bekapcsolodas

fényében értelmezhetd. A hivek életében megnyilvanul6 és miikodd Szentlélek mutatkozik meg

30 WIEDENHOFER: Ekklezioldgia, 140—142.

31 NODA Moézes: Szimbolumok és liturgia, Presa Universitard Clujeand, Kolozsvar, 2004, 22.

32 TARJANYI Zoltan: Misekalauz. Esszék, elmélkedések a liturgiarol, Uj Ember Kiadé, Budapest, 2000, 12—13.
33 JoserH Ratzinger: A liturgia szelleme, Szent Istvan Tarsulat, az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja, Budapest,
2002, 64—65.
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¢s cselekszik. Ezzel is 0sszekapcsolva embert emberrel €s 6ket az egyhazzal, Istennel és a

talvilagon é18kkel, valamint a tSliink elszakadt testvérekkel egyarant.®*

Ebben a fejezetben azt lathattuk, hogy mennyire 1ényeges a kozosség megléte, annak
fenntartasa és ezzel a jo Istenhez, emberekhez ¢és a mar halottakkal valé 6sszekapcsolodas. A
lakoma k6z6sség nemcsak egyéni szempontbdl fontos, hanem kdzosségi szempontbol is, hiszen
ezzel kapcsolodnak Ossze az egyhaz tagjai, és Ok Istennel. 3° A tovabbiakban ebbdl
tovabbhaladva nézziik meg, hogy a talalkozas hogyan és kivel jon 1étre és, hogy ennek milyen

szempontbodl van jelentdsége.

34 WIEDENHOFER, Siegfried: Pneumatolégia (ford. Lukacs Laszl6), in: Schneider, Theodor (szerk.), A dogmatika
kézikonyve 1., Vigilia Kiad6, Budapest, 1998, 579—581.
35 WIEDENHOFER: Részletes szentségtan, 307.
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1.2.2. Talalkozas

Miutan megnéztiik azt, hogy a szentmise tekintetében miben kell a hivé keresztény
embernek mind inkabb tudatositania magat, azutan nézziik meg azt, hogy a szentmisében létre

jOvo talalkozas hogyan tud parbeszéddé valni a jo Isten és ember kozott.

A talalkozas nem valamivel, hanem valakivel jon 1étre. Magaval az Ur Jézussal. Egyben
ez jelenti a szentmise legnagyobb ajandékat is. Mindig a tudatos talalkozasra valo késziiletre
kell torekedniink azért, hogy ez ne csak egy megszokott ritualé legyen, hanem mindig egy

emlékezetes, megszolito talalkozas lehessen.

A szentmisében Jézus hivja és személyesen varja hiveit. Az Eucharisztidban vérja, hogy
mindenkivel kiilon- kiilon taldlkozhasson. Ennek létrejotte tekintetében viszont a keresztény
embernek tudataban kell lennie azzal, hogy a szentmisében ne csak hallgatoként legyen jelen,
hanem aktiv részvevoként. A szentmise minden egyes mozzanatiba bevonddva éljen at
mindent. A legmélyebb és egyben legszemélyesebb taldlkozéds csakis az aktiv tevékenység

révén johet létre. 37

A ll. vatikani zsinati idészakban tobb egyhédzi dokumentum is mélyebben elkezdett
foglalkozni az Eucharisztiaban valosagosan jelen 1évé Krisztussal. A vele valo talalkozast
megeldzi az ember altal felé forditott és kifejezett tisztelete és imadasa. Ez egy rahangolodast
¢s felkésziilést biztosit az ember szamara. Ennek megvalosuldsaval a szentmise élménye is
mélyebbé és személyesebbé valik. Ezzel az ember késszé valik az Ur Jézus befogadasara,
valamint arra is, hogy mintegy magéval vigye 6t mindennapjaiba és ezzel tantisagot tegyen rola

embertarsainak. 8

A ma emberének is fontos tehat mindig tudatositania, hogy a szentmisén, az
Eucharisztidban nem egy targyiasitott dolgot vesz magahoz, azaz valamit, hanem valakit,
mégpedig a jelen 1év6 Jézus Krisztust magat. Ennek tudatdban kell jelen lennie és tevékenyen
részt vennie a szentmise folyaman. A kovetkezOkben ezt nézziik meg, hogy ez utdbbi alatt mit

ért a katolikus egyhaz.

3 NODA Moézes: Jarhaté utak, University Press, Kolozsvar, 2004, 40—41.
37 TOMKA: 4 miseliturgia logikdja és lelke, 156—157.
38 NODA: EI6 liturgia, 101—102.
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1.2.3.Tevékeny részvétel

A szentmisén vald jelenlét elengedhetetlen az Ur Jézussal vald talalkozas
szempontjabol. Viszont az mar nem mindegy, hogy a hivé ember milyen hozzaallassal vesz

részt rajta.

A 1L vatikani zsinattal egy masfajta hozzaallas kezdett el kibontakozni a szentmisén
valo részvétellel kapcsolatban. Még talan napjainkban is sokan nem tudjak vagy lényegénél
fogva nem értették meg, valojaban hogyan kellene viselkedniiik a szentmise alatt. A zsinat mar
abban is elkezd kiilonbséget tenni, hogy hogyan szoélitja meg az embereket. A legelterjedtebb
értelemben a hivé embereket vilagiaknak €s hiveknek hivnak. A Zzsinat mar egy sokkal
kozelebbi megnevezést hasznal, mint az Isten népeit, vilagi hivoket €s testvéreket. Ez mar egy
kozelebbi kapcsolatot feltételez, melyben a krisztushivék a szolgalati papsag szolgalataba is

szélesebb korii bevonast kapnak.®

A tevékeny részvételt masképpen participatio actuosanak is nevezik. Ez azt jelenti, hogy
a krisztushivéknek is feladatuk van, nem csak a papoknak. Ok is aktiv tagok és nem csak az
evangélium hallgatoi. A tevékeny részvétellel feladatokat €s meghivasokat kapnak, hogy a
szentmisébe bekapcsolodjanak és, majd onnan tavozva hirdessék és tanusagot tegyenek a jo

Istenrdl és csodalatos tetteirdl. 4°

Elsésorban a szentmisén valo tevékeny részvétel azt jelenti, hogy a krisztuskovetok és
a papsag egyiitt tinneplik, k6zosen emlékeznek vissza az Krisztus tetteire. A bekapcsolddasba
bele tartozik az evangélium hallgatasa, esetleg olvasasa, az imadkozas, éneklés, szentaldozas.
Mindezek mellett nem mellékesek a valaszok, az Amen-ek kimondasa. Ezzel a krisztushivo
hitet vall, valamit elfogad ¢s megerdsit. Ez sem csak egy megszokott ritudlérol kellene szolnia.

A hivének mindinkabb tudatositania kell igenlésének bizonyossagat.*

Masodsorban az egyhaz gy tekint a tevékeny részvételre — a II. vatikani zsinat ota —
mint a krisztushivok alapvetd jogara, amelyet a keresztség megszerzésével szereztek meg.

Ezzel pedig mar megkapték az altalanos papsagra vonatkozo szolgalatot. Igy a vilagba vald

% NODA: EIS liturgia, 82—83.
40 NODA: EIS liturgia, 82—83.
1 VARNAGY: Liturgika, 234.
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apostolkodasra lettek elhivatva. Ehhez szorosan hozzékapcsolodik a liturgia mély ismerete és

annak tudatos megélése, valamint ennek a nevelésben torténé tovabbadasa.*?

A tevékeny részvétel egy harmadik szempontjabol a tudatossagot kell kiemelniink.
Tudatossag, mint tudatosan atgondolt és megélt szentmisébe valod bekapcsolodas és cselekedet.

A felajanlott szentmisében a krisztushivék a kozosen felajanlott aldozatot ajanljak fel.*®

A krisztushivok figyelmét fel kell hivni a tevékeny részvétel fontossaganak
megtartdsara, hogy ezzel ne csak a kozds ilinneplés 1ényege legyen maradand6, hanem a

mindenki sajat Krisztussal vald kapcsolata is €l6bb és kozelibb legyen.

%2 NODA: EIS liturgia, 83.
3 NODA: EIS liturgia, 83.
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1.2.4. Kiildetés

A szentmise végén elhangz6 ,,Az Ur legyen veletek!” aldas szavai nem meriilnek ki az
egyszerl elbocsatas végességével. Ennél tobbrdl van szo, ami a kereszténység lizenetét foglalja
magaba. Ezzel a szavakkal a pap arra inditja a krisztushivoket, hogy menjenek ki a vilagba,
apostolkodjanak és hirdessék az Ur szavait. Tehat egy meghivast kapnak arra, hogy mindazt,
amit a szentmisében hallottak és mindazt, amit ott atéltek azt masoknak is kozvetitsék. Az
ember keresztényi ¢életében meg kell mutatkoznia mindannak, amiben, és akiben hisz ¢és

mindannak is, amit atélt a szentmisében.**

romr

Az elbocsatas pillanatdban annak is eszébe kell jusson a krisztushivonek, hogy az
evangéliumban szol6 Ur Jézus ott is a kiildetésre intette 6t. Azonban hogyha ennél tovabb
tekintiink, akkor valdjaban azt lathatjuk, hogy az egész szentmise ezt az iizenetet hordozza

magaban. A fold s6janak lenni a vilagban és ezt a kiildetés révén megvaldsitani. *°

4 TAMAS: Cstics és forrds, 244—245.
4 TOMKA: 4 miseliturgia logikdja és lelke, 142—143.
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2.Kolozsvari katolikus lelkiségii kozosségek bemutatasa

2.1. Ferences szerzetesek és ifjusdagi programjaik

A kolozsvari ferences programokrdl és lelkiségrol kérdeztem Pantea Tibor, kolozsvari
ferences szerzetest. Interju formajaban, szobeli koz1és alapjan tortént a ferencesek torténetének

és programjaiknak ismertetése.*°

A ferencesek rovid torténetérdl mesélt, majd ismertette azon programlehetdségeket is,
amelyek nem csak fiatalokat szélitanak meg, hanem csalddos kozosségeket is. Tovabba mesélt
a ferences lelkiségrdl, a sajatossagokrol és mindazon feladatukrdl és meggydzddéseikrol,
amelyeket fontosnak tartanak atadni minden nyitott szivii-lelkli embernek, hogy mindezzel
hozzasegitsék az Ur Jézus mélyebb megismeréséhez és a Vele valo kapcsolat folyamatos
apolasahoz.

A ferencesek egy 800 éves multra tekintenek vissza. Folyamatos célkitiizéseik kozé

tartozik az evangélium szerinti életvitel és az adott kor kihivasaira adott valaszok egyiittese.*’

A kolozsvari ferences templomot leginkabb a bardtok temploma néven ismerik.
Torténete mar a XI. szdzad végére nyulik vissza, amikor Kolozsvar elsé templomaként épiilt
fel. A reformacio idején eliizték innen a szerzeteseket, ezzel hosszabb iddre kiszoritva dket a
varosbol. Akkoriban leginkabb az hatarozta meg, hogy kik veszik birtokba a templomot, hogy
a varosban éppen milyen felekezetli vezetés volt tilnyomo6 tobbségben. Ezért miutan 1724-ben
a jezsuitak atadtak az Gjonnan felépitett templom kulcsait a Katolikus Statusnak, attdl a ponttol

kezdve a ferencesek 1jbol visszatértek a varosba.*®

Azon ferences testvérek, akik jelen pillanatban is ezt a kozdsséget épitik és lelkiekben
gazdagitjak mara mar a 15. éve, hogy itt hivatasukként élik ezt meg. Jelenleg Tibor testvér,

Szabolcs testvér és Karoly testvér tevékenykedik a kincses varos ferenceseiként.

A kezdetekben, amikor a ferencesek ide keriiltek, akkor hétfénként ifjusagi csoportokat

tartottak, melyekbe leginkabb végzés egyetemistak jartak. Ezen kiviil, hetente kétszer a

46 Szobeli kozlés - Pantea Tibor: 2022.12.06. — 12:00—13:30.

47 Transindex (2020): Leginkabb a kenyérosztasrol ismerik 6ket, de mi mindennel foglalkoznak a ferencesek
Kolozsvaron? Transindex - Leginkdbb a kenyérosztasrdl ismerik 6ket, de mi mindennel foglalkoznak a
ferencesek Kolozsvaron?, utolsd hozzaférés: 2023.04.22.

8 Kolozsvari ferencesek: A kolozsvari ferences templom és kolostor torténete. A kolozsvari ferences templom és
kolostor torténete | Kolozsvari Ferencesek (ofm.ro), utolsd hozzaférés: 2022. 12.10.
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csalados csoportok is dsszeiiltek, ahol csalados—, valamint lelkiség témaban beszélgettek. Igény
szliletett arra, hogy még egy ifjuisagi csoportot inditsanak. Ez pedig azoéta is csiitortokonként

egy alland6 programnak szamit.

Abbol a megfontolasbdl is indult még egy csoport, hogy az ujabban becsatlakoz6
fiatalok is fokozatosan be tudjanak csatlakozni a programokba 1épésrél-1épére. Késébb, egy par
évre ra a kolozsvari poverello nevet viselték, ami az Isten szegénykéjét jelentette, szent Ferenc
nyoman. Egy ujsagot is szerkesztettek, amely a Poverello nevén volt ismeretes.*® A havonta
megjelend 0jsag a kiscsoportok és tevékenységeik leirasat tartalmazta. Ezen csoportokbol
nagyon sokan kertiltek ki, mint csaladosak, segité névérek, egyhazmegyés papok, ferences
névérek, vilagi rendi, Istennek szentelt laikus vilagi rendii emberek. Mindezen személyek
nagyon szépen Osszeforrtak, mivel misszids csapatjuk is volt, viszont a testvérek meglatasa
szerint nem fektettek hangsulyt arra, hogy Gjabb embereket szolitsanak meg. Fokozatosan
bevezették, hogy mindegyik csoport €s korcsoport szépen Osszefonddjék azaltal, hogy

talalkozzanak ¢és lehetdségiik legyen egymastol tanulni, egymasnak segiteni.

A koz06s tevékenységekre kiemelt hangsuly volt fektetve. Ezt tudatosan épitették ki azért
is, hogy amikor a fiatal mar nem lesz egyetemista, akkor se maradjon csoport nélkiil, hanem
példaul csatlakozzon a jegyes oktatas csoportba, csalados csoportha. K6zos tevékenységeik

nem csak a templom falain beliil szorultak, hanem azon kiviil is.

A kajantoi ferences farmon is kaldkamunkékat szerveztek, maskor pedig hivatastisztdzo
hétvégéket tartottak. Mindezeket a k6zos étkezések és beszélgetések fontak dssze. 2010-ben
Tibor testvér kezdeményezésére elindult egy fiticsapat is. Ezen alkalmak a k6zos étkezéseken,
teazasokon ¢€s barkéacsolasokon alapult. F6 céljuk: egylitt munkalkodni, enni €s beinditani egy
beszélgetést. Ez utobbit azért tartottak fontosnak, hogy a fiatal fitknak lehetdségiik legyen

férfias dolgokrol beszélgetni egy olyan kornyezetben, ahol csak 6k vannak jelen.

Idével, minden évben fitcsoport tabort is szerveztek Romania kiillonb6zd részein,
Olaszorszagban, Assisiben. Ez utobbit olyan megfontoldsbol valasztottak a késdbbi
célpontokkd, hogy a fiatal fiuk életébe egy plusz kegyelmet vonjanak be szent Ferenc
életutjanak allomasainak megélésén keresztiil. Ettdl kezdve a csoport neve az Ordm és remény
embere. Ez valdjaban onnan forrasozik, hogy egyszer egy csalados férfi azt mondta, hogy:
,Annyira ki vagyok tiresedve, hogy az dobbent meg, hogy nem dobbenek meg attol sem, hogy

egyik pillanatrdl a masikra elveszitsek mindent.” Feltevodott a kérdés: hogyan lehet az ilyen

49 poverello: MAGUNKROL (poverello.org.rs), utolsé hozzaférés: 2022.12.10.
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fiatalokat gy segiteni, hogy az 6rom és remény embere legyen? Ezért Olaszorszadgban bejarjak

Szent Ferenc ezen 1épéseit. A fiticsapat 2019-ig miikodott.

A jelen helyzetet tekintve pedig ritkdbban gyiil 0ssze egy-egy fiucsapat alkalom.
Amikor meg is szervezik, akkor ilyenkor barkacsolnak és kozdsen szerelnek. Iddvel 0j nevet
kapott a csoport: Francesco palantai. A név egy lany ajanlasabol ered, merthogy Szent Klara
ugy nevezte magat, hogy szent Ferenc kicsi palantaja, aki bele iiltette ezt a lelkiséget. A fiatal
palantak is hasonloan érzik magukat, akik Szent Ferenc nyomdokaiba 1épve igyekszenek aldott

életet élni. Kéthetente atimadkozods Szentirdsolvasos alkalmakat tartottak.

Az els6é gyalogos zardndoklatot, azaz a Ferizat Szabolcs testvér inditotta el abbol a
megfontolasbodl, hogy ezzel az emberek szivél-lelkét a modern korban is tele toltsék élettel.
Ennek a programnak a sikeressége végett egy masik talalkozasra is igény volt, ezért
megsziiletett egy téli taldlkozo, azaz a FITT, a Ferences Ifjusagi Téli Talalkozo.>* A 2000-es
évek koriil a fiatalok nagyobb érdeklddést mutattak ezen programok irdnt. A ferencesek azt
vették észre, hogy mara mar sokkal jobban meg kell harcolni a fiatalokért, a fia jelenlétért még
jobban. Egyre nehezebben lehet 6ket elérni és még a létszam is egyre csokken ahonnan a

fiatalok johetnek.

Réadasul a masfajta programok szama is igen megnovekedett, aminek eredményeként
a fiatalokat tobb valasztasi lehetdségnek teszik ki. Nehéz elkdtelezddni, helyes dontést hozni és

olykor az elcsendesedés is nehézkessé valik.

A jelenlegi helyzetet tekintve pedig van, amin tjitottak és vannak, alland6 dolgok,
amelyeket megtartottak. A Francesco palantai csoportban a Mark evangélium egy-egy kijeldlt
részét olvassak fel és beszélik meg kisebb csoportokban. Nagy hangsulyt fektetnek a csoport
csaladias légkorének kialakitasara, ahol mindenki szabadon beszélgethet. Arra buzditsdk a
fiatalokat, hogy mindig figyeljenek az 0j emberekre. Szolitsanak meg olyan tarsakat is, akik
eddig még nem jartak ilyen csoportba. Nem azért, mert egy intézményt fent kell tartani, hanem

azért, hogy a fiatalok torédést is gyakoroltassak.

Szent Ferenci imat imadkoznak, amit egy kozdsségteremtd, erds fogddzonak tartanak.

Ezutan egy halakorben a kovetkezé kérdéseket teszik fel maguknak: Miért vagyok halas az

%0 Ferences Ifjusagi Programok: Fiu csapat tdbor 2023, fiu_csapat | Ferences Ifjlisdgi Programok
(ferencesprogramok.ro), utols6 hozzaférés: 2022.12.10.

51 Ferences Ifjusagi Programok: Tavaszi taldlkozo, Tavaszi_talalkozo | Ferences Ifjtisagi Programok
(ferencesprogramok.ro), utols6 hozzaférés: 2022.12.10.
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elmult egy hetemben? Hol tapasztaltam meg a jo Isten jelenlétét az elmult héten? Ez a ferences
lelkiilet a hala, a Naphimnusz, az Isten dicsérete. Azokért a jokért magasztaljak az Istent, amivel
megajandékozta Oket és halasak mindazért, amit téle kaptak. Fontosnak tartjadk ezeket
megfogalmazni és hangosan kimondani. Ezeken keresztiil pedig radobbenni arra, hogy mast
figyelmesen hallgatva milyen egyszerti dolgokat is meg lehet kdszonni, hogy vannak értékek,

hogy jo ¢életem van és, hogy elkezdeni egy deris szivvel €lni.

Ezek utan, a ferences lelkiséget tovabb erdsitve megnéznek egy rovid videot a
ferencesekrol a nagyvilagban. Az evangélium ko6zos olvasasa a kiscsoportokban torténik.
Megtanulni csendben lenni, a Szentirassal imadkozni és megtanulni kérdéseket feltenni
imadsagos szivvel. Mit mond Istenrél? Mit mond rélam? Mire hiv? Mit adhatok tovabb? Ezt
ferences imaval és nagycsoporton beliili megosztasokkal fejezik be, majd mindenki maga

megszoélitja azt az Istent, aki neki megmutatkozott az adott Szentirasi rész altal.

Ujabban az esti imadraval, zsolozsmaval zarjak az alkalmakat, amelyek szintén a

kozosségi élményt erdsitik.

A csoportok és programok soran mindig legalabb két ferences testvér részt vesz. Ezzel
is mar a kozosségi, testvéri légkort kivanjak megtapasztaltatni a fiatalokkal. Ahogyan Oket
latjak, hogy egyiitt vannak, azt mind atveszik. Méasodsorban a folytonossagot is figyelembe
veszik, mert lehet egyik testvér elkeriil az adott helyrdl és akkor legyen akinek tovabb vinnie a

kiépitett lelkiséget. Hiszik, hogy a minimalis jelenlét is milyen fontos.

2016-ban egy Uj szint hozott a ferences kollégium megalapitasa. Keddenként csak nekik
kiilon csoport jott 1étre, ahol leginkabb Gsszerazos jatékok erdsitik a kozosséget. Ugyanakkor a
reggeli és esti imaorak alapozzak meg napjaikat. Nagyon sok esetben bebizonyosodott, hogy
mennyi mindent tovabb vittek a fiatalok és mennyi mindent beépitettek egy altaluk inditott ifi

csoportba.

A leglijabb valosagot a két Katekézis sorozat hozta: a 10 parancsolat katekézis® és a

Nyisd ki a szemed katekézis sorozata.>®

A ferencesek fontosnak lattak, és megerGsitést is nyertek abban, hogy Mark
evangéliumaval kell hogy foglalkozzanak. Egy folytonossagot eredményezett, mert igy nem az

volt, hogy egyszerre mindennel is foglalkoznak Gssze-vissza, hanem, hogy egy olyan

52 Kolozsvari ferencesek: 10 parancsolat katekézis sorozat, 10 Parancsolat katekézis sorozat | Kolozsvari
Ferencesek (ofm.ro), utolsd hozzaférés: 2022.12.11.
53 frtibi- Tibor testvér: Nyisd ki a szemed, (434) Nyisd ki a szemed! - YouTube, utols6 hozzaférés: 2022.12.11.
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evangéliumi részt elemeznek az elejétdl a végégig, amely egy Osszefiiggd képet nyujtd
valdsagot ad a fiataloknak, amelybdl nap mint nap erét merithetnek. A katekézisek most mind
arra nyitnak, hogy sziilessen tobb, kisebb Szentirasolvasé csoport, amelyek egyénileg is éIni
tudnak, be tudnak vonni embereket és nem utolso sorban barhova mennek, 1étre tudnak hozni

ilyen csoportot.

A probalkozasok gyiimolcse, hogy Csiksomlyon Hugd testvér is 1étrehozott ilyen ifi
csoportot. A palantdk még egy nagy csodaja, hogy amikor az udvarhelyi fiatalok hazakeriiltek,
akkor szembesiiltek az ifi k6zosség hianyaval, ezért a mar tudott és megélt 1épések mentén
kialakitottak ki egy ifjusagi csoportot. Es egyre tobb ilyen gyiimolesok teremnek mas-més
helyeken is, mert a fiataloknak meg van adva a lehet6ség a tobbi testvér részérdl is, hogy ezaltal

¢épitsék a jo Isten orszagat.

A ferences lelkiség egy életformava valik. A sok, szines programok altal a fiatalok tobb
kirakos darabot kapnak, amelyek altal mindenkiben kialakul egy kép a lelkiségrol, 5nmagukrol,

masokrol és a jo Istenrél. >

A ferences 6svény harom hétvégés alkalma is nagymértékben erdsiti ezt a lelkiséget.
Ennek a végén lehetdség van arra, hogy a fiatal igérettel elkotelezze magat, hogy tudatosan

ferences ifjuként élje tovabb életét.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a kolozsvéari ferences szerzetesek egy olyan
tudatosan és szépen kiépitett iton képesek az Ur Jézus fele vezetni a fiatalokat, amely soran
bizonyossaggal allitva olyan hittapasztalatokat élhetnek meg, olyan kozosségbe tartozhatnak,

amely nem mulando, hanem 6rok érvényt.

Olyan lelkileg épitd megtapasztalasokkal szeretnék megfogni az embereket, akiket ezzel az

orok élet fele vezetd ut megtételében tudnak segiteni.

54 Ferences programok — Facebook: Facebook, utols6 hozzaférés: 2022.12.11.
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2.2.KEL — Katolikus Egyetemi Lelkészség és Mécses csoport

A kolozsvari Katolikus Egyetemi Lelkészség piarista atyajaval, Molnar Lehellel

beszélgettem, és 6t kérdeztem egy interju keretein beliil®®

, hogy a lelkészségen beliil milyen
lehetdségek vannak felkindlva a fiataloknak. A programlehetdségekrol és a lelkészség

torekvéseirdl egyarant szo keriilt. Ezekrdl az alabbiakban részletes leirast hozok.

A KEL (Katolikus Egyetemi Lelkészség) elsddleges torekvései kozé sorolja a KEK
(Katolikus Egyhaz Katekizmusa) és KAD (Katekézis Altalanos Direktoriuma) pontjainak
megismerését és az élet részeibe valo beépitését. Mindazokat, amiket ezekben olvashatunk,

igyekeznek minél inkabb életiikre kivetiteni és mindennapjaikba beiiltetni.

Tovabba egy nagyon fontos kérdés mentén haladnak végig, melyet kiemelked6en
fontosnak tartanak, hogy ebben a fiatalok segitségére legyenek, ezzel a megfeleld utra iranyitva
Oket. Itt az a kérdés tevddik fel, hogy a fiatalok életét mi neheziti? Mivel foglalkoznak, és mivel
kiizdenek nap mint nap? Van ebben nekik egy tamasztderd, amibe kapaszkodva tovabb
juthatnak adott helyzeteken? Ezen kérdésekre alapozva er6sodott meg az, hogy az egyetemi

lelkészségnek 6vo-, védo szerepnek kell jelen lennie a fiatalok életében.

Alapmeggy6zddéseik €s torekvéseik kozeé tartozik az is, hogy a fiataloknak egy olyan
helyet tudjanak biztositani egy idegen varosban is, ahol a hittdl és a jo Istentd]l nem tavolodnak
el, mert adottak azok a lehetdségek, amelyek altal tovabb fejlédhetnek a hit tjan. Ehhez
szorosan hozzékapcsolva az élet dpolasa és Ovasa is egyik fontos erényiik koz¢ tartozik. Ezt
kivanjak fejleszteni és egyre inkabb kibontakoztatni €s gylimdlcsozdve tenni. Ezt pedig a jo

Isten kegyelmébdl és szeretetébdl taplalva lehetséges.

Két fontos célkitlizést céloznak meg, melyek mentén szervezik programjaikat.
Elsdsorban az emberség kibontakoztatdsa jelenik meg. Ennek keretén beliil, olyan dimenzidkat
igyekeznek megcélozni, amelyeket minél inkabb fejleszteni lehet és fenntartania azt, mert

elengedhetetlen az ember épségének megdrzése végett.

Az ember értelmi dimenzidjanak, tdrsas dimenzidjanak és fizikai dimenzidjanak
egyarant sziikksége van a folyamatos fejlodésre, mivel ez minden koriilmények kozott

rombolodik, igy az wjabbnal-tjabb megujitasra van sziiksége. Mindezen dimenziok mellé

55 Szbbeli kozlés: Molnar Lehet, 2023.01.20. — 10:30-12:00.
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elengedhetetleniil hozza kell kapcsolni a spiritualis dimenziot is. Mindezzel az ember szamara

a komplex fejlesztést kivanjak elésegiteni.

A spiritudlis dimenzi6 esetében akar egy eldadas is egy lehetséges fejlodési lehetdséget
nyujthat. Itt pedig fontos megemliteni azt is, hogy ett6l vonasaiban elkiilonill az érzelmi

dimenzid.

Egyhaziassag szempontjabol a kulcs az imara és Istenkapcsolatra tevodik. A fentebb
emlitett eldadasok mellett kiemelkedd és fontos szerepet kap az elmélkedd ima is. Ebben segitik
a fiatalokat, hogy lehet6ségeket biztositsanak szamukra, ahol példaul meditacios formakat van

lehetdségiik megtanulni.

Egy masik fontos célkitiizésként elsdsorban azokat a kérdéseket teszik fel maguknak

minthogy ,,Van-e lizenetiink a vilagnak? Ennek tekintetében mi a mi feladatunk? ,,

Egy masik célkitiizés értelmében még inkdbb a jovdobe tekintenek, és gy tesznek fel
kérdéseket, majd ezekekbdl tovabbi feladatokat fogalmaznak meg. A tarsadalmi
felelosségvallalas tekintetében azzal a kérdéssel foglalkoznak, amely azt teszi fel, hogy vajon a
jovoében ki fog a kiilonbozé egyhazmegyék székeiben {iilni? Ennek a kérdésnek ¢és
feleldsségvallalasnak mentén probaljak érzékenyiteni a fiatalokat, hogy merjenek mar most
tenni és fejlodni azért, hogy a késdbbiekre gondolva és azokra alapozva mar-mar megteremtsék

hivatasuk gyokereit.

E tekintetben tobb programot is szerveznek, hogy a fiatalok még inkabb belelathassanak
egy-egy ¢€lethelyzetbe vagy egy szakma szépségeibe ¢s megprobaltatasaiba. Ezért kiillonb6zo
szakkoroket szerveznek, 1ddseket segitd programlehetdségeket kindlnak fel. Ezen
kezdeményezések még igen kis cipdben jarnak — mint mondjak. De ennek ellenére is lelkesen
megszerveznek minden lehetséges Otletet, még akkor is, hogyha az érdeklddési kor nem a
legnagyobb. Ez is azt bizonyitja, hogy igenis tenni akarnak és példat szeretnének mutatni, hogy

ezzel segitséget nydjtsanak a fiatal lelkek szdmara.

A programlehetdségiiket tekintve egy elég szines palettaval rendelkeznek. Minden
napnak megvan a maga sajatos tematikdja, melyekbdl mindenki kivalaszthatja a szamara
leginkabb sziikségeset. A programok altal is azt a célt kivanjak elérni, hogy az ilyen
tevékenységeken részt vevd fiatalok tarsadalmilag felelésségvallaloként kertiljenek ki a

vilagba.
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A heti programrend a kovetkezokbdl all. Ezeknek részletes ismertetését online

feliileteiken is megtalalhatjuk.>®

Hétfon a segito jelenlétekkel kezdddik a hét, majd minden masodik hétfén a KEL Team
alkalmak keriilnek megrendezésre. Ez utobbi soran a kérdések megbeszélése keriil napirendre,
ahol a cél a csoportvezetok megerdsitésén van, valamint a KEL— és Mécses csoportok igényeit
beszélik at. Esténként a zene csoport, a kommunikécios Team ¢és a Mécses Team
megbeszéléseket ¢és probakat tartanak. Majd este 20 6ratdl, minden héten Golya kort

szerveznek.

A keddi napokon este fél héttdl a zenecsoport probal a szentmisére, majd nyolc 6ratol
zenei szolgalatot végeznek a Piarista templomban és havonta egyszer a Szent Mihaly kézponti

templomban is.

A szerdai nap a mécses nap. Ekkor minden héten nyolckor dsszegyiil a csoport és egyiitt
beszélgetnek, dicsbitenek és lelkiekben fejlddnek. Valamint ugyanezen a napon az ex Keles

karizmatikus csoport kozossége is 0sszegyiil.

Csiitortokon este 7 oratdl imaiskolat tartanak a névérek vezetésével. 8 6ratol kiillonbozo
tematikaja csoportokban lehet részt venni. Ilyen példaul az olyan alkalmak, amikor az érsek
urat hivjak meg egy kozos beszélgetésre, tovabba, amikor olyan személyeket szolitanak meg,
¢s hivnak meg, akik tanusagot tesznek hitliikr6l. Az egyhazi évhez igazodva havonta
megszervezésre keriil a fiu klub is. Ezeken kiviil rekre4cios foglalkozasokat is tartanak,
melyeknek keretein beliil példaul adventi koszora készitést szerveznek. Osszességében arra
torekednek, hogy a csiitortoki nap egy imadsagos nap legyen. Sokak szamara akar ismeretes is
lehet, a Light of night elnevezésii programlehetdség is, amely mar nagyon sok alkalommal
keriilt megrendezésre és, amely igen nagy érdeklédésnek orvend a kiilonbozo felekezetiiek

korében.

Végiil pedig a pénteki napok a kotetlen programokat foglaljak magukba, amikoris az
éppen legjobb otletet valdsitjak meg.

Hétveégénként is programajanlatokkal varjak a fiatalokat.

%6 Katolikus Egyetemi Lelkészség: Facebook, Facebook, utols6 hozzaférés: 2023.04.22.
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Leginkabb az Onkénteskedés tolti ki ezeket az alkalmakat. Ilyenkor a CSIT-re,
Nézépontra, TSZ-re és hasonld programokra késziilnek. Ezeknek a programoknak a

megtervezésében ¢s lebonyolitasaban vesznek részt.

A szombati napok a kirandulasokrdl és szabadidds tevékenységekrdl szolnak. Ekkor
kosarazasokat, turazasokat szerveznek, félévente pedig megrendeznek egy-egy hosszabb
tavlatu kirandulast is. Ugyanakkor ekkor szoktak megszervezésre keriilni a zenecsoportos
kirandulos hétvégéket is. Mindezek mellett adventi reggelizéseket hoznak Ossze, lelkinapokat

szerveznek. Tehat a hétvégi programokat illetéen az idészakos programok sora teszik Ki.

Vasarnap pedig a zenecsoport kiséretében este tartjdk az egyetemistak szentmiséjét, ahol
sajatosan konnylizenei kisérettel dicsérik az Urat. Emellett jelen vannak az idegen nyelvii
szentmisék is. Az idei évtdl bevezetésre keriilt a kéthetente tartando angol szentmise is. Addig
¢s jelenleg is a francia nyelven torténd szentmiséken lehet részt venni. A roman rémai katolikus

szentmise is megtalalhato, melyet egy masik paptestvért végez.

Osszességében elmondhaté, hogy a KEL-es fiatal egyetemistak, akik ezen csoportokba

¢s programokba jarnak igen elkotelezettek .

Molnar Lehel piarista atya elmondésa szerint azt lehet megfigyelni, — amit a fiatalok torténete
is igazol — hogy akinek mar van egy kicsi k6zsségi egyhazi tapasztalata, az a fiatal egy masik
helyen is keresi azt a kozoOsséget, ahova ott is tartozhat. Mindezt a ki-ki sajat plébaniak

érdemének tudja be.

Amennyiben a teljes KEL-es csoport céljat tekintjiik, elmondhato, hogy arra térekednek, hogy
megadjak minden fiatal egyetemista szamara azt az utat, melyen az ember nem vesz el, hanem
olyan tapasztalatokra tesz szert, amelyeket képes tovabb vinni, benniik novekedni és mindezt

beépiteni egy masik kdzosségbe ott, ahol éppen a kdvetkezdkben szolgalatot fog tenni.

Vagyuk, hogy megdrizzék azt a tarsasagot, amit kozdsen épitettek fel, valamint, hogy
misszios jelenléttel tudjanak jelen lenni masok életében, ezzel megszolitva bizonyos

személyeket.
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2.3. Romai Katolikus Teologia Kar és hallgatoi kozossége

A Romai Katolikus Teoldgia Kar megalapitdsa a XX. szazad végére tehetd, amikor ez
a kar a hittanar képzés céljabol a kolozsvari Babes—Bolyai Tudomanyegyetem részéveé valt. Ezt
egy hosszabb iddszak elézte meg, amikor mar a XVII. szazadban a jezsuitdk sajat
akadémidjukon elkezdték mivelni a hittudomanyokat. Alapképzésen Didaktikai teoldgiat—,

valamint mesteri képzésen Pasztoralis tanacsadast lehet végezni. °’

A 2018-as tanévtdl kezdddben a kar a Vallas, kultura, tarsadalom doktori iskolaval
boviilt ki. Mindezek mellett tobb kiilfoldi egyetemekkel is szoros kapcsolatokat apol, melyek

keretein beliil a hallgatoknak lehetdségiik van tanulményi itra menni.>®

A Teologia az egész ember teljességét igyekszik megragadni és abban ndvekedni
segiteni az isteni hitigazsdgok révén. Egy olyan személyiség kibontakoztatasat kivanja
elésegiteni, amely az egyén lelki és szellemi eldremozduldsit tdmogatja. Az Isten é&s
hitigazsagok koré dgyazott tanulmanyok egy tisztdbb, atfogdbb képet ad az ember mibenlétérdl,

az Istennel és embertarsakkal vald kapcsolatrol.

Az orok lidvosségre vezetd utat igyekszik feltarni az emberi sziv elétt. Az emberi €let

értelmének és boldogsaganak kdzéppontjaba a jo Istent és emberi szabad akaratot allitja.

Nevelési elvei mellett olyan teologiat miivelt egyénekként kivanja utjukra engedni
novendeékeit, akik felkésziilten igyekeznek embertarsaikon segiteni, mint pasztoralis tanacsado,
egyhdzi intézmény munkatarsa, hitoktatd. Ezen hivatdsokra igyekeznek minél inkabb
felkésziteni azon fiatalokat, akik ezt onként, szivbdl vallaljak, hogy majd a keresztény értékeket

sajat életiikon keresztiil példazhassak a vilagban. >°

A lelki fejlédés egyik meghatarozo pontja a hétfoi este 7 orai kari, kozosségi szentmise.
Ekkor az alapképzds, mesteris doktorandusz hallgatok, valamint a kar munkakozdssége €s

paptanarai kozosen iinneplik a szentmisét. A szentmisék keretein beliil minden hétre be van

57 Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Romai Katolikus Teoldgia Karanak honlapja: A kolozsvari Rémai Katolikus
Teologia Kar rovid torténete: A kolozsvari Romai Katolikus Kar rovid torténete | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
- Romai Katolikus Teoldgia Kar (ubbcluj.ro), utols6 hozzaférés: 2023.04.15.
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osztva egy évfolyam, akik a soron kovetkezd szentmisei szolgélatot végzik. Mindenki
kivélasztja, hogy milyen szolgalatot vallal. Bevezeté gondolatokat fogalmaznak meg egy tinnep
vagy napi evangélium fliggvényében, olvasmanyokat olvasnak fel, tobben vallaljak, hogy
egyetemes konyorgéseket fogalmaznak meg, figyelve és belefoglalva a vilagban és kozeliikben
torténd eseményekre kért kegyelmeket, majd a végén az altaluk irt befejez6 gondolatokkal
zarjak. Emellett hét kozben, keddtdl péntekig minden reggel negyed nyolckor reggeli
szentmisét tartanak, melyet a kar paptanara végez. Ezen alkalmakkor is szabadon be lehet

kapcsolddni az olvasmanyok, konyorgések felolvasasaba €s egyéb szolgalatok végzésébe.

A nagybojti idészakban péntekenként keresztuti ajtatossagokat végeznek, ahol a
hallgatok egymas kozott az eldre felosztott feladataikat végzik. Lelki novekedés szempontjabol
tovabbi programajanlatokkal, javaslatokkal is szoktak érkezni a hallgatok. Akar szabadon vagy
kérésre lelkigyakorlati napot, lelkigyakorlat hétvégét is szerveznek, amelybe gyulafehérvari
lelkipésztorokat és segitd névéreket is bevonnak. Ilyenkor elmélkedések, szemléld imamodok,

csendes percek, megosztod korok és szentmisék toltik ki a napokat.

Karacsony kozeledtével a kozos tnnepvard alkalom keretein beliill szentmisét
innepelnek, a szallast keres a Szent Csaldd eseményeibe helyezkednek bele, énekelnek,

beszélgetnek és a kozdsséget épitik.

A lelkiségi programok mellett olyan alkalmakat is igyekeznek megszervezni, amelyek
soran a hallgatok kikapcsolddhatnak, ismerkedhetnek €s kotetleniil beszélgethetnek. Az évrol-
évre ismétlédoé programok kozott szerepel a Golyakor, keresztgyermek és sziild valasztsa, a
mikuldsozas, jatékestek. Mindezen programokat maga a hallgatok szervezik meg Onkéntes

alapon.

Evrél-évre igyekeznek ujabb programokat is bevezetni, igy a 2022-es tanévtél
kezdddden elkezdtek masabb fajta programokat is megszervezésre juttatni. Egyik ilyen alkalom
keretein beliil 6sszerazd napokat szerveznek a teoldgushallgatoknak. Az interaktiv el6addsok
alkalmaval megvitatjak, hogy laikusokként hogyan ¢€s hol latjak magukat az egyhazban, majd a

k6z6s mithelymunkak sordn a teologia didkéletének tervezésérdl otletelnek.

Az irodalmi estek alkalmaival olyan kiilsé személyeket hivnak meg, azaz nem teologus
hallgatokat, akik kortars koltonek szamitanak é€s, akik ezen este alkalméval bemutatjak egy sajat
miivét. Ekkor egy kotetlen beszélgetés zajlik a tovabbi résztvevikkel, majd a teologushallgatok

is ismertethetik sajat alkotasaikat.
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Tobb év utan Gjra probaljak bevezetni a szakkollégiumi estéket. Olyan lehetdséget nyjt,
melynek keretin beliil a hallgatoknak lehetdségiik nyilik szakmai parbeszédet folytatni a
tanarok ¢és didktarsaik kozott. Specialisabb tematikaju eléadasokkal, bemutatokkal szinesitik a
szakkollégiumot. Legtobb esetben napirendre keriilnek a hallgatok altal kutatott specialis témak
ismertetése és azok kritikus megkozelitésbeli feliilvizsgalata. A k6zos gondolkodas €s Otletelés
reményében tobbszori kerekasztal beszélgetéseket is tartanak, amikor egy konkrét témakor
kapcsan, egy konkrét problémat vetnek fol €s arr6l parbeszédet folytatnak. A beszélgetések és
eldadasok még specidlisabba ¢és hittudomanyi fénybe helyezése végett sokszor egy masik
teologia egyetemérdl hivnak meg oktatdkat, eldadokat, hogy ezzel is szinesebb betekintést

nyujtsanak a hallgatok vilagnézetébe.

Nemcsak az egyetem falain beiil tevékenykednek, hanem tobb alkalommal, leginkabb
iinnepek alkalmaval részt vesznek a mas teoldgiai intézetek hallgatoival és oktatdival egyiitt
okumenikus istentiszteleteken. Fontosnak tartjdk a kozos parbeszéd létrehozéasat és annak

fenntartasat. Ezeknek a programoknak a részletes leirasait megtalalhatjuk online feliileteken
i 60
IS.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a Rémai Katolikus Teoldgia Kar teologushallgatd

kozossége minél inkabb a kdzos parbeszédre, kozos lelki fejlodés élményére alapoz.

Egy olyan biztos alapokon all6 magot igyekeznek 1étrehozni, amely majd a harom vagy
Ot év tanulmanyi éveket kdvetden is megmarad €s, amelybdl kikeriilve a nagyvildgba olyan
krisztusi emberekké lehetnek, akik empatikus és segitokész odafordulassal vannak

embertarsaik felé.

80 Romai Katolikus Teoldgia Kar — BBTE: Facebook: Facebook, utols6 hozzaférés: 2023. 04.25.
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3. Kutatasi rész

3.1. Célkitiizések

Disszertacidmban azt szeretném megvizsgalni és kimutatni, hogy a jelenlegi Kolozsvari
egyetemistak szentmiséhez és lelkiségi programokhoz fiiz0d6 tapasztalataik és ¢lményeik

jelentds mértékben fejlédtek a Kolozsvarra koltozés ota.

F6 célom Osszehasonlitani és Osszevetni azt, hogy a fiatalok szamara az otthon
megtapasztalt hitélmények milyen mértékben voltak hatdssal rajuk és, hogy ez milyen
mértékben, hova fejlodott a Kolozsvarra koltozés sordan, az ott kindlt lelkiségi

programlehetdségek altal.

Masodsorban a kérddivben 0Osszeallitott nyitott kérdések mentén egyszerre tobb
kérdésemre is valaszokat keresek. Mennyire szamithat6 valldsosnak az a kozeg, ahonnan a
fiatalok szarmaznak? Az otthoni szentmise hogyan hatarozta meg vallasgyakorlatukat? Melyik
volt otthon a legkedveltebb ¢és leginkabb hasznalt imaformajuk? Melyik volt az az élmény, ami
otthon megragadta és fenn tartotta 6ket? Mi volt az a szentmise élmény, tapasztalat, amely
hatassal van mind a mai napig hitéletiikre és Istenkapcsolatukra? Jelenleg a szentmise hogyan
hatarozza meg vallasgyakorlatukat? Ez miben nyilvanul meg? Jelenleg melyik az és miért a
legkedveltebb  imaformajuk, amit maguknak éreznek?  Milyen  meghatarozo

szentmiseélményekkel és Istenélményekkel gazdagodtak Kolozsvaron?

Harmadsorban pedig meg szeretném vizsgalni, hogy a Romai Katolikus Teologia Kar
koz0Ossége, a ferences csoport kozossége, valamint a KEL csoport és Mécses kozosségek miben
szamitanak kiilon-kiilon sajatosnak, melyek azok a tényezdk, amik miatt a fiatalok egyik vagy
masik kozosség tagjaiként vesznek részt a tevékenységekben. Ezekre az alabbi zart és nyitott
kérdéseken keresztiil keresem a valaszokat és a tovabbi Osszefiiggéseket. Az altalad megjelolt
egy vagy két kozosség kiilon-kiilon mit ad szdmodra, mi vonz, mit ad lelkileg? Melyik
szentmise jarul hozza leginkabb lelki fejlddésedhez? Mi az, ami megfog abban a szentmisében,
ahova jarsz? Mi az elvarasod? Mit szeretnél kapni ezen kdzosségekbdl? Eddig mit kaptal adott
csoportoktol? Melyek azok a tényezOk, amelyek magaval ragadtak a lelkiségi, ifjusagi

csoportokon vald részvételkor?
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Egy masik feltett célomként azt szeretném pontosabban megvizsgalni, hogy a fiatalok
szamara melyek azok a negativ tényezok, amelyek eltaszitjdk Oket egy adott valldsos
kozosségtol. Ennek a kérdésnek a vizsgalata egy kitekintést is adhat olyan szempontbdl, hogy
a késdbbiekben ezek mentén elgondolkodni azon, hogy esetleg egyes csoportokban mi lenne
az, amin valtoztatni kellene annak érdekében, hogy lehetdleg minél tobb j ember csatlakozzon

mindenféle el6itélet és kotelezettség nélkiil.

Egy végso célkitiizésként pedig azon gondolatokat szeretném Osszegezni, amelyek arra
mutatnak ra, hogy a fiatalok éppen milyen tarisznyaval felvértezve rendelkeznek. Azokbdl a
valtozasokbol, amit megtapasztaltak mi az, amit tovabb visznek, hogy majd beépitsék egy
masik csoport értékrendjébe, tevékenységeibe? Miben erdsitette meg a fiatalt az a kdzeg, ahova
tartozott? Melyik a leginkabb és a legtobbet ado lelkileg feltolté program, amit érdemes lenne
tovabb vinni mas emberek szamara is? Es végiil kivancsi vagyok, hogy milyen mas

javaslatokkal jonnének a fiatalok tovabbi lelki és hitéleti fejlédés tekintetében.
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3.2. Hipotézisek

1. A lelkiségi vagy ifjusagi csoportokba jaro fiatalok aranya nagy

2. A jelenlegi, Kolozsvaron tanuld egyetemistak hitéletére jelentds hatassal vannak az ott
felkinalt lelkiségi programok, az otthoni lehetdségekkel ellentétben

3. Afiatalok vallasgyakorlata megvaltozott a Kolozsvarra koltozés ota

4. A vallasgyakorlat tekintetében novekedik az egyéni és kozosségi vallasgyakorlatok
kettds, parhuzamos gyakorlata

5. Lelki szempontbdl a fiatalokra mély hatassal vannak a ferences testvérek altal szervezett

lelkiségi programok: katekézisek, zsolozsmak, lelki hétvégék, csoportok

3.3. Résztvevok

A dolgozatom gyakorlati részét tekintve, a felmérésekben olyan fiatalok vettek részt,
akik jelenleg is Kolozsvaron egyetemistak, egy egyetemi kar barmely szakan, de akik
tevékenyen részt is vesznek az alabbi kozosségek legalabb egy csoportjaban: Romai Katolikus
Teologia Kar kozossége, ferences szerzetesek kozossége, a KEL — és Mécses csoportok
kozossége. Mindhdrom célcsoportot kozosségileg szolitottam meg, hogy Onkéntes alapon
legyenek szivesek valaszolni a feltett kérdésekre, ezzel a véletlenszeriivé téve a kapott adatokat.
Azzal, hogy nem én valasztottam ki, hogy kik toltsék ki a kérddivet, ezzel elkeriiltem a
személyes felfedezettség esélyét, valamint az egyik csoport részére torténd részrehajlas
lehetdségét. Azt figyelembe véve, hogy aktudlis eredményeket kapjak, a kérd6éivben kiemelt
hangstlyt fektettem arra, hogy pontosan kik azok a személyek, akiknek e kérddiv kitoltését
szantam. Ezek utdn mar mindenki egyéni lelkiismeretére van bizva, hogy betartja-e a kérést

vagy sem.

Masodsorban tovabbi résztvevonek tekinthetd a két interjii alanyom is. Tibor testvér,
ferences szerzetes, valamint Molnar Lehel, piarista atya. Veliik egy-egy alkalommal, adott
kérdések mentén beszélgettiink, hogy melyek a kozosségeik célkitiizései, feladatai, milyen
programlehetdségeket tudnak felkindlni a fiataloknak és, hogy milyen lelkiségi életet élnek,

ezzel milyen lizenetet szeretnének kdzvetiteni a vilagba és embertarsaik szdmara.
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3.4. Felmeéresi eszkozok

3.4.1. Kerdoiv

Felmérési eszkozomként elsOsorban egy kvantitativ kutatasi modszert alkalmazok. Ez
alatt egy olyan altalam Osszeallitott online kérddivet hasznalok, amely adatgytjtést biztosit
bizonyos kérdések mentén és, amelyekre az adott célcsoportnak kikiildott személyek kell

Onkéntesen valaszolniuk.

A kérddivet hat kiilonallo rész alkotja. Kezdddik egy informativ, altalanos résszel, majd
ezt koveti az a rész, amelyben az otthon tapasztalt hitéleti élmények kérdései vannak
megfogalmazva. A harmadik részben mar kitériink a Kolozsvaron megtapasztalt élményekre
¢s gyakorolt imaformakra. Ezutdn a lelkiségi csoportokban vald részvétellel kapcsolatos
kérdések kovetkeznek. Végiil pedig egy komplexebb részben arrél kell meséljenek a fiatalok,
hogy a Kolozsvaron megtapasztalt hitélmények milyen hatdssal vannak életiikre. Végiil az

egész kérddivet a fiatalok személyes élményeik, megérintettségeik zarnak.

Kérdéivemben zart és nyitott kérdések egyarant meg vannak fogalmazva, viszont az
utobbibol 1ényegesen tobb van megfogalmazva a kivant informaciok elérése miatt. fgy 6sszesen

44 kérdés fogalmazodott meg az online kérddivben.

Azért valasztottam a kérddives felmérés alkalmazasat, mert egy sokkal konnyebben
elérhetd formajat kinalja a papiros kérddivvel szemben. Tovabba elonye az is, hogy kodolasa
¢és rogzitése egyszert, igy az informéciok feldolgozésa és elemzése sokkal kdnnyebben torténik.
Elényei mellett a hatranyait is felfedezhetjiik. Lehetséges, hogy a megfogalmazott kérdések és
esetleges valaszlehetdségek nem tisztdk a valaszado eldtt, ezért félre értelmezheti, igy a kapott
eredményt ezzel elferditi. Ugyanakkor el6fordulhat az is, hogy a megadott valaszok egyaltalan
nem Oszinték, ezzel pedig szintén egy elferditett eredményt adhat majd a végeredménybe.
Mindezen hatranyokat egy interju soran ki lehetne kiiszobolni tovabbi kiegészitd kérdések

segitségével. 8

61 RoBsoN Colin, McCartan Kieran: Real World Research. A Resource for Users of Social Research Methods in
Applied Settings, Fourth Edition, Wiley, 2016, 264.
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3.4.2. Interju

Masodsorban kvalitativ kutatasként interjut alkalmazok, amelybe két megszdlitott
személyt vonok be. Mindkét személynek ugyanazt a kérést szegezem: legyen szives arrdl
mesélni, hogy mi az ¢ kozosségiik hattértorténete, lelkiséi szempontbdl mik az erdsségiek,
melyek azok a programok, amelyekbe be lehet csatlakozni, miket tartanak a maguk
feladatuknak, milyen krisztusi {izenetet igyekeznek a vilag fele kozvetiteni és, hogy életiikben

hogyan nyilvanul meg a krisztusi életiik.

3.5. Kutatas menete

A kutatas menetét tekintve, el6szor az interjus felméréseket végeztem el a decemberi és
januari hénapokban. Kézben az online kérdéivet is megszerkesztettem, amit marcius elején

kiildtem ki a csoportoknak.

Az online kérddiv kitoltésére majdnem harom honapnyi 1d6t hagytam, majd ezutan
elkezdtem kielemezni a kapott valaszokat. A kérddiv két nagyobb egységre osztottsdga miatt

konnyebb volt elemezni és Osszevetni a kapott valaszokat és azok k6zott parhuzamot vonni.

Ezutan ismét eldvettem a dolgozatom elején feltett hipotéziseket €s az eredmények
fényében valaszokat kerestem rd, amely igazolja vagy cafolja, hogy a feltett hipotézisem

beigazolodott vagy sem.
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3.6. Elemzeési modszerek

A kérdoives kutatds eredményeinek elemzéséhez és az adatok értelmezéséhez tobb

angol szakirodalmon alapul6 kvantitativ elemzési modszert vettem alapul.

Egy kvantitativ kutatasi modszerrél van szo ugyan, de ezen esetben nem csak a
klasszikus mennyiségi adatok feldolgozasa torténik meg, hanem kiegésziil a mindségi adatok
elemzésével is. Mindez annak koszonhetd, hogy a kérdéivben ardnyosan oszlanak el a zart és
nyitott kérdések €s a hipotézisem mentén is tobb Osszefliggésekre, miértekre és hogyanokra

keresem a valaszokat.

Egyrészt, a zart kérdések esetében a hagyomanyos elemzési modot fogom alkalmazni.
A legeneralt diagramok és skalak alapjan elemzem, Osszehasonlitom és Osszesitem a kapott

eredményeket.

Masodsorban, a nyitott kérdések esetében mas modon jarok el. Ez esetben nem lehet a
hosszu valaszokat egy szamszer(sitett adatbazisba bevezetni és azokat abban feldolgozni, ezért
egy manudlis modon torténd elemzéssel fogok kovetkeztetéseket levonni.®? Ez azt jelenti, hogy
nem egy, a szamitogép altal generdlt szdmszerlsitett adathalmazbdl fogom kiolvasni az
eredményeket, hanem a szakirodalom specialisan erre kidolgozott 1épései szerint magam

elemzem a valaszokat, figyelve arra, hogy teljes mértékben objektiven elemezzek.

A nyitott és hosszu kérdések esetében tehat egy tobb 1€pésbdl allo modszert alkalmazok.
El6észor is végigveszem ¢€s kivalogatom azokat a kérdéseket, amelyek nyitott valaszuak. Ezutan
a kérdéseket és valaszokat fontossagi sorrendbe helyezem a felallitott hipotéziseim szerint. Ezt
kovetden egyenként megnézek minden valaszt és elkezdem Oket kiilonb6z6 szempontok szerint
kédolni, majd Osszehasonlitani egymassal, és kozos pontokat, hasonlosdgokat keresni. Ami
utan végigkddoltam minden valaszt, megnézem a valaszok kozotti esetleges Osszefliggéseket,
kozos kodokat, hasonlosagokat és kiilonbségeket. Végezetiil pedig egyben elemzek minden
eredményt.®3 A kédolt elemek esetleges ismétlédése abban fog segiteni, hogy egy hitelesebb és
valdsabb kovetkeztetést tudjak levonni és, amely megerdsiti, nyomatékositja a hipotéziseimet.

A lényeg — ahogyan a szakirodalom is fogalmaz —, hogy a legalacsonyabb, a nyers adat

62 RoBsoN: Real World Research, 409—410.
63 RoBsoN: Real World Research, 272, 331, 337, 416—418.
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szintjérdl eljussak egy magasabb, absztraktabb szintre, amelyben mar a kutatisom aggalyai

jelennek meg.%*

Az adatok elemzésének korlataival is szamolni kell — ezt is fontosnak tartom
megemliteni. Els0 problémaként az jelentkezhet, hogy az 6sszes adatot rendkiviil fontosnak
fogom tartani, ezért nem merek kitérni egy-egy jellegzetesebb kérdésre annak tudataban, hogy
nehogy valami kimaradjon. A nagy leir6 adathalmaz arra késztetheti az elemz6t, hogy elvesszen
benne és ne tudja kiszelektalni a dolgozat szempontjabol relevans, lényeges eredményeket.®®
Egy masik probléma értelmében az elemzés egy szubjektiv elemzésbe térhet at. Ezért
lehetséges, hogy nem az objektiv nézdpont fogja jellemezni az elemzést. Akar megjelenthet egy
adott csoport iranti pozitiv elfogultsag és ez tilkkrozédhet az elemzés részében. Azért, hogy errdl

ne beszélhessiink torekedni kell egy teljesen semleges, objektiv elemzés létrehozasara.®

84 AUERBACH F. Carl, Silverstein B. Louise: Qualitative data. An Introduction to Coding and Analysis, New
York University Press, New York and London, 2003, 37—38.

5 AUERBACH: Qualitative data, 31—33.

% RoBsON: Real World Research, 272.
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4. A kutatas eredményei

4.1. Az adatok elemzése
4.1.1.Nemek—, életkor—, felekezet— és egyhdazmegye szerinti eloszldsok

A kutatdsom célkozonségeként harom lelkiségi csoport tagjai voltak egységesen €s

véletlenszeriien megszolitva. Osszesen 32 fiatal vett részt a kérddives felmérésemben.

A valaszadasokban a nemek kozotti eloszlas nem aranyos (lasd. 1.abra), mivel amig a
ndk 78,1%-a — 25 fiatal —, addig a férfiak 21,9%-a — 7 fiatal — adott részletes betekintést a
hitéletére vonatkozé valosagardl és élményeirdl. Eletkoruk 18 és 35 év kozottre tehetd. A

legtobb valaszado 19, 20, valamint 23 évesek.

Nemek szerinti megoszlas

ferfi-7

no-25

1. dbra — Nemek szerinti megoszlas

6(18,8%) 6 (18,8%)

2. dbra — Eletkor szerinti megoszlds
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A fiatalok — egy reformatus fit kivételével — mind romai katolikus felekezetiiek (1asd.
3. 4bra) és koziiliik a legtobben a Gyulafehérvari foegyhazmegyéhez tartoznak. fgy ennek a
legnagyobb aranyat 27 fiatal teszi ki, ami majdnem egy 90%-os jelenlétet jelent. Ezen kiviil egy
fiatal a Nagyvaradi egyhdzmegyéhez—, és tovabbi harom fiatal a Szatmari egyhazmegyéhez

tartozik.

Melyik felekezethez tartozol?

reformatus-1
3,1%

rémai katolikus- 31
96,9%

3. dabra — Felekezet szerinti megoszlas

Melyik egyhazmegyéhez tartozol?

® Gyulafehérvari féegyhazmegye -27 (84 4%) @ MNagyvaradi egyhazmegye -1 (6,2%)
Szatmari egyhazmegye -2 (9,4%)

4. dbra — Egyhazmegyék szerinti megoszlas
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Arra a kérdésre keresve a valaszt, hogy a fiatalok mennyire érzik magukat hivd, vallasos
keresztény embernek hatarozottan igenld valaszok érkeztek. 23 fiatal (71,9%) azt vallja, hogy:
Vallasos, buzgon gyakorl6 hivo vagyok. Gyakran gondolok Istenre és igyekszem olyan lenni,
mint O. Ezen tal 7 fiatal érzi tigy, hogy 6k a maguk modjan gyakoroljék és ¢élik meg hitiiket.
Végiil pedig egy-egy fiatal katolikus spiritualis embernek és vallasgyakorlé hivének tartja
magat (lasd. 5. dbra).

Vallasos/hivé keresztény embernek tartod magad?

lgen - "A magam maddjan
ayakarlom hitemet’

lgen - "Vallasos, buzgdn
gyakorld hivé vagyok.
Gyakran gondolok Istenre
&s igyekszem alyan lenni

Katolikus spiritudlis ember
vagyok.

lgen - Vallasomat gyakarld
hivé vagyok.

0 5 10 15 20 25

- résztvevik szdma-

5. abra — Hivo kereszténység aranya

4.1.2. Kozosségek, lelkiségi — és ifjusagi csoportok aranya

A tovabbiakban nézziik meg azt, hogy a kutatdsban részt vett 32 fiatal koziil hanyan és
milyen aranyban oszlanak el a lelkiségi csoportokban valo részvételiik szempontjabol (lasd. 6.

abra).

Az Osszesitett diagramon jol latszik, hogy a fiatalok nem csak egy-egy csoporthoz
tartoznak, hanem akar egyszerre kettdbe is. A legtobben a Teoldgia karrol keriiltek ki, ezt
kovetik a ferences kozosségbe jaro fiatalok, végiil pedig a KEL-es programokra jaré fiatalok.
Azt lathatjuk, hogy mindegyik tobbszordsen 6tvozddik egy masikkal, ezért nagyon nagy
aranyban a fiatalok egyszerre két csoportba is jarnak. Négyen a teologia kozosségbe ¢€s
ferencesekhez, heten a teoldgia és KEL-es kozosségbe, valamint egy ember a KEL és

ferencesek csoportjaba egyszerre tartozik. Csak egy valaszadd esetén mutathato ki, hogy
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mindharom kozdsségbe jar €s aktivan részt vesz azoknak a tevékenységeibe. Tovabba vannak
koziiliik olyanok is, akik csak egy kozosségbe jarnak: 8 személy a Teologidra, 6 személy csak

a ferencesekhez és 2 személy csak a KEL-hez.

Kovetkeztetésképpen elmondhatd, hogy a Kolozsvaron tanulé fiatal egyetemistak
vagya, hogy kozosséghez tartozzanak, amelyek megtartjak ket az otthonrdl valo elkertilés utdn
is. Mi sem bizonyitja jobban, mintsem a lelkiségi, ifjusagi csoportokba vald eloszlasuk aranya
(lasd. 7. abra). A 32 fiatal koziil 23 aktiv résztvevdje a lelkiségi csoportok egyikének. Ez esetben
a ferences kozosség, valamint a KEL-es csoport kozosségeirdl €s lelkiségi programjairol
beszélhetiink. A 9 nemmel valaszolok a Teoldgia Kar kozosségébol keriilnek ki, akik nem

vesznek részt az imént emlitett két-, masik csoport tevékenységein.

Rdémai Katolikus Teoldgia Kar -
alapképzds hallgato tagjaként

Rdémai Katolikus Teoldgia Kar -
mesteris hallgatd tagjaként

Ferences kizdsseg egyetemista
tagjaként

KEL programokra és Mécses
kiztsségbe jard egystemista
tagjaként

6. abra — Kozosségekbe valo eloszlas aranya

Jarsz lelkiségi/ifjisagi csoportba?

nem-9
28,1%

1. abra — Lelkiségi/ifjusagi csoportba valo tartozas eloszlasa
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Ami utdn azt lathattuk, hogy a fiatalok milyen k6zdsségekbe jarnak, azutdn nézziik meg
kozelebbr6l azt is, hogy éppen ahova jarnak az milyen rendszerességgel van jelen

mindennapjaikba.

Rendszeres alkalommal 11 fiatal jar a ferencesekhez, 8 a KEL-hez és 7 a Teologiara. Gyakran,
de nem rendszerességgel jarnak nyolcan a Teologiara, 6ten a KEL-hez ¢és ketten a
ferencesekhez. Tovabba szamottevd kiemelkedés mutathato ki a sosemmel megjeldlt valaszok
esetén, amelyben 15 fiatal hatdrozottan allitja, hogy egyaltalin nem jarnak a KEL-es
kozosségbe. A késObbiekben még visszatériink ezeknek a valaszadasoknak a lehetséges

magyarazataira.

Milyen rendszerességgel jarsz az aldbbi kGzésségekbe?

15 B rendszeresen [ gyakran ritkan @ sosem
10
0
Ramail Katolikus Tecldgia Kar kézdssége Ferencesek kdzdssége KEL kozdssege

8. dbra— Kozdsségekbe jards aranyanak eloszlasa

Az elkovetkezOkben azt fogjuk megnézni, majd egymassal Osszehasonlitani, hogy a
fiatalok mit tapasztaltak otthon, miel6tt Kolozsvarra keriiltek volna egyetemre és, hogy miutan
itt kezdték el folytatni tanulmanyaikat, az adott kdzosségekhez vald csatlakozas révén miben és

hogyan valtozott hitéletiik vagy egyaltalan éreznek-e valtozast.
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4.1.3. Az otthoni— és a kolozsvari lelkiségi csoportok vallasgyakorlata

egyéni és koz0osségi szinten

Miel6tt megnéznénk, hogy milyen hitéleti tapasztalattal érkeztek a fiatalok és, hogy az
idével hogyan fejlodott, azeldtt tekintsiik meg azt, hogy mennyire érezték vallasosnak azt a
kozosséget ahonnan érkeztek és ahol felndttek. A kapott valaszok alapjan elmondat6, hogy a
fiatalok tobbsége szamara egy meghatarozo otthoni hitéleti alapot nyujtottak (1asd. 9. ébra).
Van, akinél intenzivebb volt ez a tapsztalat, van, akinél kevésbé, de kovetkeztethetden az
atlagnal nagyobb mértékben fontos szerepet jatszott életiikben. Ennek megtapasztaldsa révén
vagyuk lehetett, hogy az ijabb kornyezetbe, Kolozsvarra elkeriilve is talaljanak egy olyan
kozosséget ¢és lelkiségi csoportot, ahol tovabb tudnak fejlédni hitéletiikben és
Istenkapcsolatukban egyarant. Az egyéni hitélet és vallasgyakorlat 6sszefiiggése is arra vilagit
14, hogy a fiatalok nagyon nagy része, vagyis 29 fiatal szamara nagymértékben szerepet jatszott
a vallasossag megélése (lasd. 10 .4bra). Osszesen csak 3 fiatal vallta azt, hogy szdmara nem

volt jellemz0 vallasossaganak megélése.

Ezen tapasztalatokbol és ¢élményekbdl meritkezve igyekeztek a fiatalok tovabb épiilni
¢és fejlodni. Ezért az otthoni kornyezetbdl elkeriilve vagytak az 0j kornyezetben kialakitott

kozosség €s valldsossag tovabbi kibontakoztatisara.

7 (21,9%)

5 (15,6%) 5 (15,6%)

3 (9,4%)

9. dbra — Otthoni vallasos kézésség aranya

(1= legkevésbé meghatarozo, 7= nagyon erosen meghatarozo)
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5 (18,8%) 8(181;8%) 8(18|,8%)

1(31%)  1(3.1%) 1(3.1%) >
% o o w0 G0
1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10

10. abra — Otthoni, egyéni hitélet és vallasgyakorlat aranya

(1=egydltalan nem meghatarozo, 10=teljes mértékben, gyckeresen meghatdarozo)

A fiatalok hitéletének és vallasgyakorlatanak valtozasat lathatjuk a Kolozsvarra koltozés
adatainak Osszefiiggésében (lasd. 11. abra). A 32 fiatalbol 21 vallja erételjesen azt, hogy a
Kolozsvarra koltozés ota jelentds mértékben valtozott hitélete és vallasgyakorlata. Mindez egy
szignifikdns eredményt mutat. Viszont az, hogy mindez minek is tudhat6 be, arr6l a
késdbbiekben, egy részletesebb elemzés soran kapunk betekintést a fiatalok altal adott nyitott

valaszok és élmények Osszefiiggésében.

10
(31,3%)

5 (15,6%)

4 (12,5%) 4 (12,5%)

2 (6,3%)
1(3,1%)

11. abra — Hitélet és vallasgyakorlat valtozasanak aranya Kolozsvaron

(1=egyaltalan nem valtozott, 7=gyokeresen megvaltozott)
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Az otthoni vallasgyakorlatukrol vallottak alapjan megjelenik az egyéni—, valamint a
kozosségi vallasgyakorlat formadja, tovabba ennek a kettének az 6tvozése is (lasd. 12. dbra). A
legjellemzObbek tekintetében 10 fiatalnak az egyéni, 8 fiatalnak a kozosségi, valamint 14
fiatalnak e kettdnek kombinécidja jelenik meg. Lathatéan a legnagyobb ardnyban az egyéni és
kozosségi vallasgyakorlat formaja egyszerre jelen van, ami arra enged kdvetkeztetni, hogy a
fiatalok mar otthon is egyre inkabb elkezdtek nyitni nem csak a kozosségben megélt
vallasgyakorlatra, hanem az egyéni fele is. Erre tovabbi nyomatékositast ad az is, hogy nagyobb

hangstly tevédik az egyéni vallasgyakorlatra. Ez utdbbi, sajat magaban hatrébb szorul.

Az alabbiak koziil melyik volt jellemzébb sajat
vallasgyakorlatodra? (otthon)

kozosség-8
25,0%

egyeéni-10
31,3%

mindkettd-14
43,8%

12. abra — Otthon megelt vallasgyakorlat aranya

A kolozsvari viszonylatban megélt vallasgyakorlat egyéni és kozosségi formajanak
egyiittese névekvo tendenciat mutat (lasd. 13. abra). Az el6z6 — otthoni — 14 fiatal szamarol
felemelkedett 22-re. Ezzel egyiddben harommal csokkent az egyéni vallasgyakorlat formaja és
ottel a kozosségié. Ezen eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy lehetséges, hogy egyre
tobb fiatal elkezte megismerni egyik vagy masik vallasgyakorlati format, igy mar a ketté

kombinaciojardl beszélhetiink.
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Az alabbiak kéziil jelenleg melyik jellemzdbb sajat
vallasgyakorlatodra?

kozissegi-3
0,4%

eqyeéni-7

21,9%

mindkettd-22
68,8%

13. dbra — Kolozsvdron megélt vallasgyakorlat aranya

4.1.4. A szentmisén valo részvétel aranya és a lelkileg
legmeghatdrozobb szentmise otthoni és kolozsvari viszonylatban

Hasonlitsuk 0ssze, hogy milyen kiilonbség van az otthon és a Kolozsvar

Osszefiiggésében torténd szentmisére jaras kapcsolatanak.

A két Osszesitett diagramra tekintve lathatd, hogy jelentds valtozas tortént (lasd. 13. és

14. 4brak).

Az otthoni szentmisére jaras gyakorisaga leginkabb a vasarnapi szentmisékre tevodik,
ami nagy szazalékban van jelen. Ennek Osszefiiggésében azt lathatjuk, hogy 17 fiatal
vasarnaponként rendszeresen jar szentmisére. Ezt ugyanolyan aranyokkal koveti a hetente
tObbszori — kétszer vagy harom— hat alkalommal — szentmisén val6 részvétel. Ugyanakkor
nagyon kis ardnyban jelennek meg a naponta, havonta és nagy iinnepekkor torténd

szentmisealkalmakon val6 részvételek aranya.

Mivel Kolozsvaron tobb helyen is részt lehet venni szentmisén, ezért a fiatalok maguk
valaszthatjak ki maguknak azt, amelyik éppen szdmukra a legmegfeleldobb, a hitélet
szempontjabol a legtobbet add. Ezt bizonyitja a kolozsvari viszonylatban torténd szentmisére

jaras aranya is. A minden vasarnapi szentmisére jaras aranya visszaszorult — nem azért, mert
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az nem fontos vagy, hogy azutan nem jartak arra a szentmisére is —, de jelentds mértékben
megndvekedett a hetente tobb alkalommal torténd szentmisére jaras ardny, ami mar 13
személyre tehetd. Sot, 3 fiatal esetében egyre fontosabbd valt a napi szentmiséken vald
részvétel. Egy masik kiugrd adat szerint 5 fiatal csak havonta egyszer jar szentmisére. Ennek
az aranynak a megndvekedése a kérd6iv korlataira mutatnak ra. Vannak fiatalok, akik a
tobbszori hazautazas végett nincsenek hétvégente Kolozsvaron, ezért otthon vesznek részt

szentmisén, igy havonta csak egyszer alakul ugy, hogy a kolozsvari szentmisén vegyenek részt.

@ évente egyszer

@ nagyobb Gnnepekkor

(0 havonta egyszer

@ minden vasarnap

@ hetente kétszer

@ hetente tébbszér (3-6 alkalom)
® naponta

14. dbra — Otthoni szentmisére jards gyakorisdga

@ évente egyszer

@® nagyobb Unnepekkor

0 havonta egyszer

@ minden vasarnap

@ hetente kétszer

@ hetente tébbszor (3-6 alkalom)
® naponta

15. abra — Kolozsvdron valé szentmisére jardas gyakorisaga

A szentmiséken valo részvétel aranyaiban valtozasokat vélhetiink felfedezni. Hogyha
nem is mutatnak jelentds kiemelkedést, ugyis az a kovetkeztetés vonhato le, hogy nétt a naponta

¢s a hetente tobb alkalommal torténd szentmisére jaras aranya, igy csokkent a ritkabb, havonta
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egyszeri, csak a nagy linnepekkori szentmiséken vald részvétel aranya. Amennyiben ezt a
fiatalok szdmanak tekintetében szeretnénk megnézni, akkor igy ez a kdvetkezoket jelentené: a
hetente tobb alkalommal szentmisére jaro fiatalok szdma megndtt 13-rol 16-ra és a csokkent a
ritkdn szentmisére jarok szama 19-r6l 16-ra. Az eredmény ugyan nem mutatna szignifikans
eredményt e kis valtozas mértékében, mert a kitolt0k szama nem reprezentativ, azaz kevés
személy vett részt a kérddiv kitdltésében, viszont ez a kis eredmény is azt mutatja, hogy a

fiatalok szentmisére jarasa megvaltozott az otthoniakhoz képest.

A lelki szempontbo6l legmeghatarozobb és legfontosabb szentmisék aranyaban a pozitiv
iranyba torténd elmozdulas vehetd észre. Ami az otthoni aranyokat illeti (lasd. 15. abra), latszik,
hogy a legkiemelkeddbb szentmisét a husvéti jelenti 16 fiatal tekintetében, ezt koveti a
karacsonyi 12 fiatal ardnydban, majd a vasarnapi 8 fiatal részérdl. A piros betiis tinnepnapok
szentmiséi 4 fiatal szdmara legkevésbé fontosak, valamint 5-5 fiatal esetében a hétkdznapi és
vasarnapi szentmisék. Az Ok egyéni valaszadasukban a husvéti, valamint kardcsonyi
szentmisék keriilnek a legkiemelkeddbb helyekre. A hétkéznapi szentmisék és piros betlis
iinnepnapok aranya — 13 és 10 aranyban — kozepes ardnyra tehetéek. Se nem a legfontosabb

vagy legmeghatarozobb, de nem is a legkevésbé fontos szentmisék kozé tartoznak.

Ezzel szemben a legmeghatarozobb kolozsvari szentmisék aranya (lasd. 16. abra)
elmozdult tendencidkat mutatnak olyan értelemben, hogy mindegyik szentmise esetében ha
nem is a legmeghatarozobb helyre, de egy masodlagos helyre keriil a tobbi megjelolt szentmise,
amelyek addig nem jatszottak jelentds szerepet. A leginkabb kiemelkedd adat szerint tovabbra

is a husvéti szentmisék fontossaga keriil kozéppontba, majd ezt kdveti a vasarnapi.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a fiatal egyetemistak szentmisére jarasi szokésa
valami hatasara atalakult. Az addig csak a nagy tinnepi szentmisék meghatarozottsaga mellett
kiemelt szerepet kezdtek el jatszani a vasarnapi szentmisék IS — ennek lehetséges okara a

késébbiekben még visszatérek.

1 .2 3 N4 NS

B b |.| dn Jh

vasamapi karacsonyi hisvéti hétkéznapi piros betiis Uinnepnapok

w
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16. abra —Lelki szempontbol legmeghatarozobb szentmise ardanya otthon

(1=legfontosabb, 5=legkevésbé fontos)

N EN 3 EN4 ENS
10

| JIJL
0

vasarnapi karacsonyi husveti hétksznapi piros betls Unnepnapok

17. dbra — Lelki szempontbol legmeghatdrozobb szentmise aranya Kolozsvaron

(1=legfontosabb, 5=legkevésbé fontos)

4.1.5. Az imamodok és gyakorisaguk kozotti kiilonbségek otthoni és
kolozsvari viszonylatban

A tovabbiakban nézziik meg azt, hogy a fiatalok milyen imaformakat ismertek és
milyeneket kedveltek otthon, hogy milyen gyakorisaggal imadkoztak és, hogy miért volt fontos
szdmukra az adott imaforma elimadkozasa, valamint, hogy ezzel szemben valtozott-e a
Kolozsvaron, a kiilonbozé lelkiségi csoportokban, kozdsségekben wjonnan megtapasztalt

imaformakkal szembeni hozzééllas és gyakorlat.

Az otthoni imadkozas tekintetében (lasd. 18. abra) a fiatalok tobb mint felénél — 18
fiatalnal — kimutathatd, hogy naponta révidebb idéegységekben, reggel és este szoktak
imadkozni. Tovabba 10 fiatal vallja azt, hogy rendszeresen imadkozik. Elenyészé mértékben
— 3 és 1 aranyokban — hetente és ritkan imadkozik néhany fiatal. Mindez azt jelenti, hogy a
legtobbjiik esetében igenis meghatdrozd a naponta tobbszori €16 Istenkapcsolat fenntartasa.
Nagyon kis mértékben, 0sszesen 4 fiatalnal jelenik meg, hogy hetente vagy ritkdn imadkozik.
Ami otthoni viszonylatban nem jelenik meg, az a naponta tobbszori imadkozas zsolozsma €s

elmélkedések formajaban.
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Ezen eredmények is azt nyomatékositjak, amit az el6zéekben lathattunk. Mégpedig azt,

hogy a fiatalok szdmara mar otthon is nagyon fontos volt a vallasgyakorlat.

Az otthoni imadkozas gyakorisagaval ellentétben nézziik meg a Kolozsvarra koltézés
6ta megvaltozott imadkozasi modok aranyat. El6 ranézésre azt tiinhet szembiink, hogy — az
el6zdvel ellentétben — megjelenik a rendszeres és folyamatos imadkozas aranya, ami 7 fiatal
esetében jelentkezett. Ezzel egy idében pedig ezeknek a fiataloknak egy 0j imamadd lehetdség
is nyilt, amit addig, az otthoni kérnyezetb6l elkeriilve nem ismertek, de ezt idével magukénak
érezve beépitettek imamodjukba. Tovabbra is jelen van — de mar nem fele aranyban — a
naponta tobb, rovidebb idoegységekben torténd imadkozas. Ez esetben csokkenés figyelhetd
meg az otthoni eredményekkel szemben, ahol ennek eredménye 18 fiatalra volt tehetd. Ez
esetben mar csak 13 személyrdl beszélhetiink, mivel a tovabbi 5 fiatal a naponta tobbszori
alkalmas imadkozast kezdte el elényben részesiteni. A hetente és ritkdn imadkoz6 fiatalok
aranya egy személlyel lecsokkent haromra, az eredeti négyrél. Valoszinusithetden egy fiatal

esetében valtozas kovetkezett be imaéletében.

Tehat az imadkozas gyakorisdgaban egy lathat6 elmozdulas, egy pozitiv valtozas

tantiskodik, amely majdnem minden fiatal hitéletében megmutatkozik.

@ o rendszeresen és folyamatosan:
naponta 1-2 orat (regoeliinapkizi/esti
Zsolozsma, elmélkedések sth.)

@ o naponta rividebb iddegységekben
reggel és este

0 rendszeresen
@ o hetente
@ oritkan

18. dbra — Otthoni imadkozas gyakorisaga
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@ o rendszeresen és folyamatosan:
naponta 1-2 orat (reggeli/napkdzi/esti
zsolozsma, elmélkedések sth.)

® o naponta rovidebb idSegységekben
reggel és este

o rendszeresen
® o hetente
@ oritkan

19. dbra — Az imadkozas gyakorisaga Kolozsvaron

A tovabbiakban nézziik meg a legkedveltebb és leginkabb hasznalt imaformékat. A
fiatalok maguk adtdk meg sajat valaszaikat nyitott valaszok forméjaban. Elemz¢siikh6z a k6zos
motivumkeresést alkalmaztam és igy igyekeztem beazonositani, hogy kinél melyik imaforma

jelenik meg és hany alkalommal.

Osszességében 10 imaforma jelent meg a fiatalok vélaszaiban. Vannak, akik nem csak
egy imaformat emlitettek meg, hanem tobbet is. A legjellemzdébb és leggyakoribb imaforma a
szabad ima, vagyis a sajat szavakkal torténd személyes imahasznalat. Osszesen 14 fiatal vallott
arrol, hogy otthon rendszeresen alkalmazta ezt az imaformat. Ezt kovetik a kotott imak. 7 fiatal
érezte Ugy, hogy ez altal tud kozvetlen kapcsolatba keriilni a jo Istennel. Tovabba 4 személy
esetében erbteljesen jelen volt a dics6ités altali imadkozas. Szerintikk ez altal erésodott
Istenkapcsolatuk és hitéletiik. Végiil pedig egy-egy esetben megjelennek tovabbi imaformak is:
k6z0s esti ima a csaladdal, Szentirasolvasas, kreativ imagyakorlat, kozdsségi éneklés, imanaplod

vezetés, meditacio és szemlél6do ima.

Az otthon gyakorolt imaformak eredményei jol bizonyitjak, hogy a fiatalok nem csak a
kotott imakat ismerték, hanem nagy részben a szabad imakat is. Ezzel szemben viszont az is jol
korvonalazddott, hogy a mas — mint a szemlél6dé — imaforma nem volt ismeretes szdmukra,

ugy ahogyan még 7 masik imaforma sem.

Osszehasonlitasképpen nézziik meg, hogy Kolozsvaron, a 3 kdzdsségben esetlegesen
milyen mas imaformékat ismertek meg vagy, hogy éppen melyikben erdsddtek meg még

inkabb.
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A kapott valaszok azt bizonyitjak, hogy a fiatalok a kiilonb6z6 lelkiségi csoportokban
¢és kozosségekben egyre tobb imaformakat kezdtek el megismerni. Ezzel egy iddben egyszerre
nem csak egy, hanem tobb imaformat is valtozatosan alkalmaznak. Sokan ugy vélekedtek, hogy
nagyon nehéz egy meghatarozd imaformat emliteni, mert sok esetben alkalomtol és

helyzetektol fiigg, hogy éppen melyiket alkalmazzak.

A szabad imaforma hasznalatat 16 fiatal emlitette meg. Koziiliik tobben is kiemelték,
hogy ezzel ugy érzik, hogy kozelebb keriilnek Istenhez és 6nmagukhoz is. A 20. valaszado igy
vélekedik: ,,Kellemes a nap végén atporgetni a napot, megnézni, hol éreztem Jézust, €s hol nem
volt bennem szeretet, hogy az utobbin javitani tudjak.”®” A 11. valaszadé igy érez a szabad
imarol: ,,Szamomra az ima életadd, fegyver, onkifejezés és azt érzem, hogy egy masik
dimenziéban vagyok altala.”® A 19. valaszadé szerint: ,,A formalis imdk most nehezebben
mennek, de a szabad imaban Jézusnak el tudom mondani, ami foglalkoztat, kotottségek
nélkiil.”®® Ezekbdl a megnyilatkozasokbol azt a kdvetkeztetést lehet levonni, hogy a kétetlen
imaforma 4ltal sokkal inkabb tudnak €16 kapcsolatba keriilni Istennel, mint a kotott
imaformakkal, amelyek nagyon sok esetben tudnak csak egy rutinna valni, amely nem hozza

létre az Istennel vald kozos kommunikaciot.

Masodikként mar nem a kotott imaforma jelenik, hanem 5-5 vélaszadassal a zsolozsma
¢és a szeml¢lodo imak. A fiatalok a zsolozsma imadkozasaval a ferenceseknél talalkoztak és ott,
kozosségben kezdték el alkalmazni ezt az imaformat. A 13. véalaszadé igy vélekedik rola: ,,A
zsolozsma kozosségi jellegéért, és mert ravesz, hogy tobb 1dot toltsek Istennel. Tobb felismerést
is adott a zsolozsma bolcsességi gondolataival. Ugyanakkor nagyon szeretek énekelve
imadkozni”. A tobbiek a személyes Istenkapcsolatot, elcsendesedést és feltdltddést emelték
ki,

A szemlél6dé ima vonatkozasaban is a személyesebb és €16 Istenkapcsolatot emelték ki,
amelyben egyre inkdbb megmutatkozik a imaban és hitéletben valo fejlodés. Az 5. fiatal igy
vall errél: ,,Fontos szamomra, mivel igy kozvetleniil hallhatom meg az Ur hangjat, s ezaltal egy

kozelebbi kapcsolatom alakul ki vele”.”

6720. valaszado: 2023.03.29. — 9:27:28.
68 11. véalaszadd: 2023.03.13. — 22:52:23.
6919, valaszado: 2023.03.28. — 21:22:50.
70 13. valaszado: 2023.03.17. — 16:03:13.
71 5. valaszado: 2023.03.13. — 18:05:46.
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4 fiatalnak a rozsaflizér imadkozasa a legmeghatarozobb, tovabbi 3-3 fiatalnak pedig a
Szentirasolvasas ¢s dicsdités. A Szentirdssal valo imadkozassal kapcsolatban igy vélekedik a 8.
vélaszado: ,,Mert Isten igazan kozel jon az O szavaban hozzam. Es a Szentirasbol tudom meg,
hogy hogyan ¢élt Jézus, hogy milyennek szeretne latni engem is.” 72 A 9. valaszado pedig hiszi,
hogy: ,,Vélaszt vagy utmutatast kereshetek a sajat életemmel, annak menetével vagy a
hivatasommal kapcsolatban”.”® A 32. vélaszadd pedig ugy érzi, hogy: ,, Egyénileg és
kozosségben is jol meg lehet élni. Van benne mindig valami nekiink, rélunk szol, egymast is

tudjuk gazdagitani”.’

A dics6ités is egy meghatarozo, fontos Istenkapcsolatra mutat ra egy 9. valaszadd szerint:
,Barmikor barhol konnyen elérhetd ¢és pillanatok alatt feldob, az énekek altal teljesen mas

emberré leszek, vigaszt nyujt, feltdlt”. ™

2 fiatal a természetjar6 imamodban, valamint tovabbi egy-egy fiatal a kreativ
lelkigyakorlatok — és meditaciok révén érzik magukat kozelebbi kapcsolatba a jo Istennel. A
természetjardo imamaoddal kapcsolatosan igy vélekedik egy fiatal: ,,Mert 4ltala olyan gondolatok
bukkannak fel bennem, amik mar azel6tt olyan nyilvanvaloénak tintek, most mégis teljesen
megvilagosodnak ¢és meg tudom fogalmazni, valahogy letisztul, tudatosul bennem ezen

imamad altal".”®

Kovetkeztetésképpen azt lehet elmondani a fiatalok altal k6zolt vélemények alapjan,
hogy mindenki megtalalta a maga szamara legmegfeleldbb imamodot, amellyel é16 kapcsolatot
tud kialakitani Istennel és, amelyet magéaénak és fontosnak érez. Mindezekhez elengedhetetlen
volt, hogy konkrétan megtapasztalhassak egy kozosségben, akar egy lelki vezetd, pap
segitségével €s, hogy egyszerre tobb imamodot is lathassanak, amelyek koziil kivalaszthassak

a szamukra legidealisabbat.

72 8. valaszado: 2023.03.13. —21:11:39.

739, valaszado: 2023.03.13. — 21:17:49.
7432, valaszado: 2023.06.14. —14:30:37.
759, valaszadd: 2023.03.13. — 21:17:49.
7623 valaszado: 2023.04.17. —18:19:009.
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4.1.6. Meghatdrozo szentmise élmények otthon és Kolozsvaron

A tovéabbiakban nézziik meg azokat a szentmise élményeket, amelyek otthon voltak

hatassal a fiatalok hitéletére ¢és Istenkapcsolatara.

Els6sorban arrdl kérdeztem a fiatalokat, hogy vallasossagukat hogyan hataroztdk meg
az otthoni szentmisék és, hogy ezek milyen formaban nyilvanultak meg. A hosszl vélaszaikbol
Osszesitettem a kozos, tobbszor megjelend elemeket, motivumokat, majd ezeket egy pozitiv és
egy negativ kategoridkba soroltam. A pozitiv értelemben megfogalmazottak szerint a fiatalok
szamara a szentmise rendszerességet adott ¢életiikbe, befolyésolta Isten— és vilagképiiket, plusz
energiat kaptak, tovabba fontossa valt a szolgalatkészség, talalkozas, kozosség, megtartod erd,
aktivitas és a biztos alapok megléte. Negativ értelemben kétszer megjelent a megszokasbol valo

szentmisére jaras.

A tovabbiakban tekintsiink bele, hogy a fiatalok hogyan éIték meg a szentmisére jaras
otthon. A 4. valaszado igy fogalmazott: ,,A szentmise hatarozta meg minden programpontomat.
Elsdként a szentmise volt az, amely felkeriilt a programjaimhoz, ahhoz igazitottam egyéb
dolgomat”.”” Ebbél a valaszbol jol koérvonalazédik, hogy a fiatal szdmara a szentmise
nagymértékben meghatarozta vallasossagat. A 6. fiatalnal az aktiv részvétel is megjelenik:
,Ministraltam és a mindennapos ministralas hozzatartozott az életemhez, a szentmise tette ki
hitéletem legnagyobb részét”.”® A 9. fiatal egy maradandé élményt osztott meg, amely mind a
mai napig hatassal van ra: ,,A szolgalatkészséget erdsitettétk meg bennem a vasarnapi
szentmis¢k, illetve a pap szolgalata kivaltott belélem egy olyan lelkesedést, amelyet a
hivatisom megalapozasanak tekintek”.” Ebbol a néhany valaszbol is az tiikrozédik ki, hogy
mindaz, amiket otthon atéltek a szentmisék révén, tovabb sarkalltak dket arra, hogy még jobban

megismerhessék a jo Istent és vele egyiitt menjenek a vilagba kiildetésiikkel egyfitt.

Ezekhez a meghatarozo élményekhez tovabbi konkrét és egyénileg megtapasztalt
élmények is tarsulnak, amelyek megerdsitik az el6z6 valaszokat, mivel itt is megjelennek azok
a motivumok, mint a szentmisének a vallasossagra gyakorolt hatdsanal. Masképpen
megfogalmazva, de megjelenik a: kegyelemteljes allapot, talalkozas, Szentlélek miikodése,

hivatasban valé megerdsodés, oromiinnep €s kivalasztottsdg. Ez a kérdés nyitott valaszként

774, valaszado: 2023.03.12. — 20:26:20.
78 6. valaszadd: 2023.03.13. — 19:59:56.
72 9. valaszadd: 2023.03.13. — 21:17:49.
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tevodott fel a fiataloknak. 25 fiatal részletesen leirta, hogy szamara otthon melyik volt az a
szentmise tapasztalat, melyet mind a mai napig szivében hordoz és azt is, hogy ez miért egy
fontos hitéleti tapasztalat. Tovabba 7 fiatal azt vallotta, hogy szdmukra nincsen egyetlen

meghatarozo6 szentmise ¢lmény sem.

Az otthoni szentmiséken megtapasztalt élmények kereteit az elsdaldozasi—,

bérmalkozasi— alkalmak, valamint a bucsuk, prédikaciok ¢s ministransos ¢lmények adtak.

Egy fiatal igy mesél egy gyerekkori szentmise eldtti élményérdl: ,,Most egy olyan élmény jutott
eszembe gyerekkorombol, amikor mentlink ministralni és ahogy indultunk be a templomba,
mondta a papbécsi, hogy megyiink, kezdddik a ,,buli”. Es tényleg, 6 ugy élte meg a szentmisét,
mint egy 6romiinnepet. Késdbb teologiailag is beigazolodott a szamomra: Krisztus feltdmadasat
{innepeljiik, az 6romhirt hallgatjuk a szentmisén.”® A 12. fiatal pedig igy nyilatkozik az
els6aldozos élményére: "Az elsdaldozasom megmaradt nagyon. Olyan tisztdn és gyermeki
szivvel tudtam akkor kapcsolodni Istenhez. Es lehet nem értettem annyira mindent, mint most,
de sokkal kozelebb voltam hozza.”®! E néhany valaszbdl is latni lehet, hogy egy gyerekkorban

megtapasztalt hitéleti élmény mennyire nagy befolyast tud tenni a késébbi, felndtt évekre is.

Az elkovetkezdkben pedig nézziik meg azt, hogy a szentmise hogyan hatirozza meg
jelenleg a Kolozsvaron tanuld fiatalok vallasossagat. A leggyakrabban megjelend motivumok
kozeé tartozik a rendszeresség, tudatossag, biztos alap, forras, Istenre valo iranyultsag,
lelkiekben valé toltekezés, kegyelemteljesség, taldlkozds Orome, valaszokat kapni,
atformalddas és jelenlét. A fiatalok szdmara a szentmise Kolozsvaron is ugyanolyan fontosnak
bizonyultak mint otthon —adott esetekben pedig egyre fontosabba kezdett el valni. Hogy a
mindennapi valldsossdg meghatarozottsdgahoz hogyan jarul hozza a szentmise, arrdl a 17.
valaszado igy vélekedik: ,,Fontosabb a vallasossagom szempontjabol, mint régen, tudatosabb.
Kolozsvaron szentmisére jarni szdmomra sokkal inkabb tudatos dontés, mint otthon. Ott még
mindig megvan a rutin jelleg. Kolozsvaron kimondottan Istennel talalkozni megyek a misére”.%2
Ennek a fiatalnak a valaszabdl is mar €rzddik, hogy az otthoni szentmise élményekhez képest
a Kolozsvaron megg¢lt hitélete erdsebb ¢€s tudatosabb. Ezt tovabb erdsiti a 26. valaszado szavai
is: ,,A szentmisébdl meritek erét a mindennapokhoz. Ugy érzem, hogy most mar ez keriil az

elsd helyre, hiszen ez a talalkozas mindennél tobbet ér szdmomra”. %3

80 6. valaszado: 2023.03.13. — 19:59:56.
8112. valaszado: 2023.03.14. — 18:49:48.
82 17. valaszadd: 2023.03.19. — 18:58:51.
8326. valaszado: 2023.04.17. —22:25:59.
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A Kolozsvaron tapasztalt szentmise élményeket és tapasztalatokat is megosztottak. A
32 fiatal koziil négyen szamoltak be arr6l, hogy nem tudnak kiemelni egy olyan szentmise
¢lményt, amely nagy hatassal lett volna hitéletiikre és Istenkapcsolatukra. A tobbiek esetében
pedig a konkrét szentmise élmények a ministralashoz, szentségimadasokhoz, KEL-es ifi
misékhez, nagycsiitortoki ferences szentmiséhez, rératéhoz €s Veni Sancte szentmisékhez
kapcsolodnak. A fiatalok valaszaibol mély és maghatiroz6 élmények maradtak meg. Az 5.
valaszadd igy ir egy ferences szentmisén tapasztaltak alapjan: ,,A tavalyi a nagycsiitortoki
szentmisét emliteném meg. Az egészhez hozzatartozik, hogy ez volt az elsé alkalom, hogy
nagycslitortokon ministraltam. Nagy hatassal voltak ram a kiilonbozd liturgikus elemek, tobbek
kozott az oltarfosztas és a fopapi ima felolvasasa. Ekkor éreztem meg, és értettem meg igazan,
hogy milyen is, amikor elviszik a V6legényt. Ugy gondolom ez a tapasztalat is hozzajarult a
hivatasom megerésddéséhez.”® A 9. fiatal is egy, a ferences szentmisén tapasztalt élményrol
szamolt be: ,,A Ferences Templomban, Szent Ferenc tranzitusanak {innepén maga a tranzitus
szertartasa VoIt az, ami a kolozsvari létemnek egyik meghatarozo pillanata volt. Maga a
himnusz szévege mind a mai napig is visszhangzik a fillemben, és az azt kdvetd zsoltarok
emlékeztettek arra, hogy a nehéz napokban is batran szolitsam meg az Atyat: Szavammal az
Urhoz kialtok...”8 Tovabba a ferences szentmisékhez kapcsolédva tobben megemlitették a
FITT-en elhangzott prédikacio erdteljes hatasat €s a vasarnapi szentmisé€k pillanataiban
megtapasztalt isteni jelenlétet. gy fogalmaz a 13. valaszad6:” Van amikor egyszeriien csak a
jelenlét megnyugtat, maskor egy ének, egy zsoltarvers, a prédikacidé vagy Szentirasi rész ad
aktualis problémara vagy kérdésre vélaszt. Olykor sikertil el is érzékenylilni ezen hatdsara vagy

csak mert Ujra tudatosodik: itt van jelen az Isten” %

Végiil pedig, ami még tobbszor is megjelent a fiatalok valaszaiban, az a KEL-esS
szentmisék tapasztalatai, amelyekbdl erételjesen kitinik a kozosségi élmények
megtapasztaldsa, a Lélek munkélkodasa és az énekeken keresztiil megtapasztalt isteni jelenlét.
A 4. valaszad6 igy nyilatkozik: ,,Példaul a 2022-as tanévnyitd, Veni Sancte szentmiséje, az egy
olyan szentmise volt, amit még sokszor emlegetiink ¢és tobbiinkben is feljott, hogy ott nagyon

éreztiik Isten jelenlétét”.®” A 12. valaszadét az énekek dltali élmények vezetik kdzelebb az

84 5. valaszado: 2023.03.13. —18:05:56.
859, valaszadd: 2023.03.13. —21:17:49.
86 13. valaszado: 2023.03.17. —-16:03:13.
87 4. valaszadd: 2023.03.12. —20:26:20.
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Istenhez: ,,A vasarnapi ifi miséken amikor énekel a korus olyan mintha a mennyekbe lennék
s 88

felig”.

Az eddig bemutatott valaszok alapjan jol korvonalazddik, hogy a fiataloknak a
leginkabb meghatarozo6 szentmisék a ferenceseknél és a KEL-nél vannak. Ezt nyomatékositjak
egy masik kérdés eredményei is (lasd. 20. dbra), miszerint elsé helyen, 14 valasszal a ferencesek
¢s masodik helyen az egyetemi lelkészség 13 valasszal, hogy egyik vagy masik szentmise jarul

a leginkabb hozz4a lelki ¢€letiik fejlddéséhez. A Teoldgia kar esetében 4 fiatal nyilatkozott, hogy

szamukra ez a legmeghatarozobb.

Melyik szentmise jarul inkabb hozza a lelki fejlédésedhez?

o Teologia Kar—
kizisségi szentmise f
reggeli szentmisék sth.

o Ferencesek —
vasarnapi, hétkéznapi
szentmisék sth.

o Egyetemi lelkészség —
ifimisék sth.

Sajat plébaniam
szentmiséje

20. abra — Lelki fejlédés szempontjabol meghatarozo szentmisék ardanya

Kovetkeztetésképpen pedig nézziikk meg — hogy miutan azt lathattuk, hogy egy-egy
fiatal életében melyek voltak a meghatarozd szentmise ¢lmények Kolozsvaron — mely

tényezoket tartjak fontosnak egy szentmise €lmény vonzobba tétele szempontjabol.

A legtobb valasz a ferencesek szentmis€jérdl tantiskodik. Sok fiatalnal megjelenik a
lelkész hitelességének fontossaga, a kozvetlen, csaladias hangulat megteremtése, az
egyszerliség jelenléte, a prédikaciok erdteljes hatdsai a lelki €letben vald eldrelépésben és a

fiatalosan megfogalmazott iizenetek atadasa. Ahhoz, hogy még inkabb megérezhessiik azt,

88 12. valaszado: 2023.03.14. — 18:49:48.
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hogy ezen szavak mit is rejtenek, tekintsiink bele egy-egy fiatal gondolataba. A 23. fiatal igy
fogalmaz: ,,... a ferences szentmisék azok, amik lelkileg toltenek és segitenek a vallasi
¢letemben vald eldrelépésben. Ami megfog, az itt is az egyszerliség, az, hogy minden Isten
dicséretére szolgal. A ministransok és a papok nem akarnak nagyobbnak tlinni masoknal és
alazattal végzik szolgalatukat”. 8 A 9. fiatal ugy gondolja, hogy , Minden szentmisében a
ferences testvérek prédikacioi fognak meg. Szabolcs testvér kicsit tudomanyosabb vagy er0sen
teologiai szemponti gondolatai. Tibor testvér liraibb gondolatai. Karoly testvér pedig

szamomra az a szerzetes, aki egyszertien, de nagyszerti és velds prédikaciokat mond.”*

Az egyetemi lelkészség szempontjabol kiemelt szerephez jut az ifi misék zenei
szolgalatdnak sokoldalu lehetdsége, a fiatalos, dinamikus lendiilet és dics6itések tobbszori
alkalommal torténé megszervezése. A 11. fiatal Gigy gondolja, hogy ,,A dinamika és az, hogy

attol amiért ifi mise meg lehet csindlni liturgikusra, csak jol ki kell valogatni a dalokat”.%

Osszességében elmondhaté — és amit az eredmények is jol aldtdmasztanak —, hogy
minden fiatal esetében megnevezhetd egy olyan tulajdonsag, ami még inkdbb megfogova teszi
szamara a szentmise élményét. Ugy latszik, hogy a kolozsvari, katolikus vallasgyakorlat tobb

teret biztosit a fiatalok lelki ¢letének fejlddése tekintetében mint az otthon adott lehetdségek.

4.1.7. A kozosségek vonzo — és eltaszito ereje

A fiatalokat arrol is kérdeztem, hogy a kolozsvari ifjasagi — és lelkiségi kozosségekben
melyek voltak azok a jellemzOk, amelyek arra inditottdk Oket, hogy ahhoz a bizonyos
kozosséghez tartozzanak, valamint, hogy sajat tapasztalatbol kiindulva mi az, ami eltaszitja 6ket

attol, hogy egy kozdsségbe jarjanak.

Elészor nézziik meg azt, hogy a fiatalok mit éreznek a legfontosabbnak egy lelkiségi

csoporthoz, kdzosséghez vald tartozéassal kapcsolatban.

15 fiatal igy nyilatkozott, hogy szamukra a legfontosabb, hogy az Ur Jézus legyen a

kozéppontba helyezve ezen alkalmak soran. Két esetben is, 12-12 aranyban megjelenik a

8923 valaszado: 2023.04.17. —18:19:009.
%09, valaszadd: 2023.03.13. — 21:17:49.
91 11. valaszadd: 2023.03.13. — 22:52:23.
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lelkiség, valamint lelki — és hitéleti fejlodés fontossaga. Ezt koveti a kozosség fontossaga 11
fiatal részérdl (lasd. 21. 4dbra). Ezek utdn 8 — 7 és 6 aranyban a csoportos beszélgetések,
talalkozasok és Szentirdsolvasds. Viszont amennyiben jobban megnézziik az elsd helyen
megjelent Ur Jézus kozéppontba helyezését, akkor azt a kovetkeztetést lehet elmondani, hogy
ahhoz a tovabb felsorolt tényezdk is szorosan hozzakapcsolodnak, egybeszovodnek. Viszont a
fiatalok szdmara mindenképpen a lelki életben és a jo istennel vald kapcsolat elmélyitése jatszik

kiemelt szerepet.

Tovabba azt is latni lehet, hogy az élmények, k6zosségi tevékenységek és csoportos
beszélgetések egy picit hattérbe szorulnak, de nem jelenti azt, hogy azok nem fontosak. Ezen
esetben egy fontossagi sorrendbe vald elhelyezésrdl beszéliink, ezért van az, hogy néhany
tényezénél kiugras figyelhetd meg. Osszességében viszont szépen kirajzolodik, hogy mi az,

amire a fiatalok igényt tartanak €s, amiért egyes kozdsségekbe jarnak.

15 T .2 ;] N B B B’ EE: o
10
0
kozdsség élmények
talalkozasok/ismerkedések lelkiség az Ur Jézus kbzéppontba helyezése

ILI-. b b Wi

lelki és hitéleti fejlodés kizds tevekenységek csoportos beszélgetések Szentirdsclvasds

21. abra — Tényezok, amelyek meghatarozoak egy lelkisegi csoport/ kozdsség életeben

(1=legfontosabb, 7=legkevésbé fontos)
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Masodsorban pedig nézziik meg azt is, hogy esetlegesen melyek lehetnek azok a
tényezOk egy adott kdzosség vagy csoport tekintetében, amelyek eltaszitanak egy fiatalt attol,

hogy részt vegyek az éltaluk szervezett tevékenységeken, programokon.

A leginkabb megjelend jellemzoket két csoportositas motivumaiként gyiijtdttem
Ossze. Egyrészt a vallasossdgot tekintve a leginkabb felfedezett negativ tulajdonsidgok a
kovetkezoek: a vallas erdltetése, feliiletesség, karizmatikussag, racionalitds hianya, kik6zosités,
nem keresztény magatartasok gyakorldsa, hiteltelenség, rivalizalas. Ezek a jellemzdk tobb
fiatal esetében is megemlitésre keriiltek. A 6. valaszado ugy gondolja, hogy: ,,Ha tulzottan ra
akarjak erdltetni az emberre a vallast és nem nagyon akarjak elfogadni ha 6k kicsit tdvolabb
allnak az egésztd]l mint talan kellene szerintem eléggé fel tud taszitani egy embert.”% A 9.
valaszado tovabbi erds jellemzdket fogalmaz meg: ,,A hitetlenség nagyon tud taszitani...

amikor mar tavol allunk, ellentétben allunk azzal amit és akit hirdetiink.”%

Masodsorban pedig a kozosség miikodésének negativ motivumai keriilnek eld:
zart kozosség, torédés és lelkiség hianya, negativ hozzaallas, elhidegiilés. Ezekhez az adott
kozosség is megnevezésre kertilt €s a hozza kapcsolddo élmény is. Az 1. fiatal igy nyilatkozik:
., (...) En egyetemista éveim elején a KEL kozosség felé kacsintgattam, de ra kellett jonnom,
hogy nem az én vilagom (...) egyszerlien nekem masra van sziikségem a lelki t6ltédéshez és
ahhoz, hogy kényelmesen érezzem magam egy kozosségben. Naluk példaul azt érzem, hogy
van egy erds mag, ahova nem akarki keriilhet be, ahhoz elébb bizonyitani kell. Nem érzem azt
a fajta nyitottsagot és elfogadast, mint a ferenceseknél”.* A 4. vélaszadé is hasonloan
vélekedik: ,,Nem szeretem azt, amikor egy kozOsség elit tarsasagnak tartja magat, s a
kozosséglik miikddését és elveit tartjdk az egyetlen jarhatd utnak. Szintén eltaszit egy
kozosségtdl az, ha nem latok az emberekben nyitottsagot az uj emberek felé, valamint mas

nézSpontok felé.”%

Lathat6, hogy mar mindegyik fiatal megtapasztalta kolozsvari viszonylatban,
hogy egy k6z6sség mitdl tud vonzo lenni €s éppen mitdl taszitd. Ehhez pedig mindenkinek egy
meghataroz6 és egyedi ¢élmény is tarsul, ami ahhoz jarul hozza, hogy még inkabb
megfogalmazddjon benniink az, hogy mire is vagynak és, hogy egy kozosség megalapitasa

tekintetében miket kellene 6k maguknak is beépiteniiik és mit kellene elkeriiljenek.

92 6. valaszado: 2023.03.13. — 19:59:56.
939, valaszad6:2023.03.13. — 21:17:49.
9 1. valaszadd: 2023.03.11. — 15:29:49.
9 4, valaszadd: 2023.03.12. — 20:26:20.
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4.1.8. Kozosségekben és csoportokban kapott értékek

Kivancsi voltam arra is, hogy a fiatalok milyen elvarassal mentek egy adott
kozosségbe, hogy ott mit szerettek volna kapni, aztdn késébb mik volt azok, amiket adott

kozosségek adtak szamukra. A tovabbiakban ezt nézziik meg roviden.

A kezdeteket tekintve tobben is megfogalmaztak azt, hogy nem mentek
kiilonosebb elvarasokkal, hanem inkabb nyitott szivvel-1¢lekkel és kivancsisaggal. A fel nem
allitott elvarast igy indokolja a 8. fiatal: ,,Nem igazéan voltak elvarasaim, megtanultam, hogy ha
valami ferences, akkor az csak jo lehet”. % A tobbieknél megjelent a krisztusi élet mintajanak
elsajatitasa, a befogadas, elfogadas, szeretet, nyitottsag, lelki feltoltodés, megértd tarsasag. Ezt
talan a 3. fiatal valasza foglal 6ssze a legjobban: ,,Gyakorlatot és tapasztalatot a keresztény
életmodrol, életmodbdl, hogy ezt majd én is plantdlhassam mashol. Szeretném, ha helyet kapna
tovabbra is minden ami mély, isteni eredetii vagy, és ami kozelebb visz embertarsaimhoz,

magamhoz és az Istenhez”.%’

Arra a kérdésre keresve a valaszt, hogy melyek azok a konkrét élmények, értékek,
amiket a fiatalok adott csoportokbol kaptak, azok egy igen részletes leirast adnak, amelyek

ramutatnak egy-egy kozdsség erds €s hatékony mitkodésére.

Lassuk a valaszok alapjan, hogy melyik az a kdzosség, amelyik a harom koziil a
leginkabb kitlinik. Az 1. fiatal aktiv tagként és sok élménnyel tele ir: ,,A ferences kdzdsségben,
a Palantaktol rengeteg 1 baratot kaptam, akikre tényleg egytdl-egyig szamithatok barmiben.
Ugyanakkor egy nagyon vagéany szentirdsolvasd csoportot is kaptam, akikkel heti
rendszerességgel taldlkozunk, ami teret ad a masoknak tapasztalataibol, gondolataibdl valod
tanulasra. Illetve rengeteg élményt és masokon keresztiili Istentapasztalatot adott. Nem utolso
sorban valahova tartozas élményét is adja és nem engedi, hogy elvesszek a kolozsvari és
nagyvilagi forgatagban. Biztos keretet és kapaszkodot ad a mindennapjaimba”.%® A 2. fiatal is
hasonloan vélekedik: ,,Mindennapi valldsgyakorlatot, mélyebb Istenre vald figyelést,
elfogadast, szeretetet, segitséget, felemelést, jo kritikat, megnyugvast”. % A ferenceseknél
tovabba megjelenik a ferences lelkiség elsajatitasa, amely a legtobb fiatal esetében tujfajta

latasmodot hozott, megtanultak imadkozni, Szentirast olvasni, egymasra, Istenre és onmagukra

% 8. valaszado: 2023.03.13. — 21:11:39.
973, valaszado: 2023.03.11. — 22:35:56.
%8 1. valaszadd: 2023.03.11. — 15:29:49.
992, valaszadd: 2023.03.11. — 15:52:39.
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figyelni, halasnak lenni. A kiilonféle csoportok — Palantdk, kolisok, Szentirasolvasods
csoportok sth. — nagyon nagy mértékben formaltak, alakitottak a fiatalok hitéletét és nemcsak.
Hogyha 0sszességében néznénk a ferencesek altal szervezett csoportok 1ényegét, akkor a 8.
fiatal altali szavakkal tudndm a legjobban szemléltetni: ,,A Francesco Palantai csoportt6l magat
az ¢letet kaptam. M¢ly baratsagokkal, tamaszokkal €s dszinte 6rommel ajandékozott meg itt a

jo Isten”, 100

A Teologia kozosség tekintetében kozosségi €s tanulményi szinten térténd tovabbvivo
gondolatok jelennek meg. K6zosségi szempont tekintetében kiemelték az dsszetartd tarsasagot,
az egymastol valo tlirelem elsajatitasat és baratsagokat. Leginkabb a tanulmanyi vonalon érzik
azt, hogy nagyon sok lexikalis tudast szereztek az Istenrdl, az egyhazrol és az emberrdl. Ugy
érzik, hogy a hittel kapcsolatos ismereteik egyre mélyebb megértésre jutottak és, hogy a

hagyomanyos nézeteken tli gondolkodast kezdték el elsajatitani.

Az egyetemi lelkészség a fiatalokban megerdsitette a kdzosség jellegét a zenekaros
csoportok és dicsditések altal. Fejlodésiiket az énektudésra €s lelki életben vald fejlédésre
teszik. A Mécses csoport tekintetében megfogalmaztak a szolgdlat megtapasztalasanak ¢és
ennek feleldsségvallalasanak fontossagat, a hitéleti fejlodést és a felejthetetlen embereket €s az

altaluk kapott élményeket.

Mindhéarom csoportban sajatos és egyedi kozosségi értekek €s jellemzok jelentek meg,
amelyek hozzasegitették a fiatalokat egy erdsebb én kialakitdsaban, ugyanakkor ezen altal egy

er6sebb Istenkapcsolat kialakitasahoz is.

100 8 valaszadod: 2023.03.13. — 21:11:39.
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4.1.9. Vallasgyakorlat dtalakuldsa a kolozsvari vallasgyakorlat
fényében

Az eléz0 fejezetekben ismertetett szentmise—, imamodd—, vallasgyakorlat—,
hittapasztalati élmények otthoni és kolozsvari viszonylatai a tovabbiakban azt a kérdést vetik
fel, hogy vajon valtozott-e a fiatalok vallasgyakorlata a Kolozsvarra koltozés 6ta. Vajon az itt
felkinalt lelkiségi kozosségek, programok €s szentmisék jelentds hatdst gyakoroltak a hitéleti

fejlodésre?

A 32 wvalaszadobol 25 éllitja, hogy igen, Kolozsvarra koltozve megvaltozott
vallasgyakorlata (lasd. 22. dbra). Mindez a fiatalnak tobb mint felét jelenti, azaz 78,1%-o0t.
Lehetne ugyan azt mondani, hogy ez a szdm nem reprezentativ, viszont igy gondolom, hogy a
7 fiatal esetét kivéve mindenki vallasgyakorlata, hitéleti és Istenkapcsolata fejlodott.
Mindezeket alatamasztjak a korabban ismertetett és a fiatalok altal megfogalmazott gondolatok
¢s élmények, valamint a tovabbi, fiatalok altal megfogalmazott gondolatok is. Azt a mondatot
folytatva, hogy igen, valtozott vallasgyakorlatom, arra igy valaszolt a 3. fiatal: ,,Tobbet
imadkozom, tobb imaformat ismerek és a napjaimat jobban meghatarozza az Istenre vald
iranyultsag. Jobban késziilok egy szentgyoOnasra, jarok lelki vezet6hoz. Jobban figyelek a
tanitasokra a szentmisében, tobbet olvasok Szentirast. Kotott és nem kotott iméakat is jobban
megélem, tobbet is elmélkedek”.*%* A 11. fiatal szerint ,,Ugy érzem igazabban meg tudom éIni

a hitem. Nem csak felszinesen, mint otthon, itt tér van elmélyiilni a dolgokban”.1%2

A vallasgyakorlat nem valtozadsanak miértjére azt fogalmaztdk meg, hogy otthon is
lehetdségiik volt kdzosségbe jarni, kozdsen imadkozni, ezért ez szdmukra nem jelentett ujabb
tapasztalatot. Masok pedig amugy is kolozsvariak, ezért nem tudtak kiilonbséget tenni. A
harmadik valaszadd 0sszegzi a nem valaszok miértjeit: ,,Otthon is jelen voltak az életemben

mindazok, amiket itt is megtalaltam” 1%

1013 yalaszado: 2023.03.11. — 22:35:56.
102 11, valaszadd: 2023.03.13. — 22:52:23.
103 3, yalaszado: 2023.03.11. — 22:35:56.

61



Kolozsvarra kéltdzve valtozott vallasgyakorlatod?

igen

nem

22. abra — Vallasgyakorlat valtozasanak aranya Kolozsvaron

Egy masik kérdésként feltevodhet az is, hogy milyen mértékben valtozott a fiatalok
vallasgyakorlata. 6 fiatal ugy érzi, hogy Kolozsvaron gyokeresen megvaltozott vallasgyakorlata
és 4 gy érzi, hogy egyaltalan nem valtozott meg vallasgyakorlata (14sd. 23. dbra). Osszesen
21 fiatal vallja azt, hogy jelentds mértékben megvaltozott vallasgyakorlata. Ez az eredmény
szignifikans eredményt mutat ki, hiszen a fiatalok nagyon nagy tobbségében kimutathato a
pozitiv iranyba torténd elmozdulas. Ezeket alatdmasztjdk a korabban targyalt fejezetek

eredmeényei.

T
(31,3%)

4 (12,5%)

2 (6,3%)

1(3,1%)

23. abra — Hitélet és vallasgyakorlat valtozasanak aranya Kolozsvaron

(1=egyaltalan nem valtozott, 7=gyokeresen megvaltozott)
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A tovabbiakban megnézziik azt, hogy melyek azok a tulajdonsagok, amelyekben a
fiatalok megerdsodést nyertek, mely kiemelkedd alkalmak jelentettek szamukra meghatarozé
pontot, melyik volt a legtdbbet adoprogram ¢s, hogy mindezek fényében és tudatdban mi az,

amit tovabb visznek hitéleti és k6zosségépitési szempontbal.

A fiatalok egy teljes egészében, minden téren torténd megerdsddésrdl szamoltak be,
amelyek mintegy nagy kaput nyitottak meg benniik a vilag—, Isten és embertarsaik fele. A
valaszok egészét tekintve a legrészletesebben és legtobb értéket felsorolva a ferences kozosség
fiataljai fogalmaztak meg. Kiemelt jelentéséglivé valt a masokkal valo tiirelem, a bolcsesség,
¢lethivatas iranti elkotelezddés, nyitottsag a vilag dolgaihoz és embereihez, a hit felvallalasa,
elfogadas, odafigyelés. Tovabba megerdsitést nyertek azzal kapcsolatban, hogy Istennek terve
van veliik ebben az életben, hogy értékes €és fontos emberek Isten szemében, hogy van egy
olyan hely, amit ha megtalalnak képesek a fejlodés lehetdségére lelki €let szempontjabol is. A
3. fiatal szavaval osszefoglalva: ,,Abban erdsitett meg, hogy kereszténynek lenni a mai vildgban

nem konnyi feladat, de masképpen nincsen értelme az életemnek”. 194

A fiatalok lelkiekben valdé meger6sddésének Osszefiiggésében azt a kérdést is feltettem
nekik, hogy szamukra melyik volt az a program, amelyik a legtobbet adta szamukra. A ferences
programok bizonyultak a leghatasosabbaknak. 10 fiatal hatdrozottam a 10 parancsolat katekézis
sorozatot emelte ki. Tovabba 4 fiatal megemlitette a Nyisd ki a szemed lelkigyakorlat hétvégét,

3 a Palanta csoportot és tovabbi 3 a zsolozsma alkalmakat és szentségimadast.

Az egyetemi lelkészség keretein beliil 2 fiatal szamara meghatirozé alkalmak kozé

tartoznak az ifi misék, tovabbi 2 az imaiskola jelentdségét emeli ki.

A Teoloégia Kar viszonylatdban néhanyan kiemelik a kari €és reggeli szentmisék
meghatarozottsagat, az adventi lelki nap mélységét és a szemindriumokon torténéd mély

beszélgetéseket.

Azon alkalmak, amely nagyon mély hatést gyakoroltak a fiatalokra azok a kovetkezok:
10 parancsolat katekézis, Tibor testvér prédikacioi, virdgvasarnapi szentségimadas, ferences
szentgyonasok és lelki beszélgetések, piarista templomba tartott roraték, a teoldgian tartott elsé

kari mise, Light of night, hivatastisztaz6 lelki hétvége a ferenceseknél, Mécses dicsdités.

104 3 valaszado: 2023.03.11. — 22:35:56.
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Végiil pedig nézziik meg, hogy mik azok, amiket a Kolozsvaron tapasztalt valtozasokbol
tovabb visznek a fiatalok. Mindezt egy motivumcsokorba szedtem: kozdsség ereje, szeretet,
orom, elfogadas, hala, megszerzett tapasztalatok és annak tovabbadasanak torekvései, Istenre
vald hagyatkozas, rendszeres Szentirdsolvasas, mindennapos lelkiismeretvizsgalat, minél
tobbet adni, rendszeres imaélet, aktiv jelenlét, hitéletben vald elmélyiilés, tantsagtétel,

zsolozsma atadasa, tudatossag, krisztusi élet, fény.

Kovetkeztetésképpen tehat elmondhatd, hogy a Kolozsvaron tanuld, jelenlegi fiatal
egyetemistak vallasgyakorlata nagymértékben megvaltozott az otthoni vallasgyakorlattal
szemben. Itt sokkal tobb olyan programmal, nézépontokkal és emberekkel talalkozhattak, akik
jelentés mértékben tudtak fejleszteni lelki életiiket, igy kozelebb iranyitva a jo Isten fele.
Mindezeket mik sem bizonyitjdk jobban, mint a fiatalok altal adott valaszok, gondolatok ¢és

¢lmények.
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4.2. A kutatas korlatai

Kérddives kutatdsom valaszadoinak szdma 32, igy ez esetben nem beszélhetiink egy
reprezentativ eredményrol, mivel a kis adatszam nem tette lehetdvé egy nagyobb populacio
helyzetének felmérését. Ennek ellenére — ¢€s tudva azt —, hogy ugyan harom kozosség lett

megszolitva, igy is a maximum résztvevok lehetséges szdma szézra lett volna teheto.

Tovabba az is nehezitett a résztvevok bekapcsolodasat, hogy a kérddiv nagyon hosszu
volt, igy sok 1d6t vett igénybe kitolteni. A kérddiv dsszesen 44 kérdést tartalmazott, amelybol

21 kérdés nyitott valaszlehet6ségl kérdésként szerepelt.

Tovabbi kutatasi korlatot vet fel az is, hogy a hosszan kifejtett, nyitott kérdések kérddiv
formajaban lettek megkérdezve, ezzel mintegy megadva a lehet6séget arra, hogy a valaszadok
egy kérdést meg nem értve valaszoljanak vagy olyan gondolatokat, véleményeket irjanak le,
amelyek nem a valdsagot tiikrozik. Mindezt egy interjus felmérés esetén ki lehetett volna

kiiszobolni visszakérdezések altal.

4.3. Kovetkeztetesek

Kovetkeztetésképpen nézziik meg, hogy a dolgozatom elején feltett hipotézisek milyen

mértékben vagy egyaltalan teljesiiltek-e az elemzett valaszokat figyelembe véve.

Els6 hipotézisként azt fogalmaztam meg, hogy a lelkiségi vagy ifjusagi csoportokba jard
fiatalok ardnya nagy. Ez a hipotézisem bebizonyosodni latszott, mivel a kimutatott statisztikak
azt mutatjak, hogy a 32 fiatalbol 23 aktiv tagjava valt egy lelkiség kozosségnek. Ez az arany
megnott a Kolozsvarra koltozés ota, tehat ez egy szignifikdns eredményt mutat. Tovabba nem
csak a statisztikai adatok, hanem a fiatalok altal adott valaszok, gondolatok és élmények is azt
bizonyitjak, hogy az otthoni hitélethez képest megndétt az ilyen csoportokba €s kdzosségekbe

jaro fiatalok aranya.

A masodik hipotézisként megfogalmazottak alapjan azt szerettem volna megerdsiteni,
hogy a jelenlegi, Kolozsvaron tanul6d egyetemistak hitéletére jelentds hatassal vannak az ott
felkinalt lelkiségi programok, az otthoni lehetdségekkel ellentétben. Ez a hipotézisem is
beigazolodott. Elsésorban azzal szembesiilhettiink, hogy nagyon sok fiatal szdmara nem volt

otthon olyan lehetdség, amely altal hitéletét fejleszteni tudta volna. Masodsorban, amennyiben
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a valaszok 0sszességét tekintjiik elmondhato, hogy a ferencesek lelkiségi programjaik voltak a
leginkabb meghatarozoak a fiatalok hitéletének és vallasgyakorlatanak tekintetében. Sokan
vallasgyakorlatuk pozitiv irdnyba torténd elmozdulasar6l szdmoltak be, amelyet a ferences
programoknak koszonhetnek. Emellett az egyetemi lelkészség altal szervezett programok is

megjelentek, de azok tekintetében nem latszott jelentds eléremozdulas.

Harmadik hipotézis szerint a fiatalok vallasgyakorlata megvaltozott a Kolozsvarra
koltozés ota. Ennek a hipotézisnek beigazolddasat a kapott statisztikak mutatjak. 25 fiatal
szamolt be arrdl, hogy nagymértékben megvaltozott vallasgyakorlatuk az otthonrél elkdltézés
Ota. Az élmények beszamoldi mind azt mutatjak, hogy mindenki megtalalta ki-kKi a maga
szamara legmegfelelobb kozosséget, ahol lelkiekben fejlodni tud, ezzel kozelebbi, ¢€l6

kapcsolatot fenntartva a jo Istennel.

A negyedik hipotézis megfogalmazésa szerint a vallasgyakorlat tekintetében ndvekedik
az egyéni ¢és kozosségi valldsgyakorlatok kettds, parhuzamos gyakorlata. Az otthoni ardnyok
azt mutattdk, hogy az egyéni és kozosségi valldsgyakorlat form4janak kettdssége 14 fiatal
esetében volt jelen. Ezzel szemben a kolozsvari viszonylatban ennek ardnya megndvekedett,
igy mar 22 fiatal esetében beszélhetiink ezen vallasgyakorlat kettésségérdl. gy a két arany
kozotti kiilonbség 8. Ez azt jelenti, hogy ez a hipotézisem is beigazolddott. Valoban fejlédott a
fiatalok egyéni és kozosségi vallasgyakorlata egyszerre. Ezek mind a tobbfajta lelkiségi

programoknak tudhatdak be.

Végiil pedig 6tddik hipotézisként azt fogalmaztam meg, hogy lelki szempontbdl a
fiatalokra mély hatassal vannak a ferences testvérek altal szervezett lelkiségi programok:
katekézisek, zsolozsmak, lelki hétvégek, csoportok. A fiatalok élményei és megnyilatkozéasai
mind azt bizonyitjak, hogy hitéletiikre és Istenkapcsolatukra nagyon nagy hatast gyakoroltak a
fentebb emlitett programok. Mi sem nyomatékositja jobban, mint azok a valaszok, amelyeket
azokra a kérdésekre adtak, hogy mit visznek tovabb az adott programok és, hogy melyek voltak

azok a programok, amelyek a leginkdbb meghatarozoak voltak szamukra.

Osszességében tehdt azt lathatjuk, hogy mind az 6t feltett hipotézisem bebizonyosodott

még annak ellenére is, hogy nem egy reprezentativ résztvevd adattal dolgoztam.
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5.0sszegzés

Dolgozatom f6 kutatasi kérdéseként a szentmise és lelkiségi programok szerepeit €s
hatasait kivantam megvizsgalni a jelenlegi kolozsvari egyetemista fiatalok életében. E
tekintetben Ot hipotézist és tovabbi kérdéseket fogalmaztam meg, amelyekre valaszokat
kerestem a fiatalok altal megosztott gondolatok és élmények szerint. Mindezekbdl azt szerettem
volna megtudni, hogy a fiatalok vallasgyakorlata hogyan nyilvanult meg az otthoni
kozosségben és, hogy ezzel szemben mit tapasztaltak meg a kolozsvari viszonylatban felkinalt

lelkiségi programok altal: erdteljesen fejlodott hitéletiik vagy sem.

Kutatasomat megelézte egy két részre osztott elméleti rész ismertetése. Egyrészt arrdl
irtam, hogy a ma embere szamara mit kellene jelentenie a szentmisének valodi 1ényegét
tekintve, valamint kiemeltem azt, hogy mennyire fontos a kozosségi jelleg, a szentmisén torténd
aktiv részvétel és kiildetéstudat. Masrészt részletes betekintést nyljtottam annak a harom
kozosségnek életébe és programlehetdségeibe, akiket a kutatasom végett szélitottam meg: a
ferences kozOsségbe jaro fiatalokat, a katolikus egyetemi lelkészség fiataljait, valamint a Romai

Katolikus Teoldgia Kar egyetemistait.

Felmérési eszkozeimként egy kvalitativ — kérddiv formdjaban torténd megkérdezést
— , valamint egy kvantitativ modszert — interjus, szobeli kozlést — alkalmaztam. Ez utobbi
esetében két olyan személyt kértem meg, hogy meséljenek a kozdsségiik torténetérdl és
lelkiségi programlehetdségeikrdl, akik egyben az adott k6zosség vezetdi is. Kérdéivemben
azon fiatalokat szolitottam meg, akik a fentebb emlitett harom lelkiségi k6zdsség legalabb egyik

kozosségébe tartoznak és, akik egyben jelenleg egyetemistak is Kolozsvaron.

Kutatdsom eredményeképpen mind az 6t hipotézisem beigazoldodott. A fiatal
egyetemistak altal adott valaszokbol hatarozottan korvonalazddni latszik, hogy kolozsvari
viszonylatban a szentmise és lelkiségi programok jelentds hatassal birnak hitéletiikre, szemben
az otthon megélt valldsgyakorlattal. Bebizonyosodott, hogy a lelkiségi kozdsségekbe jaro
fiatalok ardnya megnétt a valtozatos lelkiségi programlehetdéségek miatt. Tovabba a
vallasgyakorlat tekintetében novekvd tendencia mutathatd ki az egyéni és kozdsségi
vallasgyakorlatok kettdsége tekintetében, mivel a fiatalok tobbsége Kolozsvaron tapasztalta
meg egyik vagy masik valladsgyakorlat tipusat. Kiemelked eredményt mutatott az is, hogy lelki
szempontbol a fiatalokra mély hatdssal vannak a ferencesek altal szervezett lelkiségi

programok: katekézisek, zsolozsmak, lelki hétvégék és csoportok. Mindezeket a fiatalok altal
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adott valaszok bizonyitanak. Es végiil mindezek fényében és a tovabbi élmények és gondolatok
tiikrében az is igazolast nyert, hogy a fiatalok vallasgyakorlata megvaltozott a Kolozsvarra

koltozés ota.

A feltett hipotéziseim mellett tovabbi valaszokat kaptam a dolgozatom elején
megfogalmazodott kérdéseimre is. Megtudtam, hogy a mai egyetemista fiatalok szamara miért
fontos a szentmise, hogy Oket melyik szentmise vonzza és miért. Részletes betekintést
kaphattam, hogy hogyan és milyen mértékben fejlodott hitéletiik, hogy miért jartak egy adott
kozosségbe €s mi volt az, amit ott kaptak, ezzel 6t megerdsitve egy adott értékben. Tovabba az
is értelmet nyert, hogy mindezen élmények miért voltak annyira jelentsek, hogy azt érezhessék

a fiatalok, hogy késébb beépitsék Ok is egy sajat lelkiségi csoportba.

Kitekintésképpen emlitést tennék arrdl is, hogy ezt a témat hogyan képzelném el tovabb
vinni. A kérdéivem utolsé kérdéseként is egy olyan kérést fogalmaztam meg, amelyben arra
kértem a fiatalokat, hogy irjdk le azon javaslataikat, amelyekrdél ugy gondoljak, hogy
hozzéjarulnanak egy lelkiségi csoport valldsgyakorlatanak jobb fejlddéséhez. Tettem ezt azért,
hogy a tovabbiakban szamomra is, mint leend6 fiatalokkal foglalkozé hitoktatoként, teologiat
végzett fiatalként egy olyan oOtlettaram lehessen, amelyek alapjan tudom — a fiatalok
visszajelzései alapjan —, hogy mi az amire vagynak és mi az, amit érdemes tovabb vinni a
jovOben vagy esetleg megprobalni 0 alapokként megépitve bevinni egy olyan egyhazi
kozosség életébe, akik addig nem ismertek egy adott lelkiségi programlehetdséget. Latom azt
is, hogy mindezzel nem csak fiatalokat, hanem barmilyen korosztalyt meg lehetne szolitani és

aktivabban bevonni a szentmisébe, lelkiségi programokba, igy az egyhaz ¢letébe is.

A kutatasom 0sszes eredményét figyelembe véve kijelenthetem, hogy a legjelentdsebb
¢és legmeghatarozobb mértékben a ferences testvérek altal szervezett programok bizonyultak a
leghatékonyabbnak, amelyek a fiatalok lelki €s hitéleti fejlodéséhez jarult hozza. A fiatalok altal
megosztott gondolatok és élmények, valamint a statisztikai adatok is ennek jelenvalosagat

bizonyitjak.

Kovetkeztetésképpen elmondhatom tehat, — amit az elemzett és felmért eredmények is
alatdmasztanak — hogy a fiatal, kolozsvari egyetemistak hitéletére nagy fejlodést gyakoroltak
a valtozatos szentmisek és lelkiségi programok. A 32 fiatalbol nyilatkozottak haromnegyedénél

mutathat6 ki a hitéleti fejlodés.
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Fiiggelék

Kérdoiv elérhetdsége: https://forms.gle/bgyNBceeBXzULmMBS6

Kérdoiv kérdései:

— Altalanos/informativ rész —

Nemed

Eletkorod

Felekezet, amihez tartozol

Jarsz lelkiségi/ifjusagi csoportba?

Vallasgyakorlatod — Vallasos/hivd keresztény embernek tartod magad?
Mennyire vallasos a kdzdsség, ahonnan szdrmazol?

Melyik egyhazmegyéhez tartozol?

Melyik kozosség/kozosségek tagjaként osztod meg gondolataidat, tapasztalataidat?

— Szentmisén vald részvétellel kapcsolatos kérdések- Otthon tapasztalt hitéleti élmények

Milyen id6k6zonként jartal szentmisére otthon?

Lelki szempontbol melyik szentmise volt otthon a legfontosabb ¢s legmeghatarozobb
szamodra? Allitsd fontossagi sorrendbe!

Az alabbiak koziil melyik volt otthon a jellemzObb sajat vallasgyakorlatodra?

Otthon a szentmise hogyan hatarozta meg vallasossagodat? (példaul miben nyilvanult meg?)
Milyen gyakran imadkoztal addig, amig otthon voltal?

Hitéletem és vallasgyakorlatom otthon — Mennyire volt jellemzd?

Melyik volt otthon a legkedveltebb/leginkabb hasznalt imaformad?

Otthon melyik volt az az élmény, ami megragadott és fenn tartott?

Egy otthoni szentmise élmény. tapasztalat, amely hatdssal van mind a mai napig hitéletemre és
Istenkapcsolatomra?
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— Imaformak — A Kolozsvaron megtapasztalt hit€élmények mennyire, milyen irdnyba

formaltak?

Milyen id6kdzonként jarsz szentmisére itt, Kolozsvaron?

Lelki szempontbdl jelenleg melyik szentmise a legfontosabb és legmeghatarozobb szamodra?
Allitsd fontossagi sorrendbe!

Az alabbiak koziil jelenleg melyik jellemzdbb sajat vallasgyakorlatodra?

A szentmise jelenleg hogyan hatdrozza meg vallasossagodat?

Milyen gyakran imadkozol?

Jelenleg melyik a legkedveltebb imaformad, amelyet igazan magadénak érzel?
Miért fontos szdmodra a fentebb emlitett imaforma?

Egy Kolozsvaron tapasztalt szentmise ¢élmény, tapasztalat, amely hatdssal van mind a mai napig
hitéletemre és Istenkapcsolatomra

Kolozsvarra koltdzve valtozott vallasgyakorlatod?

— Igen, Kolozsvarra koltozve valtozott vallasgyakorlatom —

Igen, Kolozsvarra koltozve valtozott vallasgyakorlatom, mert...

— Nem, Kolozsvarra koltozve nem valtozott vallasgyakorlatom —

Nem, nem valtozott Kolozsvarra koltdzve vallasgyakorlatom, mert....

— Lelkiségi csoportokban vald részvétellel kapcsolatos kérdések —

Az alabbiak koziil melyik kozosségbe/kozosségekbe szoktal vagy nem szoktal jarni?
Milyen rendszerességgel jarsz az alabbi kozosségekbe?

Az altalad megjelolt egy vagy két kozosség kiilon-kiilon mit ad szdmodra, mi vonz? Valaszodat
fejtsd ki kiilon-kiilon!

Melyik szentmise jarul leginkdbb hozza lelki fejlddésedhez?
Mi az, ami megfog abban a szentmisében, ahova jarsz?

Mi az elvarasod? Mit szeretnél kapni ezen kozdsségekben?
Eddig konkrétan mit kaptal adott csoportokbol?

Melyek azok a tényezdk, amelyek eltaszitanak egy adott vallasos kdzdsségtdl? (amiben mar
lehetett részed egy mas kdzosségben)
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— Kolozsvaron tapasztalt hit€élmények hatasai, amelyek tovabbi eroforrasokat jelentenek

Melyek azok a tényezOk, amelyek magaval ragadtak a lelkiségi/ifjusagi csoportokon valod
részvételkor? Allitsd fontossagi sorrendbe!

Milyen mértékben valtozott meg hitéleted a Kolozsvarra koltozés ota?

Ezekbdl a valtozasokbdl mit viszek és mit adok tovabb?

— Sajat véleménvyek, mélyen érintd gondolatok és tapasztalatok megosztasa —

Melyek voltak azok az alkalmaz, amelyek mély hatassal voltak rad Kolozsvaron?
Miben erdsitett meg az a kozeg, ahova jarsz?
A leginkabb és a legtobbet adé program lelkileg

Javaslat, amire igény lenne a tovabbi lelki és hitéleti fejlodés terén
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Absztrakt

Dolgozatom f6 kutatasi kérdéseként a szentmise és lelkiségi programok szerepeit €s
hatésait kivantam megvizsgalni a jelenlegi kolozsvari egyetemista fiatalok ¢letében. E
tekintetben Ot hipotézist és tovabbi kérdéseket fogalmaztam meg, amelyekre valaszokat
kerestem a fiatalok altal megosztott gondolatok ¢s €élmények alapjan. Mindezekbdl azt
szerettem volna megtudni, hogy a fiatalok vallasgyakorlata hogyan nyilvanult meg az otthoni
kozosségben és, hogy ezzel szemben mit tapasztaltak meg a kolozsvari viszonylatban felkinalt

programok altal: erdteljesen fejlodott hitéletiik vagy sem.

Kutatasomat megelézte egy két részre osztott elméleti rész ismertetése. Egyrészt arrol
irtam, hogy a ma embere szdmara mit kellene jelentenie a szentmisének valddi lényegét
tekintve, valamint kiemeltem azt, hogy mennyire fontos a kozosségi jelleg, a szentmisén torténd
aktiv részvétel ¢s kiildetéstudat. Masrészt részletes betekintést nytjtottam annak a harom
kozosségnek életébe €s programlehetdségeibe, akiket a kutatdsom végett szodlitotta meg: a
ferences kozosségbe jaro fiatalokat, a katolikus egyetemi lelkészség fiataljait, valamint a Romai

katolikus Teologia Kar egyetemistait.

Felmérési eszkozeimként egy kvantitativ — kérddiv formajaban térténd megkérdezés
—, valamint egy kvantitativ modszert — interjus, szobeli kozlést — alkalmaztam. Ez utdbbi
esetében két olyan személyt kértem meg, hogy meséljenek a kozdsségiik torténetérdl és
lelkiségi programlehetdségeikrdl, akik egyben az adott kdzosség vezetdi is. Kérdéivemben
azon fiatalokat szolitottam meg, akik a fentebb emlitett harom lelkiségi kozdsség legalabb egyik

kozosségebe tartoznak é€s, akik egyben jelenleg is egyetemistak Kolozsvaron.

Kutatdsom eredményeképpen mind az 6t hipotézisem beigazolodott. A fiatal
egyetemistak altal adott valaszokbol hatarozottan korvonalazddni latszik, hogy kolozsvari
viszonylatban a szentmise €s lelkiségi programok jelentds hatdssal birnak hitéletiikre, szemben
az otthon megélt vallasgyakorlattal. Bebizonyosodott, hogy a lelkiségi kozdsségekbe jaro
fiatalok ardnya megnétt a valtozatos lelkiségi programlehetdségek miatt. Tovabba a
vallasgyakorlatok tekintetében novekvd tendencia mutathatd ki az egyéni és kozdsségi
vallasgyakorlatok kettdssége tekintetében, mivel a fiatalok tobbsége Kolozsvaron tapasztalta
meg egyik vagy masik vallasgyakorlat tipusat. Kiemelkedd eredményt mutatott az is, hogy lelki
szempontbol a fiatalokra nagy hatdssal vannak a ferencesek daltal szervezett lelkiségi

programok: katekézisek, zsolozsmak, lelki hétvégék és csoportok. Mindezeket a fiatalok altal
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adott valaszok bizonyitanak. Es végiil mindezek fényében és a tovabbi élmények és gondolatok
tiikrében az is igazolast nyert, hogy a fiatalok vallasgyakorlata megvaltozott a Kolozsvarra

koltozés ota.

A feltett hipotéziseim mellett tovabbi valaszokat kaptam a dolgozatom elején
megfogalmazodott kérdéseimre is. Megtudtam, hogy a mai egyetemista fiatalok szamara miért
fontos a szentmise, hogy Oket melyik szentmise vonzza és miért. Részletes betekintést
kaphattam, hogy hogyan és milyen mértékben fejlodott hitéletiik, hogy miért jartak egy adott
kozosségbe €s mi volt az, amit ott kaptak, ezzel 6t megerdsitve egy adott értékben. Tovabba az
is értelmet nyert, hogy mindezen élmények miért voltak annyira jelent6sek, hogy azt

érezhessék, hogy késobb 6k is mindezt beépitsék egy sajat lelkiségi csoport €letébe.

Kutatasom 6sszes eredményét figyelembe véve kijelenthetem, hogy a legjelentdsebb és
legmeghatarozobb mértékben a ferences testvérek altal szervezett programok bizonyultak a
leghatékonyabbnak, amelyek a fiatalok lelki és hitéleti fejlddéséhez jarult hozza. A fiatalok altal
megosztott gondolatok és élmények, valamint a statisztikai adatok is ennek jelenvalosagat

bizonyitjak.

Kovetkeztetésképpen elmondhatom tehat — amit az elemzett és felmért eredmények is
alatdmasztanak —, hogy a fiatal, kolozsvari egyetemistak hitéletére nagy fejlédést gyakoroltak
a valtozatos szentmisek és lelkiségi programok. A 32 fiatalbol nyilatkozottak haromnegyedénél

mutathat6 ki a hitéleti fejlodés.
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Summary

As the main research question of my thesis, | wanted to examine the roles and effects of
the Holy Mass and pastoral programmes in the lives of the current university youth in Cluj. In
this regard, | formulated five hypotheses and further questions. From all these, | wanted to find
out how young people’s religious practice manifested itself in their home community and, in
contrast, what they experienced through the pastoral programmes offered in Cluj: their faith life
has developed strongly or not.

My research was preceded by a theoretical section divided into two parts. Firstly, | wrote
about what the Mass should mean for people today in terms of it’s true meaning and I
emphasized the importance of community and active participation in the Mass. On the other
hand, | provided detailed insight into the lives and programme opportunities of the three
communities | approached for my research: young people in the Franciscan community, young
people from the Catholic university clergy and students of the Faculty of Roman Catholic

Theology.

I used a qualitative method — a questionnaire survey — and a quantitative method —
an interview method. In the latter case, | asked in their communities to tell me about the history
of their communities and their pastoral programme opportunities. | addressed my questionnaire
to young people who belong to at least one of the three communities mentioned above and who

are also currently students in Cluj.

As a result of my research, all five of my hypotheses have benne confirmed. From the
answers given by the young students, it seems to be clear that, in the context of Cluj, the Holy
Mass and the pastoral programmes have a significant impact on their faith life, in contrast to
the religious practice at home. It has been shown that the proportion of young people attending
pastoral communities has increased due to the variety of pastoral programme opportunities.
Furthermore, in terms of religious practice, there is an increasing trend towards a duality of
individual and community religious practice, with the majority of young people having
experienced one or the other type of religious practice in Cluj. Another notable result was the
profound spiritual impact on young students of the pastoral programmes organized by the
Franciscans: cathechesis, spiritual weekends and groups. And finally, in is also confirmed that

the religious practice of young students has changed since they are at Cluj.
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In addition to my hypotheses, | also received further answers to the question | had
formulated at the beginning of my thesis. | found out why the Mass is important for yong
students, which Mass attracts them and why. | was able to gain detailed insight into how their
faith life had developed, why they attended a particular community and what they received
there. It also made sense of why all these experiences were so meaningful that they felt that by

the time they can incorporate into a spiritual group.

Taking all the results of my research inti account, | can say that the most significant and
decisive contribution to the spiritual and religious development of young students was made by

the programmes organized by the Franciscans.

In conclusion, | can say — and this is supported by the analyzed and evaluated results
— that the faith life of young students in Cluj has been greatly improved by the variety of
masses and pastoral programmes.
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