FISA DISCIPLINEI

Catehetica2(RLM2311)

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj

1.2. Facultatea Teologie Romano-Catolica

1.3. Departamentul Teologie Romano-Catolica Didactica
1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.7. Forma de invatimant Zi

1.6. Programul de studii / Calificarea | Teologie Didactica

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Catehetica2

Codul disciplinei | RLM23101

2.2. Titularul activitatilor de curs Jakyné dr Csonta Réka

2.3. Titularul activititilor de seminar | Jakyné dr Csonta Reka

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul | 2 ‘ 2.6. Tipul de evaluare | Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs | 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 2
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 24
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examindri 8
Alte activitati 1
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 69
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Nu este cazul
4.2. de competente | Locul eclesiologiei in teologie. Relnnoirea ecleziastica a secolului XX.

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfisurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla, computer si videoproiector

5.2. de desfisurare a seminarului/ laboratorului | Sald dotata cu tabla, computer si videoproiector; bibliotecd

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Expunerea teologiei romano-catolice si a principiilor etice fundamentale ale Bisericii Catolice In
activitatea didactica.
CP2 Explicarea si interpretarea sistemelor ideatice si principiilor etice ale Bisericii Romano-Catolice in
activitatea didactica.
CP3 Abilitatea lucrului in echipa in cadrul parohiei, cu desfasurarea de activitati catehetice si pastorale3
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei i
CT1 Executarea responsabild a sarcinilor profesionale.
CT3 Autoevaluarea nevoii de formare profesionala si identificarea resurselor si modalitatilor de formare si
dezvoltare personala si profesionald, in scopul insertiei si adaptarii la cerintele pietei muncii.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invataméant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1. Proiecteaza si desfasoara activitati
CP2 1. Enuntad principiile si metodele activitatii de didactice adaptate diferitelor grupe de
catehizare pe grupe de varsta. varsta si stiluri de invatare, oferind
suport si Incredere elevilor.
2.Cunoaste modele si strategii de management al 2. Organizeaza si dupa caz oficiaza ritualuri
CP3 clasei si rolul evaluadrii formative in stimularea permise laicilor si utilizeaza textele liturgice si
progresului elevilor. mugzica liturgica in timpul ceremoniilor.
3.Explica principiile dialogului ecumenic si Desfdsoara activitati pastorale si catehetice in
CP4 recunoaste convergentele si divergentele dintre cadrul comunitatii, contribuind la viata
confesiunile crestine. liturgica si educativa a parohiei.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Enunta principiile si metodele activitatii de catehizare pe grupe de varsta.

2. Descrie principiile pedagogiei si ale didacticii religiei, inclusiv metodologia instruirii si evaluarii, corelate
continuturilor biblice si dogmatice.

3. Descrie principiile pedagogiei si ale didacticii religiei, inclusiv metodologia instruirii si evaluarii, corelate
continuturilor biblice si dogmatice.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. .Cunoasterea notiunilor fundamentale si capacitatea de orientare in documentele normative.

8. Continuturi

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii3
2. Introducere, notiuni Prelegere, expunere, Keszeli: Kateketikai tervezés és
fundamentale problematizare. programozas
3. Cateheza adultilor: Prelegere, expunere, Keszeli: Felnottek katekézise
caracteristici, surse, metode | problematizare.
Sitku: A fowleri fejlodéselmélet
4. Cateheza adultilor. O Prelegere, expunere, Keszeli: Felnottek katekézise
posibila structura a unei problematizare.
intalniri catehetice
5. Cateheza la varsta Prelegere, expunere, Sitku: A fowleri fejlodéselmélet
prescolara. Caracteristicile problematizare. Kézdy: Fejlodési krizisek
dezvoltarii credintei
6. Sursele catehezei la varsta Prelegere, expunere, Az egyhézi kiadok
prescolara: caiete de lucru, problematizare. forgalomban levd anyagai
biblii pentru copii
7. Planificarea unei activitati Prelegere, expunere, Keszeli: Kateketikai tervezés és
catehetice n gradinita. problematizare. programozas
Etapele procesului de Az egyhazi kiadok
planificare, metode forgalomban levd anyagai
8. Cateheza pentru ciclul Prelegere, expunere, Sitku: A fowleri fejlédéselmélet
primar. Caracteristicile problematizare. Kézdy: Fejlodési krizisek
dezvoltarii credintei Keszeli: Kateketikai tervezés és
programozas
9. Sursele catehezei pentru Prelegere, expunere, Keszeli: Kateketikai tervezés és
ciclul primar: manuale, problematizare. programozas
materiale auxiliare. Etapele Az egyhézi kiadok
procesului de planificare, forgalomban levd anyagai
metode
10. Pregatirea pentru Prima Prelegere, expunere, Keszeli: Kateketikai tervezés és
Impartasanie problematizare. programozas
Az egyhazmegye jovahagyott
kateketikai terve
11. Cateheza adolescentilor sia | Prelegere, expunere, Sitku: A fowleri fejlédéselmélet
tinerilor. Caracteristicile problematizare.
dezvoltirii credintei Kézdy: Fejlodési krizisek
Keszeli: Serdiil6k és fiatalok
12. Sursele catehezei pentru Prelegere, expunere, Az egyhézi kiadok

aceastd grupa de varsta:
manuale, catehisme, alte
materiale auxiliare. Etapele
procesului de planificare,
metode

problematizare.

forgalomban levd anyagai

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




13. Pregatirea pentru Mir Prelegere, expunere, Keszeli: Kateketikai tervezés és
(Confirmare) problematizare. programozas

Az egyhdzmegye jovahagyott
kateketikai tervei

14. Evaluare Discutie, completarea
eventualelor lacune.
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Bibliografie Bindes Ferenc. "A katekézis mint kzosségteremtd eszkoz." In Kateketikai
szoveggyljtemény, szerk. Dobos Laszl6, 4-9. Pécsi Piispoki Hittudomanyi Féiskola, 2005. Kézirat.
Horvath-Szab6 Katalin. "Fiatalkori vallasossag és korai kotodés." In Hit és élet a felndttkor kiiszobén,
szerk. Tézsér Endre, 19-42. Budapest: Uj Ember Kiadé, 2006.

Keszeli Sandor, Felnottek katekézise [FK]. Modszertani alapok (kézirat, Szeged: SZFH, 2001).
Keszeli Sandor, Kateketikai tervezés €s programozas (kézirat, Szeged, 2004.)

Keszeli Sandor, Serdiilok ¢és fiatalok katekézise. Modszertani alapvetések (kézirat, Szeged: SZFH,
2002).

Kézdy Aniko, Fejlodési krizisek késo serdiild- és fiatal felndttkorban. A vallasossag jellegzetességei és
Osszefiiggései a lelki egészséggel kozépiskolas és egyetemista mintdban (Semmelweis Egyetem,
Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola, Budapest, 2010), 12-40.

Kézdy Aniko. "Krizisek és vallasossag: Serdiilo- és ifjukori fejlodési krizisek és a vallas szerepe a
megkiizdésben." In Hit és élet a felnSttkor kiiszobén, szerk. Tézsér Endre, 61-84. Budapest: Uj Ember
Kiado, 2006.

Kosa Eva. "A feln6tté valas utjan." In Hit és élet a felndttkor kiiszobén, szerk. Tézsér Endre, 119-164.
Budapest: Uj Ember Kiadé, 2006.

Kovacs-Brassoi Aniko. "A fiatal felndttek katekézisének kommunikécios kihivasai és lehetdségei." In
fme, kiment a magvet6 vetni, szerk. Vértesi Lazar, 41-52. Pécs: Pécsi Piispoki Hittudomanyi Féiskola,
2012.

Kranitz Mihaly. "A fiatalok ¢és a Biblia." In Hit ¢és €let a felndttkor kiiszobén, szerk. Tézsér Endre, 9-
18. Budapest: Uj Ember Kiadé, 2006.

Mészaros Gyorgy. "Az ifjusagi szubkultarak kihivasa a hitre nevelésben." In Hit és élet a felndttkor
kiiszobén, szerk. Tézsér Endre, 85-118. Budapest: Uj Ember Kiadé, 2006.

Pal Ferenc. "Az ifjisag megszolitasa napjainkban: Modszerek és lehetdségek." In Hit és élet a
felnéttkor kiiszobén, szerk. Tézsér Endre, 165-182. Budapest: Uj Ember Kiado, 2006.

Sitku Tibor, A fowleri fejlédéslemeélet értékelése €s lehetséges implikacioi a homiletika, a poimenika €s
a misszioldgia teriiletein (Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Hittudomanyi Doktori Iskola, 2022).
29-74.

curs

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1. Proiectarea unei Intalniri Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru catecumeni | discutarea intrebarilor. suportul de seminar.

2. Proiectarea unei intalniri Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru adulti discutarea intrebarilor. suportul de seminar.

3. Proiectarea unei intalniri Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru adulti discutarea Intrebarilor. suportul de seminar.

4. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliata inclusd in
catehetice pentru prescolari | discutarea Intrebarilor. suportul de seminar.

5. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliata inclusd in
catehetice pentru prescolari | discutarea Intrebarilor. suportul de seminar.

6. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliata inclusd in
catehetice pentru elevii din discutarea Intrebarilor. suportul de seminar.
ciclul primar




7. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru elevii din discutarea intrebarilor. suportul de seminar.
ciclul primar

8. Proiectarea unei intalniri de | Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
pregéatire pentru Prima discutarea intrebarilor. suportul de seminar.
Impartisanie

9. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliata inclusd in
catehetice pentru adolescenti | discutarea intrebarilor. suportul de seminar.

10. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru adolescenti | discutarea intrebarilor. suportul de seminar.

11. Proiectarea unei intdlniri de | Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatad inclusd in
pregatire pentru Mir discutarea Intrebarilor. suportul de seminar.
(Confirmare)

12. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru tineri discutarea intrebarilor. suportul de seminar.

13. Proiectarea unei activitati Prezentari ale studentilor, Bibliografie detaliatd inclusa in
catehetice pentru tineri discutarea intrebarilor. suportul de seminar.

14. Evaluare

Bibliografie: 1.A Katolikus Egyhaz Katekizmusa. Szent Istvan Tarsulat, Budapest: 2020, 4. kiadas

2.Andrea Fontada. A katekumenatus utja feln6ttekkel. Budapest: Don Bosco, 2003.

3.Az Olasz Piispoki Konferencia: Az igazsag megszabadit benneteket. Feln6ttek katekizmusa. Budapest: Don Bosco,
[1997].

4.Dobos Laszlé. "Tiz komplex metodika a feln6ttek katekéziséhez." In fme, kiment a magvetd vetni, szerk. Vértesi Lazar,
17-29. Pécs: Pécsi Plispoki Hittudomanyi Féiskola, 2012.

5.Fogassy Judit, szerk. Felkészit§ a bérmalkozasra. Munkafiizet, els§ év. Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2004.
6.Fogassy Judit, szerk. Felkészit§ a bérmadlkozasra. Munkafiizet, masodik év. Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2002.
7.Fogassy Judit. A katekumenadtus kézikonyve. Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2005.

8.Fogassy Judit. A szentmise katekézise. Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2004.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare® 93 Po.ndevre din
nota finala

Reproducerea reflexiva si examen (Scris) 75%
interpretativa a cunostintelor

9.4 Curs NPT T
dobandite in cadrul prelegerilor
Dezvoltarea interpretativa si critici a | Elaborarea autonoma a 25%
temei alese, conform criteriilor textelor. Informatii

9.5 Seminar/laborator | prestabilite. detaliate in prezentarea

seminarului.

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea notiunilor fundamentale si capacitatea de orientare In documentele normative.

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®
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/
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‘l‘ Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
04.06.2026. Jakyné dr Csonta Réka Jakyné dr Csonta Réka

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
04.06.2026. Prof. dr Noda Moézes

6 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu

se aplicd nici o etichetd”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

