
		
FIȘA	DISCIPLINEI	

Exegeza	Noului	Testament	

Anul	universitar	2026-2027	

1.	Date	despre	program	
1.1.	Instituția	de	învățământ	superior	 Universitatea	Babeș-Bolyai	
1.2.	Facultatea	 Teologie	Romano-Catolică	
1.3.	Departamentul	 Teologie	Romano-Catolică	Didactică	
1.4.	Domeniul	de	studii	 Teologie	
1.5.	Ciclul	de	studii	 Licență	
1.6.	Programul	de	studii	/	Calificarea	 Teologie	Romano-Catolică	Didactică		
1.7.	Forma	de	învățământ	 Zi	

	
2.	Date	despre	disciplină	
2.1.	Denumirea	disciplinei	 Exegeza	Noului	Testament	 Codul	disciplinei	 RLM3213	
2.2.	Titularul	activităților	de	curs		 Prof.	dr.		Korinna	Zamfir	
2.3.	Titularul	activităților	de	seminar		 Drd.	Tóth	József-Alpár	
2.4.	Anul	de	studiu	 2	 2.5.	Semestrul	 2	 2.6.	Tipul	de	evaluare	 Examen	
2.7.	Regimul	disciplinei	 Obligatoriu	 2.8.	Tipul	disciplinei	 Disciplină	fundamentală	(DF)	

	
3.	Timpul	total	estimat	(ore	pe	semestru	al	activităților	didactice)	

	
4.	Precondiții	(acolo	unde	este	cazul)	
4.1.	de	curriculum	 Nu	există	
4.2.	de	competențe	 Studentul	definește	mesajul	cărților	Noului	Testament	in	contextul	lor	istoric		
	
5.	Condiții	(acolo	unde	este	cazul)	
5.1.	de	desfășurare	a	cursului	 Biblie,	Microsoft	Teams,	tablă	inteligentă	

5.2.	de	desfășurare	a	seminarului/	laboratorului	 Biblie,	Microsoft	Teams,	tablă	inteligentă	
Bibliotecă	

	
6.1.	Competențele	dobândite	în	urma	absolvirii	programului	de	studii	(se	preiau	din	planul	de	ı̂nvățământ)	

Competențe	profesionale	
Codul	

competenței	 Competență	

CP1	 1.2.	Aplicarea	principiilor	și	metodelor	de	bază	ale	domeniului	pentru	cercetarea	religiei	și	a	
implicațiilor	sale	sociale.	

3.1.	Număr	de	ore	pe	săptămână		 4	 din	care:	3.2.	curs	 2	 3.3.	seminar/	laborator/	proiect	 2	
3.4.	Total	ore	din	planul	de	ı̂nvățământ	 56	 din	care:	3.5.	curs		 28	 3.6	seminar/laborator	 28	
Distribuția	fondului	de	timp	pentru	studiul	individual	(SI)	și	activități	de	autoinstruire	(AI)	 ore	
Studiul	după	manual,	suport	de	curs,	bibliografie	și	notițe	(AI)	 36	
Documentare	suplimentară	ı̂n	bibliotecă,	pe	platformele	electronice	de	specialitate	și	pe	teren	 12	
Pregătire	seminare/	laboratoare/	proiecte,	teme,	referate,	portofolii	și	eseuri		 28	
Tutoriat	(consiliere	profesională)	 9	
Examinări		 8	
Alte	activități		 1	
3.7.	Total	ore	studiu	individual	(SI)	și	activități	de	autoinstruire	(AI)	 94	
3.8.	Total	ore	pe	semestru	 150	
3.9.	Numărul	de	credite	 6	



CP2	 2.2.	Abilitatea	de	a	folosi	și	transmite	conținutul	izvoarelor	biblice	și	a	ı̂nvățăturii	Bisericii	Catolice	ı̂n	
mod	argumentat,	prin	tehnici	catehetice	adecvate	vârstei.	

CP4	 4.4	Abilitatea	de	a	desfășura	activități	de	cercetare	fundamentală	ı̂n	colaborare	cu	alți	profesioniști	din	
domeniul	religiei.	

Competențe	transversale	
Codul	

competenței	 Competență	

CT1	 1.	Iendeplinirea	la	termen,	ı̂n	mod	riguros,	eficient	și	responsabil	a	sarcinilor	profesionale,	cu	respectarea	
principiilor	etice	și	a	deontologiei	profesionale.	

CT2	 2.1	Capacitatea	de	a	conduce	comunități	și	grupuri	ı̂n	cadrul	parohiei,	prin	colaborarea	cu	preotul	și	alte	
grupuri.	

	
6.2.	Rezultatele	învățării	specifice	programului	de	studii	(se	preiau	din	planul	de	ı̂nvățământ)	

Rezultatele	învățării	vizate	prin	disciplină	
Codul	

competenței	
Cunoștințe	și	înțelegere	

(Knowledge	and	understanding)	
Abilități	academice	specifice	
(Specific	academic	skills)	

CP1	 1.	Descrie	conținutul	și	istoria	textelor	biblice	și	
mesajul	literal	și	simbolic	al	acestora.		

1.	Interpretează	critic	textele	biblice	și	
documentele	magisteriale,	aplicând	principii	
hermeneutice	adecvate	și	metode	de	cercetare	
a	fenomenului	religios.	

CP2	
2.	Descrie	principiile	pedagogiei	și	ale	didacticii	
religiei,	inclusiv	metodologia	instruirii	și	evaluării,	
corelate	conținuturilor	biblice	și	dogmatice.	

2.	Proiectează	unități	de	ı̂nvățare	și	lecții	de	
Religie,	utilizând	strategii	didactice	adecvate	
vârstei	elevilor	și	adaptând	limbajul	teologic	la	
contextul	educațional.				

CP4	

3.	Descrie	sistematic	și	rațional	concepte	religioase	și	
teologice	fundamentale	descrie	conținutul	și	istoria	
textelor	biblice	și	mesajul	literal	și	simbolic	al	
acestora.	

3.	Analizează	sistematic	teorii	și	concepte	
teologice	și	acceptă	dialogul	cu	privire	la	o	
varietate	de	teme	controversate,	de	pe	poziții	
de	toleranță	religioasă,	și	caută	fundamente	
creștine	comune	mai	multor	grupuri	religioase.	

CT1	

Studentul	cunoașterea	principiilor	organizării	muncii	
profesionale,	inclusiv	planificarea,	prioritizarea	și	
managementul	timpului.	Cunoaște	normele	etice	și	
deontologice	specifice	domeniului	teologic.	

Utilizează	eficient	resursele	disponibile	ı̂n	
realizarea	sarcinilor	academice	și	profesionale.	

Aplică	normele	etice	ı̂n	situații	concrete,	
inclusiv	ı̂n	lucrul	cu	persoane	și	comunități.	

CT2	

Studentul	cunoaște	principiilor	de	bază	ale	
leadershipului	și	managementului	comunitar,	ı̂n	
context	parohial.	

Iențelege	strategiile	de	comunicare	interpersonală	și	
comunitară,	adaptate	mediului	religios.	

Studentul	aplică	tehnicile	de	comunicare	
eficientă,	ı̂n	relația	cu	preotul,	membrii	
comunității	și	alte	grupuri.	

	

	
7.	Rezultatele	învățării	specifice	disciplinei		

Cunoștințe	și	înțelegere	(Knowledge	and	understanding)	
1. Studentul	identifică	genurile	literare	ale	Noului	Testament	(evanghelie	:	logion,	interpretare	a	scripturilor,	fericiri,	

parabole,	relatări	despre	minuni,	ı̂ntâlniri),	epistole,	praxeis,	literatură	apocaliptică),	și	aplică	principiile	
hermeneuticii	biblice,	metoda	istorico-critică	și	principalele	metode	sincrone	(literare)	

2. Iențelege	și	aplică	principiile		criticii	textuale		pe	textele	Noului	Testament	
3. Identifică	și	formulează	sensul	literal	al	textului,	ținând	cont	de	intenția	autorului,	aspectele	gramaticale,	lingvistice,	

genul	literar,	de	contextul	istoric	al	cărții.	
4. Transmite	cunoștințele	aferente	cărților	biblice	ı̂n	contextul	lor	istoric	ı̂n	cadrul	educației	religioase	
	
5. Aplică	metodele	studiului	cărților	biblice,	ı̂nțelegerea	și	interpretarea	textelor,	ı̂nțelegerea	contextului	istoric	al	

textelor	biblice	ı̂n	activitatea	didactică	
Abilități	academice	specifice	(Specific	academic	skills)	



1. Corelează	mesajul	textului	cu	texte	similare	din	literatura	extrabiblică,	respectiv	citește	Noul	Testament	ı̂n	corelație	
cu	Biblia	Ebraică	/	Septuaginta.	

2. Aplică	principiile	de	critica	textuala	si	analiză	exegetica	pe	text.	

3. Compară	critic	diversele	teorii	contemporane	de	interpretare	biblică.	
		
8.	Conținuturi	

8.1	Curs	 Metode	de	predare	-	
învățare	 Observații	

1.				Introducere:	Evanghelia.	Materialul	discursiv	al	
Evangheliilor:	logion,	cuvinte	profetice-apocaliptice,	cuvinte	
de	interpretare	a	Scripturilor	și	a	Legii.		

Expunere	și	conversație	
Curs,	7-22		

2.				Materialul	discursiv	al	Evangheliilor:	apoftegme.	
Parabola	ca	gen	literar.	Forma	și	transmiterea	parabolelor.		

Expunere	și	conversație	 Curs,	22−34;	KOZMA,	
bevezetés	

3.				Materialul	narativ	al	Evangheliilor:	patimile;	narațiuni	
despre	ı̂nviere.	

Expunere	și	conversație	 Curs,	35-42;	BOLYKI,	3-
77	

4.				Parabole:	Mt	13,20-30.36-43.	Lc	15,11-32	 Expunere	și	conversație	 Curs,	31-33;	73−82	

5.	Beatitudinile,	ı̂nvățarea	discipolilor:	Mt	5,3-12.	Mt	6,9-13	 Expunere	și	conversație	 Curs,	51-72	

6.				Semnificația	și	interpretarea	minunii.	Narațiunea	
minunii	ca	gen	literar.	Teologia	naratiunilor	despre	minuni.	

Expunere	și	conversație	 WEISSMAHR,	171−185;	
Curs,	43-50	

7.				Minuni:	Mc	9,14-29.	Lc	7,11-17	 Expunere	și	conversație	 Curs,	83-100	

8.				Ientâlniri.	Lc	19,1-10.	Mc	10,17-31	 Expunere	și	conversație	 Curs,	101-116	

9.				Povestea	patimilor:	date	generale	despre	povestea	
patimilor	și	procesul	lui	Isus.	Mc	14,12-26	(Cina	cea	de	
Taină).	

Expunere	și	conversație	 GNILKA,	Márk,	ad	locum;	
THORDAY,	ad	locum		

10.				Patimile:	Mc	14,53-64	(interogatoriul	ı̂n	fața	
Sinedriului);	15,1-15	(interogatoriul	ı̂n	fața	lui	Pilat);	15,21-
41	(răstignirea	și	moartea).	

Expunere	și	conversație	 GNILKA,	Márk,	ad	locum;	
THORDAY,	ad	locum	

11.	1Cor	15,1-56	 Expunere	și	conversație	 Curs,	135-154	

12.				Ioan	1,1-18.	 Expunere	și	conversație	 Curs,	117-134	

13.				Apocalipsa	ca	gen	literar.	Apoc	1,9-19;	2,1-7;	4−6;	7	 Expunere	și	conversație	 Curs,	155-197	

14.				Apoc	12−13;	19−20;	21,1−22,5	 Expunere	și	conversație	 Curs,	197-225	
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8.2	Seminar	/	laborator	 Metode	de	predare	-	
învățare	 Observații	



1.	Lc	10,25-37	(Samariteanul	milostiv)	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Luca	

2.	Mt	20,1-15	(Muncitorii	din	vie)	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Matei	

3.	Mc	4,35-41	(Potolirea	furtunii).		 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Marcu	

4.	In	2,1-12	(Nunta	din	Cana).	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Ioan	

5.	Lc	7,36-50	(Isus	ı̂n	casa	lui	Simon).	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Luca	

6.	Lc	24,13-35	(Ucenicii	din	Emaus).	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Luca	

7.	Iendreptățirea,	credința	și	faptele	ı̂n	epistolele	lui	Pavel:	Gal	
3,6-14;	Rom	1,16-17;	Romani	3,21-4,25	

Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
epistolele pauline	

8.	Credința	și	faptele	ı̂n	Epistola	lui	Iacov	și	ı̂n	Epistola	către	
Evrei	(Iacov	2,14-26;	Evrei	11,1-12,3).	

Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Iacov si Evrei	

9.	Comunitățile	creștine	ı̂n	scrierile	Noului	Testament:	
Biserica	din	Ierusalim	(Faptele	Apostolilor	2,42-47;	4,23-
5,16;	6,1-7;	15,1-35).	

Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
Fapte	

10.	Comunitățile	pauline	(1	Tesaloniceni	5,	12-25;	Fil	1,1-6;	
4,1-9;	1	Cor	1,10-17;	3,1-17;	cap.	12).	

Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
epistolele pauline	

11.	Ministere	ale	femeilor	in	epistolele	protopauline	(1Cor,	
Rom,	Fil).	

Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

 Comentarii si studii la 
epistolele pauline	

12.	Roluri	ı̂n	Biserică	ı̂n	lumina	epistolelor	pastorale	
(tritopauline):	1	Timotei	3,1-13;	4,12-16;	5,3-22;	2	Timotei	
1,6-14;	Tit	1,5-9	

Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

	Comentarii si studii la 
epistolele pastorale	

13.	Ministere	ale	femeilor	in	epistolele	pastorale.	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	

  Comentarii si studii la 
epistolele pastorale	

14.	Rezumat.	Clarificarea	ı̂ntrebărilor	 Expoziția	studenților,		
Conversație,		
Fișe	de	lucru	
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9.	Evaluare	

Tip	activitate	 9.1	Criterii	de	evaluare	 9.2	Metode	de	evaluare	 9.3	Pondere	din	
nota	finală	

9.4	Curs	

Noțiuni	cheie	și	capacitatea	de	a	aplica	
principiile	exegezei	Noului	Testament	
(metoda	istorico-critică,	metode	literare)	

Verificare	pe	parcurs	
Examen	(test)	(pe	
platforma	Teams,	cu	
prezență	fizică).	

75%	
Analiză	de	text		

9.5	Seminar/laborator	

Analiza	textelor	și	temelor	abordate	ı̂n	cadrul	
seminarului.		 Verificare	pe	parcurs	

Lucrare	de	seminar	 25%	Aplicarea	principiilor	și	metodelor	exegetice	
ı̂n	analiza	unui	text	ı̂n	cadrul	unei	lucrări	de	
seminar	



9.6	Standard	minim	de	promovare	
Cunoașterea noțiunilor fundamentale ale hermeneuticii și exegezei, capacitatea de a aplica metoda istorico-critică. Capacitatea 
de a realiza exegeza textelor fundamentale din Noul Testament 

	
10.	Etichete	ODD	(Obiective	de	Dezvoltare	Durabilă	/	Sustainable	Development	Goals)		

	

	
	

Data	completării:	

1.06.2026	

Semnătura	titularului	de	curs	

Prof.	dr.	Zamfir	Korinna	

Semnătura	titularului	de	seminar	

Drd.	Tóth	József-Alpár	

Data	avizării	în	departament:	

4.06.2026	

Semnătura	directorului	de	departament	

Prof.	dr.	Nóda	Mózes	

	

	

	


